
Не пейте 
попперсы!

Попперсы содержат опасные жидкие химические 
вещества, которые называются алкилнитриты

Если вам или кому-либо из ваших знакомых стало плохо после 
применения попперсов или у вас возникли вопросы, немедленно 

звоните в New York City Poison Center (Токсикологический центр 
г. Нью-Йорка) по номеру 212-764-7667.

Для получения более подробной 
информации посетите веб-страницу 
nyc.gov/health и выполните поиск 
по словам poison control (контроль 
отравлений), или отсканируйте QR-код.
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Как используют попперсы?
Попперсы нюхают (вдыхают) для рекреационного 
использования в качестве мышечного релаксанта 
или сексуального усилителя. Их нельзя 
употреблять внутрь ни при каких обстоятельствах. 

Чем они опасны?
Попперсы продаются как дезодоранты, 
обезжиривающие растворители или жидкость 
для снятия лака в маленьких бутылочках, 
похожих на энергетические напитки. Попперсы 
— это не энергетические напитки, и пить их ни 
в коем случае нельзя. 

Попперсы могут вызывать заражение крови, 
которое называется метгемоглобинемия. 
Симптомы могут включать головную боль, 
синюшность кожи (цианоз), затрудненное дыхание, 
потерю сознания, слабость или головокружение.

https://www.nyc.gov/site/doh/index.page

