
 	Su Centro para el Control del 
Envenenamiento está abierto las 
24 horas del día, 7 días a la  
semana

 	Farmacéuticos y enfermeros con 
certificación en información de 
venenos están allí para atender sus 
consultas

	 Todas las llamadas son gratis y 
confidenciales

 	Se dispone de servicios de 
traducción

 	Solicite gratis, folletos, adhesivos 
para teléfono e imanes

Usted Puede Prevenir 
El Envenenamiento 
Por Plantas

Etiquete las 
plantas por sus 

nombres

Nunca coma 
hongos, frutos o 
plantas silvestres

Coloque las plantas 
en un lugar alto 
lejos del alcance de 
los niños

Los niños 
encuentran 

atractivas las 
hojas y los frutos

Centro para el Control del 
Envenenamiento de la 
Ciudad de Nueva York

 212.POISONS 
(212.764.7667)

212.689.9014
número de teléfono 
para personas con 
problemas de audución

Visite nuestra página 
web en 
nyc.gov/health



¿Por qué es importante saber el 
nombre de las plantas?
Los niños y las mascotas a menudo son 
atraídos por las plantas y estos podrían 
comerse las hojas o frutos. Algunas 
plantas son totalmente inofensivas pero 
otras resultan venenosas si se ingieren.

¿Cuáles son algunas plantas 
venenosas comunes?

Dieffenbachia (caña muda, lirio 
leopardo)
Hiedra Inglesa
Acebo (junco serrano)
Trompeta de los ángeles (toloache, 
manzana espinosa)
Lirio del valle (muguete)
Ipomoea tricolor (enredadera de 
campanilla)
Lirio de paz
Filodendro (colomo, ojos de agua)
Fitolaca (hierba carmesí)
Tejo

Esta es solo una breve lista de plantas. 
Consulte con el Centro para el Control del 
Envenenamiento sobre el riesgo de las 
plantas no mencionadas aquí.

¿Cuáles son algunas de las plantas 
más communes no venenosas 
(seguras)?*

Violeta Africana
Cactus de natividad
Diente de león
Impaciens (Belén, Chino)
Planta de jade (siempre viva)
Petunia
Rosas
Listón (mala madre)
Zebrina péndula (Bilcapinta)

*Nota: Las plantas nunca son totalmente 
seguras. Aún las plantas “no tóxicas” 
pueden causar una reacción en personas 
sensibles.

¿Cuáles los síntomas de que 
alguien ha comido una planta 
venenosa?
Las señales varían desde dolor de 
estómago hasta daño serio al organismo.

¿Que puedo hacer yo para el 
envenenamiento por plantas?

Ponga las plantas en un lugar alto 
fuera del alcance de niños.

  Etiquete las plantas con su nombre.
  Consulte al Centro para el Control 
del Envenenamiento o al vendedor 
de flores, antes de comprar plantas 
venenosas.

  �Nunca coma hongos, frutos o plantas 
silvestres.

  No chupe o mastique joyería hecha con 
granos o semillas.

  �Coloque el número del Centro para 
el Control del Envenenamiento 
(1.800.222.1222) en todos los teléfonos.

  �Llame al Centro para el Control del 
Envenenamiento cuando piense que 
alguien ha comido o tocado una planta 
que podría ser venenosa.

Centro para el Control del 
Envenenamiento de la 
Ciudad de Nueva York

Llame al 1.800.222.1222 
o al  212.POISONS 

24 horas al día, 7 días a la semana


