Ahoraya lo sabes

Puedes acceder por tu cuenta a la atencion
de salud sexual y reproductiva confidencial.

Como adolescente en la Ciudad de Nueva York, puedes acceder a la
atencion de salud sexual y reproductiva (SRH, por sus siglas en inglés)
confidencial. Puedes acceder a la mayoria de los servicios de SRH sin el
consentimiento ni el permiso de tu padre, madre, tutor legal o pareja; por
ejemplo, los siguientes:

» Pruebas de embarazo y opciones para manejar un embarazo no
deseado, lo que incluye el aborto.

- Métodos anticonceptivos.
- Pruebas y tratamiento para las infecciones de transmision sexual.

Tienes derecho por
ley a la privacidad y la
confidencialidad en
tu atencion médica.

« Profilaxis posterior a la exposicidn (post-exposure prophylaxis, PEP)
y profilaxis previa a la exposicion (pre-exposure prophylaxis, PrEP)
para prevenir el VIH.

- Vacunas contra el VPH y la viruela del mono.
» Educacion e informacidn sobre la atencidn de reafirmacion de género*.

* Necesitas el permiso de tu padre/madre o tutor legal para acceder a los servicios de atencion
de reafirmacién de género.

No necesitas el permiso

No necesitas el permiso ni el consentimiento de nadie para niel co_nsentimie|_1t?
solicitar servicios de aborto. de nadie para recibir

- Pide més informacién en una clinica donde se brinde atencién atencion de salud
a adolescentes o en un centro de salud escolar. después de un trauma, lo

= Para obtener servicios de aborto en la Ciudad de Nueva York, que incluye la violencia

llama al Centro de Acceso al Aborto de la Ciudad de Nueva York sexual V lf‘ v_iolencia en
al 877-692-2482. la pareja intima.

Para obtener mas informacidn sobre la atencion de la salud sexual y

reproductiva para adolescentes, consulta nuestro folleto Now You Know m
(Ahora ya lo sabes) o visita nyc.gov/teenSRH.
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https://www.nyc.gov/teenSRH

