
Recursos del Departamento de Salud de 
la Ciudad de Nueva York para personas 
embarazadas y familias nuevas 

Newborn Home Visiting 
Program (Programa de 
visitas domiciliarias para 
recién nacidos)

Doula care (Cuidados  
de una doula)

Lactancia 
materna

Kit de medidas para  
la salud materna

Normas de la Ciudad 
de Nueva York para una 
atención respetuosa 
durante el parto

Cartel: Cuídese 
durante el 
embarazo

Comprender sus derechos durante el  
embarazo, el trabajo de parto y el parto,  
y después del parto
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