
纽约市堕胎服务中枢  
(Abortion Access Hub)

为堕胎服务及护理提供保密支持

堕胎是一种终止妊娠的安全、常见医疗保健服务。在美国，每四名妇女中
就有一位会在 45 岁前进行堕胎。*堕胎是一项个人决定。任何人都不应在
是否堕胎的决定上，对您施压。 

在纽约市 (NYC)，堕胎合法且安全，任何有需要的人员都可以通过 NYC 
堕胎服务中枢获得该类服务，无论其移民身份或保险状态如何。如需转诊
至这类服务，请于星期一至星期五的早 8:00 至晚 8:00 间，拨打堕胎服务
中枢的电话 877-692-2482。 

服务中枢会为来电者联系连接纽约市内拥有执照的堕胎服务提供者。如果
来电者需要财务援助，服务中枢的导航员会为他们联系各类资源，例如堕
胎手术的财务援助和交通或住宿援助。可能有资格获得 Medicaid 的来电
者将被连接到可以为患者注册加入 Medicaid 的堕胎服务 提供者处。

所有接入服务中枢的电话均将保密且匿名。不会有任何识别类信息的收集
或记录，且工作人员提供多语言支持，包括英语、西班牙语、法语、海地
克里奥尔语、中文、孟加拉语、俄语、意第绪语和其他语言。 

请注意，有些反堕胎设施——有时被称为危机妊娠中心或妊娠资源中
心——会设法阻止人们进行堕胎。如果您遇到假诊所，请致电 311 举报。
这些设施并不受制于为您的个人信息进行保密的法律规定。如果您认
为某公司或组织侵犯了人们的健康隐私权，您可以造访美国卫生及公
共服务部 (U.S. Department of Health and Human Services) 网站 
hhs.gov/hipaa/filing-a-complaint，提出投诉。

•  纽约州 (NYS)，您可在妊娠 24 周
以内，以任何理由进行堕胎；或者
如果您的健康受到威胁或胎儿无法
存活，您也可以在在 24 周之后进
行堕胎。 

•  如果您需要堕胎，但不确定自己已
怀孕多久，您可以致电或访问一家
堕胎服务提供者，确定自己是否适
合采取堕胎。部分其他州也可以
提供出于任何理由的妊娠后期堕胎
服务。 

•  目前提供的堕胎服务有两类：药物
流产和手堕胎术。您的服务提供者
可能根据您的偏好、病史和距离您
最后一次月经的周数，而建议一种
方式。 

•  在纽约州，青少年可以在没有父母
许可或父母不知情的情况下，在任
何健康诊所，获取包括堕胎服务在
内的性健康服务。

•  纽约州禁止任何与生殖健康决 
定相关的歧视和骚扰。如需免费 
（可无偿获取）的堕胎相关法律 
信息，请致电纽约州总检察长热 
线 212-899-5567。

如在查找服务提供商、付款及支持服务、移民获取堕胎服务以及如何保护自身健康隐私方面，需要更多信息， 
请拨打 877-692-2482，或访问 nyc.gov/abortion，联系堕胎服务中枢。

*https://www.plannedparenthood.org/learn/abortion/considering-abortion/what-facts-about-abortion-do-i-need-know 9.23 Simplified Chinese
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