
儿童一站式服务 
儿童一站式服务 (Children’s Single Point of Access, CSPOA) 是一个帮助
儿童和青少年获取纽约市各类心理健康服务的转介系统。 

如需详细了解 CSPOA 提
供的计划以及申请方式，请
访问 nyc.gov/youth-mh-
referral 或扫描二维码。

如需更多关于 CSPOA  

的信息，请致电  

347-396-7205 或发送 
电子邮件至 cspoa@health.nyc.gov。 

如果您的孩子正面临心理健康危机，请随时致电或发送 
短信至 988，或访问 nyc.gov/988 在线聊天。我们能
以 200 多种语言提供支持服务。

您的孩子须具备下列条件，以符合资格：

•	 年龄在 22 岁以下

•	 有严重的情绪障碍，即任何已确诊对其日常生活造
成了影响的心理健康状况。举例包括： 

	° 注意力缺陷多动障碍 (attention deficit 

hyperactivity disorder, ADHD)

	° 创伤后应激障碍 (post-traumatic stress 

disorder, PTSD)

	° 广泛性焦虑症

	° 重度抑郁障碍（抑郁症）

CSPOA 可帮助您获取：

•	 社区服务：这些服务在您家中或社区的其他地点提
供，旨在满足您和您孩子的需求 

•	 住宿服务：为儿童提供住宿场所，方便他们在现场
获得全面的心理健康服务  
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