
Единая точка доступа для детей 
Программа «Единая точка доступа для детей» (Children’s Single Point 
of Access, CSPOA) — это справочная система, которая обеспечивает 
доступ детям и молодежи к широкому спектру услуг по охране 
психического здоровья в городе Нью-Йорке. 

•	 услуги с проживанием, где дети могут временно 
находиться и получать комплексную помощь по 
вопросам психического здоровья в одном месте.

Чтобы узнать подробнее 
о программах помощи в 
рамках CSPOA и о том, как 
подать заявку, посетите сайт 
nyc.gov/youth-mh-referral 
или отсканируйте QR-код.

Для получения более 
подробной информации  
о программе CSPOA 
звоните по номеру 

347-396-7205 или пишите по адресу электронной 
почты cspoa@health.nyc.gov. 

Если ваш ребенок переживает кризис психического 
здоровья, позвоните или отправьте сообщение на номер 
988 либо воспользуйтесь чатом на сайте nyc.gov/988 
в любое время. Поддержка предоставляется на более 
чем 200 языках.

Для участия ребенок должен соответствовать 
следующим критериям:

•	 Ребенок должен быть младше 22 лет.
•	 У него должно быть серьезное эмоциональное 

расстройство, то есть какое-либо 
диагностированное психическое расстройство, 
которое влияет на его повседневную жизнь. 
К примерам можно отнести: 

	° синдром дефицита внимания и гиперактивности 
(ADHD);

	° посттравматическое стрессовое расстройство 
(PTSD);

	° генерализованное тревожное расстройство;

	° большое депрессивное расстройство 
(депрессия).

Программа CSPOA выдает направления для 
получения следующих услуг:

•	 услуги по месту жительства, которые 
предоставляются на дому или в других местах 
вашего сообщества и помогают удовлетворить 
потребности вашего ребенка и вашей семьи;
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