Pojedynczy Punkt Dostepu dla Dzieci

Pojedynczy Punkt Dostepu dla Dzieci (Children’s Single Point of Access,
CSPOA) to system skierowan zapewniajgcy dzieciom i mtodziezy dostep
do roznych ustug z zakresu zdrowia psychicznego w miescie Nowy Jork.

Aby moéc z niego korzystacé, dziecko musi: Aby dowiedziec sie wiecej
o programach dostepnych
w ramach CSPOA

i sposobie sktadania

- Mieé mniej niz 22 lata
. Miec powazne zaburzenie emocjonalne. Jest to
dowol.ne zdmgno/zowane zaburzenie ZC!FOWIa wnioskéw, odwiedz strone
psychicznego, ktore ma wptyw na codzienne nyc.gov/youth-mh-referral
funkcjonowanie. Sa to na przyktad: lub .zeskanuj kod QR
o Zespot nadpobudliwosci psychoruchowej
z deficytem uwagi (attention-deficit
hyperactivity disorder, ADHD)

W celu uzyskania

dodatkowych informacji

) : o CSPOA zadzwon pod

° Zespof stresu pourazowego (post-traumatic numer 347-396-7205 lub wyslij e-mail pod adresem
stress disorder, PTSD) cspoa@health.nyc.gov.

jc-biizenialickowe uogolnione Jesli Twoje dziecko przechodzi kryzys zdrowia

o Powazne zaburzenie depresyjne (depresja) psychicznego, zadzwon lub wyslij SMS pod numer
988 |ub skorzystaj z czatu na stronie nyc.gov/988

) o0 dowolnej porze. Pomoc jest dostepna w ponad
« Ustug spotecznych swiadczonych w Twoim 200 jezykach.

domu lub innym miejscu w lokalnej spotecznosci,
ktére wspierajg potrzeby Twoje i dziecka

« Ustug w osrodkach, ktére zapewniajg dzieciom
miejsce pobytu i kompleksowa opieke w zakresie

zdrowia psychicznego na miejscu Health

CSPOA moze zapewnic¢ dostep do:
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https://www.nyc.gov/site/doh/providers/resources/mental-illness-childrens-single-point-of-access.page
mailto:cspoa@health.nyc.gov
https://nyc988.cityofnewyork.us/en/
https://www.nyc.gov/site/doh/providers/resources/mental-illness-childrens-single-point-of-access.page

