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তথ্য প্রকাছের জন্য প্রছয়াজন্ীয় সম্মতত 

এই ফর্ মটি ররাগী (শিশু) ো তাদের েযক্তিগত প্রশতশিশির দ্বারা পর্ মাদ াচিা কদর স্বাক্ষর করদত হদে। র্শে ররাগীর ে়েস 18 

েছদরর কর্ হ়ে, তদে ররাগীর োো-র্া (অথো অশিিােক)-রক অেিযই এই ফর্ মটি পর্ মাদ াচিা কদর স্বাক্ষর করদত হদে। এই 

ফর্ মটি শিশেড় র্ািশসক স্বাস্থ্যদসোর জিয ররফার করা শিশুর পশরদেো পশরকল্পিা, পশরচর্ মা সর্ন্ব়ে এেং পশরদেো প্রোদির 

উদেদিয স্বাস্থ্য সংক্রান্ত তথয, রিিার পোদথ মর েযেহাদরর শচশকৎসা সম্পশকমত তথয এেং র্ািশসক স্বাস্থ্য সম্পশকমত তথয 

েযেহাদরর ও প্রকাদির অিুর্শত প্রোি কদর। রগাপিী়ে এইচআইশি-সংক্রান্ত তথয েযেহার ো প্রকাদির জিয একটি পৃথক 

ফর্ ম প্রদ়োজি। 

সসই ব্যক্তি যার তথ্য ব্যব্হার ব্া ভাগ করা সযছত পাছর: 
 

সন্তাদির িার্:   জন্ম তাশরখ:   

(এই িশথদত "আর্ার সন্তাি" ো "আপিার সন্তাি" শহসাদে উদেখ করা হদ়েদছ) 

অংে 1 তথ্য প্রকাছের জন্য প্রছয়াজন্ীয় সম্মতত 

A. ব্যব্হার ব্া ভাগ করার জন্য তছথ্যর তব্ব্রণ: 

আপিার সন্তাদির রর্ তথয েযেহার ো িাগ করা হদে তার র্দিয রদ়েদছ: শিশুদের একক প্রদেিাশিকার পদ়েন্ট (Children’s 

Single Point of Access, CSPOA) আদেেি, শিক্ষাগত, শচশকৎসা সংক্রান্ত ও রিিার পোদথ মর েযেহাদরর শচশকৎসা সম্পশকমত 

তথয, এেং র্ািশসক স্বাস্থ্য র্ূ যা়েি, র্ার র্দিয রদ়েদছ: র্দিাদরাগ ও র্দিাবেজ্ঞাশিক র্ূ যা়েি, র্দিাসার্াক্তজক র্ূ যা়েি, 

শিসচাজম শরদপািম, সর্স্ত প্রাসশিক শিশিকা  রিিা এেং অিযািয:  । 

আশর্ এতদ্বারা আর্ার শিশুর ররফাদর  উৎসদক CSPOA আদেেি এেং সর্স্ত রগাপিী়ে তথয (র্ার র্দিয রদ়েদছ আর্ার 

শিশুর র্ািশসক স্বাস্থ্য সম্পশকমত তথয, র্দিাদরাগ ও র্দিাসার্াক্তজক র্ূ যা়েি, র্ােকাসক্তি শচশকৎসা সম্পশকমত তথয এেং 

শচশকৎসা সংক্রান্ত তথয) শিউ ই়েকম শসটি স্বাস্থ্য ও র্ািশসক স্বাস্থ্যশেশি েপ্তর (স্বাস্থ্য শেিাগ) শিউ ই়েকম শসটির (NYC) CSPOA 

কর্ মসূশচর র্ািযদর্ রি়োর করার অিুর্শত প্রোি করশছ। আশর্ এতদ্বারা স্বাস্থ্য শেিাদগর CSPOA-রক এই তথয েযেহার ও িাগ 

করার অিুর্শত প্রোি করশছ, র্াদত তারা আর্ার সন্তাদির রর্াগযতা শিি মারণ ও পশরচর্ মা সর্ন্ব়ে কার্ মক্রর্ পশরচা িা করদত 

পাদর। 

B. তছথ্যর উছেেয ব্া প্রছয়াজন্: আপিার সন্তািদক শিশেড় র্ািশসক স্বাস্থ্যদসোর জিয ররফার করা হদ়েদছ। CSPOA 

শিশেড় র্ািশসক স্বাস্থ্যদসোর প্রদ়োজিী়ে শিশুদের জিয রর্াগযতা শিি মারণ ও পশরচর্ মা সর্ন্ব়ে কার্ মক্রর্ পশরচা িা 

কদর। একজি CSPOA শেদিেজ্ঞদক আদেেি এেং উপদর েশণ মত অিযািয তথয পর্ মাদ াচিা করদত হদে, র্াদত 

আপিার সন্তাদির জিয উপর্ুি পশরদেো প্রোি করা রর্দত পাদর। 

C. আপতন্ CSPOA-সক তন্ম্নতলতিত ব্যক্তি, সংস্থা, প্রততষ্ঠান্ ব্া কর্ মসূতচর সাছথ্ আপন্ার সন্তাছন্র তথ্য ভাগ 

করার এব্ং তন্ছচ ব্তণ মতভাছব্ আপন্ার সন্তাছন্র তথ্য ব্যব্হাছরর অন্রু্তত প্রদান্ করছেন্: 

আপিার সন্তাদির রর্াগযতা শিি মারণ ও পশরচর্ মা সর্ন্ব়ে কার্ মক্রর্ পশরচা িার জিয, একজি CSPOA শেদিেজ্ঞ শিম্নশ শখত 

কাজগুশ  করদেি: 

• আপিার সন্তাদির শচশকৎসা শিদ়ে আদ াচিা করার জিয ররফাদর  উৎদসর পািাপাশি আপিার সদিও রর্াগাদর্াগ 

করদেি, র্ার র্দিয র্ূ যা়েি সম্পন্ন করা েযক্তিও অন্তিভ মি থাকদেি; এেং 

• উপর্ুি কর্ মসূশচর জিয সপুাশরি করদত এেং শিশেড় র্ািশসক স্বাস্থ্যদসোর সম্ভােয তাশ কািভ ক্তির জিয, উপদর 

েশণ মত তথয শিউ ই়েকম রেি র্ািশসক স্বাস্থ্য অশফস, NYC স্বাস্থ্য শেিাগ, রেি স্বাস্থ্য শেিাগ ো Health Homes Servicing 

Children (র্ার র্দিয Health Home Care Management অন্তিভ মি) এর সাদথ চভ ক্তিেদ্ধ শেশিন্ন সংস্থ্া ও প্রশতষ্ঠাদির সাদথ 

িাগ করদেি। রর্ সংস্থ্া ও প্রশতষ্ঠািগুদ া আপিার শিশুর তথয রপদত পাদর, তার র্দিয রদ়েদছ: পশরচর্ মা েযেস্থ্াপিা 

সংস্থ্াগুদ া, Non-Medicaid Care Coordination, এেং Health Home Care Management পশরচর্ মা র্যাদিজার। 

অশতশরিিাদে, আপশি েঝুদত পারদছি রর্ ররফাদর  শিম্নশ শখত সংস্থ্া ো কর্ মসূশচর সাদথ আদ াচিা করা হদত 
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পাদর এেং তাদের সরেরাহ করা রর্দত পাদর: শেকািজশিত প্রশতেন্ধী শেে়েক অশফস, Family Resource Center, 
Intensive Crisis Stabilization and Treatment, Home-Based Crisis Intervention, Functional Family Therapy (FFT), 

শিউ ই়েকম রেি শিশু ও পশরোর পশরদেো অশফস, স্থ্ািী়ে সার্াক্তজক পশরদেো শেিাগ এেং Pre-Admission Certified 

Committee; এেং  

• আপিার সন্তাদির রকািও রপ্রাগ্রাদর্ তাশ কািভ ক্তি শিি মারণ করদত Medicaid Analytics Performance Portal (MAPP) 

রেখুি।  

D. আর্ার অতিকারগুতল: আশর্ েঝুদত পারশছ রর্: 

1. এই সম্মশতর ফদ  শুিুর্াত্র এই তথয েযেহার এেং প্রকাি করা রর্দত পাদর। 

2. এই তথয রগাপিী়ে এেং আর্ার অিুর্শত ছাড়া আইিত প্রকাি করা র্াদে িা। 

3. র্শে এই তথয এর্ি কাউদক প্রকাি করা হ়ে শর্শি রফিাদর  রগাপিী়েতা সুরক্ষা শেশিশিদেি রর্দি চ দত 

োিয িি, তদে এটি পুিরা়ে প্রকাি করা হদত পাদর এেং আর সরুশক্ষত থাকদে িা। 

4. আর্ার রর্ রকাদিা সর়্ে এই সম্মশত োশত  (প্রতযাহার) করার অশিকার রদ়েদছ। সম্মশত প্রতযাহার করার জিয 

আর্াদক NYC-এর CSPOA দ্বারা সরেরাশহত ফদর্ ম শ শখতিাদে জািাদত হদে। আশর্ জাশি রর্ আর্ার পূদে মর 

সম্মশতর শিশিদত র্শে আশর্ অিুদর্াশেত েযক্তিরা ইশতর্দিয আর্ার শিশুর স্বাস্থ্য তথয েযেহার ো প্রকাদির 

জিয পেদক্ষপ শিদ়ে থাদক, তাহদ  সম্মশত শফশরদ়ে রিও়ো রসই পেদক্ষদপর রক্ষদত্র প্রদর্াজয হদে িা। সম্মশত 

প্রতযাহার করদত, আশর্ NYC-এর CSPOA-রত শ খে এই টিকািা়ে: 

NYC Children’s Single Point of Access 
New York City Department of Health and Mental Hygiene  
Bureau of Children, Youth and Families  
42-09 28th St. 
Long Island City, NY 11101 

5. আশর্ এই সম্মশতপদত্র স্বাক্ষর করদত োিয িই, এেং স্বাক্ষর করদত অস্বীকার করদ  এটি শিউ ই়েকম রেি 

র্ািশসক স্বাস্থ্য অশফস রথদক আর্ার ো আর্ার সন্তাদির পশরদেো পাও়োর সক্ষর্তাদক প্রিাশেত করদে িা, 

র্ার র্দিয অন্তিভ মি: Community Residence, Health Home Care Management এেং Non-Medicaid Care 

Coordination; এছাড়াও, এটি আর্ার ো আর্ার সন্তাদির সুশেিার জিয রর্াগযতাদক প্রিাশেত করদে িা। 

6. আর্ার অশিকার রদ়েদছ আর্ার সন্তাদির স্বাস্থ্য সংক্রান্ত তথয পর্ মাদ াচিা ও কশপ করার, র্া 45 

CFR§164.524 এর অিীদি রফিাদর  রগাপিী়েতা সুরক্ষা শেশিশিদেি অিুর্া়েী েযেহার ও প্রকাি করা হদে। 

7. আশর্ েঝুদত পারশছ রর্ আর্ার সন্তাি র্খি আর রকাদিা শিশেড় র্ািশসক স্বাস্থ্যদসো গ্রহণ করদে িা, তখি 

এই সম্মশতর রর়্োে রিে হদ়ে র্াদে। 

E. পয মায়ক্রতর্ক ব্যব্হার ও প্রকাে: আশর্ এতদ্বারা উপদর েশণ মত উদেিয পরূদণর জিয উপদর উশেশখত েযক্তি, সংস্থ্া, 

প্রশতষ্ঠাি ো কর্ মসশূচর কাদছ উপদর েশণ মত তদথযর পর্ মা়েক্রশর্ক েযেহার ও প্রকাদির অিুর্শত প্রোি করশছ। 
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অংে 2: স্বাক্ষর 

সরাগীর স্বাক্ষর: আশর্ প্রতয়েি করশছ রর্ আশর্ এই িশথদত েশণ মত আর্ার সন্তাদির শচশকৎসা সংক্রান্ত এেং র্ািশসক স্বাস্থ্য 

তথয েযেহাদরর অিুদর্ােি শেক্তি। 
 
 

ররাগীর স্বাক্ষর (অথো আইি দ্বারা অিুদর্াশেত প্রশতশিশি)  তাশরখ 
 

 

ররাগীর িার্ (েড় হরদফ শ খুি) 
 

 

প্রশতশিশি স্বাক্ষর করদ , প্রশতশিশির (অথো শপতার্াতা ো অশিিােদকর) িার্ (েড় হরদফ শ খুি) 

 

 

র্শে প্রশতশিশি স্বাক্ষর কদরি, তাহদ  ররাগীর পদক্ষ প্রশতশিশির স্বাক্ষর করার কতৃমত্ব েণ মিা করুি 

(উোহরণস্বরূপ, র্শে প্রশতশিশি িাো ক ররাগীর শপতার্াতা হি তদে "শপতার্াতা" শ খুি) 
 

F. সাক্ষীর তব্বৃ্তত এব্ং স্বাক্ষর: আশর্ এই সম্মশত কার্ মকর হও়োর সাক্ষী এেং ে শছ রর্ স্বাক্ষশরত সম্মশতর একটি কশপ 

ররাগী ো ররাগীর েযক্তিগত প্রশতশিশিদক প্রোি করা হদ়েশছ । 

এর দ্বারা সাক্ষয প্রদান্ করা হছয়ছে:  

 কর্ীর িার্ ও পেেী 

 

র্াদক সম্মশত প্রোি করা হদ়েদছ:  

 ররাগীর িার্ 

 

তাশরখ:  

  
 

প্রততষ্ঠাছন্র দ্বারা পূরণ করছত হছব্:  

 তথয েযেহার ও প্রকািকারী কর্ীর স্বাক্ষর 
 

 

পের্র্ মাো 
 

 

প্রকাদির তাশরখ 
 

তব্জ্ঞতি - সন্োর পদাছথ্ মর ব্যব্হাছরর তচতকৎসা সংক্রান্ত সরকছডমর পনু্ঃপ্রকাছের তন্ছেিাজ্ঞা: 

এই রিাটিিটি এর্ি একটি ররাগীর র্ােকাসক্তি শচশকৎসা সংক্রান্ত তথয প্রকাদির শেেদ়ে প্রদর্াজয, র্া রসই ররাগী ো ররাগীর 

েযক্তিগত প্রশতশিশির সম্মশতদত আপিাদক প্রোি করা হদ়েদছ। এই তথয, র্া রিিার পোদথ মর েযেহাদরর শচশকৎসা সংক্রান্ত 

ররকিম, রফিাদর  রগাপিী়েতা শেশি (42 CFR Part 2) এেং স্বাস্থ্য শের্া রপাদিমশেশ টি ও ো়েেদ্ধতা আইি (HIPAA) দ্বারা সুরশক্ষত 

ররকিম রথদক আপিাদক প্রকাি করা হদ়েদছ। রফিাদর  শেশিগুশ  আপিাদক এই তথয রকাদিা সংস্থ্ার সাদথ িাগ করদত 

শিদেি কদর, র্শে িা রসই সংস্থ্া উপদরর অংি 1-এ তাশ কািভি থাদক, অথো র্শে 42 CFR Part 2 অিুর্া়েী শ শখত সম্মশতর 

র্ািযদর্ সংশিষ্ট েযক্তি স্পষ্টিাদে আরও প্রকাদির অিুর্শত িা রেি। শচশকৎসা ো অিযািয তথয প্রকাদির জিয সািারণ সম্মশত 

এই উদেদিয র্দথষ্ট ন্য়। রফিাদর  শেশিগুশ  রকাদিা র্েযপাি ো র্ােকাসি ররাগীর শেরুদদ্ধ রফৌজোশর তেন্ত ো র্ার্ া 

করার জিয এই তদথযর েযেহাদর শিদেিাজ্ঞা আদরাপ কদর। 
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অংে 3: তথ্য প্রকাছের সম্মতত প্রতযাহার 

আশর্ এতদ্বারা অংে 1-এ উশেশখত তথয েযেহার ও প্রকাদির জিয আর্ার অিুর্শত োশত  করশছ, র্ার উদেদিয রেও়ো 

হদ়েশছ  শিম্নশ শখত েযক্তি, সংস্থ্া, প্রশতষ্ঠাি ো কর্ মসূশচর কাদছ, র্ার িার্ ও টিকািা হদ া: 

আশর্ এতদ্বারা অংে 1-এ উশেশখত তদথযর েযেহার ও প্রকাদির জিয সম্মশত শেদত অস্বীকার করশছ, র্ার উদেদিয শিম্নশ শখত 

েযক্তি, সংস্থ্া, প্রশতষ্ঠাি ো কর্ মসূশচর কাদছ, র্ার িার্ ও টিকািা হদ া: 

ররাগীর স্বাক্ষর (অথো আইি দ্বারা অিুদর্াশেত প্রশতশিশি) তাশরখ 

ররাগীর িার্ (েড় হরদফ শ খুি) 

প্রশতশিশি স্বাক্ষর করদ , প্রশতশিশির (অথো শপতার্াতা ো অশিিােদকর) িার্ (েড় হরদফ শ খুি) 

র্শে প্রশতশিশি স্বাক্ষর কদরি, তাহদ  ররাগীর পদক্ষ প্রশতশিশির স্বাক্ষর করার কতৃমত্ব েণ মিা করুি (উোহরণস্বরূপ, 

র্শে প্রশতশিশি িাো ক ররাগীর শপতার্াতা হি তদে "শপতার্াতা" শ খুি) 
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CSPOA ররাগীর তথয এেং সম্মশত িাগ করা সম্পশকমত প্রশ্নসর্ূহ 
 

1. CSPOA প্রদান্কারীরা আর্ার তথ্য কীভাছব্ ব্যব্হার করছব্? 

র্শে আপশি সম্মশত রেি, তাহদ  CSPOA প্রোিকারীরা আপিার স্বাস্থ্য সংক্রান্ত তথয শিম্নশ শখত উদেদিয েযেহার 

করদে: 

• আপিার সন্তাদির স্বাস্থ্যদসো সর্ন্ব়ে করা এেং তার পশরচর্ মা পশরচা িা করা 

• পরীক্ষা করুি আপিার স্বাস্থ্য শের্া রদ়েদছ শকিা এেং এটি রকাি পশরদেোর জিয অথ ম প্রোি কদর 

• গদেেণা জিয স্বাস্থ্যদসো অিয়েি করা এেং তা উন্নত করা 

আপিার রিও়ো শসদ্ধান্ত স্বাস্থ্য শের্া প্রোিকারীদের আপিার তথয রেখার অিুর্শত রে়ে ন্া, র্াদত তারা শিি মারণ করদত 

পাদর রর্ আপিাদক শের্া রেদে শক িা ো আপিার শে  পশরদিাি করদে শক িা। 
 

2. আর্ার স্বাস্থয সম্পতকমত তথ্য সকাথ্া সথ্ছক আছস? 

আপিার স্বাস্থ্য সংক্রান্ত তথয রসই স্থ্াি এেং েযক্তিদের কাছ রথদক আদস, র্ারা অতীদত আপিাদক স্বাস্থ্যদসো প্রোি 

কদরদছ ো স্বাস্থ্য শের্া সরেরাহ কদরদছ। এগুদ া হদত পাদর হাসপাতা , িািার, ওেদুির রোকাি,  যােদরিশর, রহ থ 

প্ল্যাি (শের্া রকাম্পাশি), Medicaid রপ্রাগ্রার্ এেং অিযািয সংস্থ্াগুশ  র্ারা স্বাস্থ্য সংক্রান্ত তথয িাগ কদর। PSYCKES-এ 

উপ ব্ধ তদথযর তাশ কার জিয, PSYCKES ওদ়েেসাইি www.psyckes.org রেখুি এেং "About PSYCKES" ("PSYCKES 

সম্পদকম") রেখুি অথো আপিার শচশকৎসা প্রোিকারীদক আপিার জিয তাশ কাটি শপ্রন্ট করদত ে ুি। 
 

3. আর্ার স্বাস্থয তথ্য কীভাছব্ ভাগ করা সযছত পাছর তা সকান্ আইন্ এব্ং তন্য়ছর্র আওতায় পছ়ে?  

এই আইি ও শেশিশি়ের্গুশ র র্দিয রদ়েদছ শিউ ই়েকম র্ািশসক স্বাস্থ্যশেশি আইি িারা 33.13, শিউ ই়েকম জিস্বাস্থ্য 

আইদির িারা 27-F, এেং রফিাদর  রগাপিী়েতা শেশিশি়ের্, র্ার র্দিয রদ়েদছ 42 CFR Part 2 এেং 45 CFR Parts 160 

ও 164 (রর্গুদ া "রহ থ ইনু্স্যদরন্স্ রপাদিমশেশ টি অযান্ড অযাকাউদন্টশেশ টি অযাক্ট (Health Insurance Portability and 

Accountability Act, HIPAA)" িাদর্ পশরশচত)। 
 

4. আতর্ যতদ সম্মত হই, তাহছল কারা আর্ার তথ্য সপছত এব্ং সদিছত পারছব্? 

আপিার স্বাস্থ্য সংক্রান্ত তথয শুিুর্াত্র রসই েযক্তিরাই রেখদত পাদরি, র্াদের আপশি অিুর্শত রেি, রর্র্ি িািার 

এেং CSPOA-র সাদথ কাজ করা অিযািয েযক্তিরা, র্ারা আপিার শিশুর স্বাস্থ্যদসো়ে জশড়ত এেং CSPOA প্রোিকারীর 

সাদথ রু্ি কর্ীরা, র্ারা আপিার শিশুর পশরচর্ মা করদছি, তারা আপিার সন্তাদির স্বাস্থ্য র্াচাই করদত ো সর্স্ত 

ররাগীর জিয স্বাস্থ্যদসো উন্নত করার গদেেণার উদেদিয এই তথয েযেহার করদত পাদরি। 
 

5. যতদ সকউ আর্ার তথ্য ব্যব্হার কছর এব্ং আতর্ তাছক তা ব্যব্হার করছত তদছত সম্মত ন্া হই, তাহছল কী 

হছব্? 

আপশি র্শে র্দি কদরি রর্ রকাদিা েযক্তি আপিার সন্তাদির তথয েযেহার কদরদছ এেং আপশি রসই েযক্তিদক 

আপিার সন্তাদির তথয শেদত রাক্তজ িি, তাহদ  আপিার অিুদর্াশেত রকাদিা পশরদেো প্রোিকারীদক ক  করুি, 

র্াদক আপশি ররকিম রেখার অিুর্শত শেদ়েদছি, CSPOA-রক 347-396-7205 িম্বদর, র্াশকমি র্ুিরাদের অযািশি ম 

অশফসদক 212-637-2800 িম্বদর অথো শিউ ই়েকম রেদির র্ািশসক স্বাস্থ্য অশফদসর কাের্ার শরদ িিস-রক 800-

597-8481 িম্বদর ক  করদত পাদরি। 
 

6. আর্ার সম্মতত কততদন্ কায মকর থ্াছক? 

আপিার সম্মশত ততশেি পর্ মন্ত কার্ মকর থাকদে র্তশেি িা আপশি তা প্রতযাহার কদরি, অথো র্শে CSPOA েন্ধ হদ়ে 

র্া়ে, অথো আপিার শিশুর CSPOA রথদক রিে পশরদেো পাও়োর তাশরদখর শতি েছর পর—রর্টি আদগ ঘদি।
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7. যতদ আতর্ পছর আর্ার র্ন্ পতরব্তমন্ কতর এব্ং আর্ার সম্মতত প্রতযাহার করছত চাই? 

আপশি রর্ রকাদিা সর়্ে একটি সম্মশত প্রতযাহার ফদর্ ম স্বাক্ষর কদর এেং CSPOA-রক শেদ়ে আপিার সম্মশত শফশরদ়ে 

শিদত পাদরি। এই ফর্ মটি রপদত 347-396-7205 িম্বদর ক  করুি। দ্রষ্টেয: এর্িশক র্শে আপশি পদর আপিার সম্মশত 

প্রতযাহার করার শসদ্ধান্ত রিি, তেুও রর্সে প্রোিকারী ইশতর্দিয আপিার তথয রপদ়ে রগদছ, তাদের রসই তথয তাদের 

ররকিম রথদক র্ছুদত হদে িা। 

 

8. আতর্ কীভাছব্ পতরছেব্াগুতল সপছত পাতর? 

এই ফর্ মটিদত স্বাক্ষর করার পর আপশি এর একটি কশপ রপদত পাদরি। 
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