
سے والے  گھر م�ی س�ی
پینٹ کے خطرے 

والے عوامل
گھروں کو محفوظ رکھ�ن کی خاطر کرایہ داروں 
کا یہ کچھ جاننا اور عمارت کے مالکان کا یہ کچھ 

ے وری �ہ کرنا �ن



ے جو اک�ش پرا�ن پینٹ م�ی  سیسہ ایک زہر �ہ
گ بچوں 

سے کی زہر آلودکی ے۔ س�ی پایا جاتا �ہ
م�ی سیکھ�ن اور برتاؤ کے مسائل کا سبب بن 
ن�ن والی عمارات  ے۔ 1960 سے پہلے �ب سک�ق �ہ

سے والا پینٹ دیواروں، کھڑکیوں، کھڑکیوں کی  م�ی س�ی
ے۔ سِلوں، دروازوں یا دیگر سطحوں پر موجود ہو سکتا �ہ

�ق سے کی  ے یا مرمت�ی غ�ی محفوظ طر�ی اگر یہ پینٹ اکھڑتا �ہ
سے والا پنیٹ اور اس کی گرد آپ کے گھر م�ی  جائ�ی تو س�ی
�ن ہاتھوں یا کھلونوں کو منہ  �پ ا�پ ے۔ جب �ب پھیل سک�ق �ہ

۔  سے والی گرد کو نگل سک�ق ہ�ی �ق ہ�ی تو وہ س�ی م�ی ل�ی

کچھ پرا�ن کرا�ئ کی عمارتوں کے مالکان کو ا�یسے اپارٹمنٹس 
سے والے پینٹ کے خطرات والے عوامل کو ٹھیک کرنا  م�ی س�ی
�ق ہ�ی یا  �پ ر�ہ �ی جہاں 5 سال یا اس سے کم عمر کے �ب چا�ہ

۔ کم از کم 10 گھن�ٹ �ن ہفتہ گزار�ق ہ�ی

ے کہ: عمارتوں کے مالکان کے ل�ی لازم �ہ

•  کرایہ داروں سے پوچھ�ن کے ل�ی ایک سالانہ نوٹس   
بھیج�ی کہ آیا کو�ئ 5 سال یا اس سے کم عمر کا بچہ 
ے یا کم از کم 10 گھن�ٹ �ن  ان کے اپارٹمنٹ م�ی رہتا �ہ

ے۔  ہفتہ گزارتا �ہ

سے والا  سے کے پینٹ کے خطرات والے عوامل م�ی س�ی س�ی
ے جو چھیل رہا ہو یا خراب ہو رہا ہو یا  پینٹ شامل �ہ

، بوسیدہ لکڑی،  �ئ پلاس�ٹ �ق ہو سے گر سطحوں پر ج�ی
، چپک�ق  �ق اور دروازے اور کھڑکیاں جو ایک ساتھ چھو

۔ �ق ہ�ی یا رگڑ

PB



سے کے پینٹ کے خطرات کے حوالے سے چھو�ٹ بچوں والے  •  س�ی  
اپارٹمنٹس کا معائنہ کریں اور کرایہ داروں کو معائنہ 

کے نتائج فراہم کریں۔ 

•  کام کے محفوظ طریقوں کا استعمال کر�ق ہو�ئ تمام   
سے کے پینٹ کے خطرات کو  کرا�ئ والے یونٹوں م�ی س�ی

درست کریں۔ ن�ئ کرایہ دار کے منتقل ہو�ن سے پہلے، ان 
سے والا پینٹ نہ�ی  کھڑکیوں اور دروازوں پر کو�ئ س�ی
۔  ، چپک�ق یا رگڑ�ق ہ�ی �ی جو ایک ساتھ چھو�ق ہونا چا�ہ

سے کے پینٹ  �ق ہو�ئ س�ی •  اگر کرایہ دار کے اپارٹمنٹ م�ی ر�ہ  
�ق سے ٹھیک نہ�ی کیا جا  کے خطرات کو محفوظ طر�ی

ے تو عار�ن رہائش فراہم کریں۔  سکتا �ہ

سے  •  اگر کسی کمرے م�ی 100 مربع فٹ سے زیادہ س�ی  
ا جانا ہو یا دو یا دو سے زائد پینٹ  ٹ والا پینٹ چھ�ی

شدہ کھڑکیوں کو تبدیل کیا جانا ہو تو نیو یارک س�ٹ 
)New York City, NYC( محکمہ صحت و 

ذہ�ن حفظان صحت کو مطلع کریں۔ 

سے والے پینٹ کے معائنوں، نوٹسزن اور مرمتوں سے  •  س�ی  
۔  متعلق ریکارڈز کم از کم 10 سال تک رکھ�ی

ے کہ: کرایہ داروں کے ل�ی لازم �ہ

۔  •  سالانہ نوٹس کو پرُ کریں اور 15 فروری تک واپس بھیج�ی  

�پ کی ولادت ہو یا 5 سال یا اس سے  •  اگر ان کے یہاں �ب  
�ن یا کم از  کم عمر کا کو�ئ بچہ ان کے گھر م�ی ر�ہ

کم 10 گھن�ٹ �ن ہفتہ ان کی طرف گزار�ن آ�ئ تو اپ�ن 
عمارت کے مالک کو مطلع کریں۔



کام کے محفوظ طریقہ کار:

سے کے پینٹ کے خطرات کو ٹھیک کر�ق وقت  س�ی
سے والے پینٹ م�ی خلل ڈال�ن والی مرمت  اور س�ی

کر�ق وقت امریکی EPA سے تصدیق شدہ 
کارکنوں کی خدمات استعمال کریں۔ 

۔ کام کی جگہ کے باہر انتباہ نامے لگائ�ی

تمام فرنیچر کو منتقل کریں یا ڈھک دیں۔ 
فرشوں، دروازوں اور دیگر درزوں کو پلاسٹک 

اور پا�ن سے محفوظ ٹیپ سے �بمہر کر دیں۔

لے موپس یا  کام کر�ن کی جگہ کو روزانہ گ�ی
HEPA ویکیوم سے صاف کریں۔ کام مکمل 

 HEPA ، ہو�ن کے بعد حتمی صفا�ئ کے ل�ی
لے موپس، پھر دوبارہ  ویکیوم، پھر گ�ی

HEPA ویکیوم سے صاف کریں۔

کام مکمل ہو�ن کے بعد EPA  کے مصدقہ غ�ی 
جانبدار ٹھیکیدار سے گرد کی صفا�ئ کا پونچھا 

سے کی گرد کی  دلوا کر یقی�ن بنائ�ی کہ س�ی
۔  سطح�ی محفوٖظ مقدار کے اندر ہ�ی

سے والے پینٹ کو کبھی بھی خشک حالت م�ی نہ  س�ی
یں۔ جھاڑیں یا اس پر خشک ری�ت نہ پھ�ی

ط   ٹیسٹنگ کی 5- سال کی �ش
)2020 کا مقامی قانون 31( 

ے کہ اگست 2025  عمارتوں کے مالکان کے ل�ی لازم �ہ
تک، یا اگر 5 سال یا اس سے کم عمر کا بچہ اپارٹمنٹ 
�ن کے ل�ی یا ہف�ق م�ی کم از کم 10 گھن�ٹ گزار�ن  م�ی ر�ہ

ے تو اس کے ایک سال کے اندر، تمام اپارٹمنٹس  کے ل�ی آتا �ہ
۔  سے والے پینٹ کے حوالے سے معائنہ کر ل�ی کا س�ی



سے والے پینٹ کے حوالے سے خلاف ورزیاں  س�ی

 NYC ے تو •  اگر کو�ئ کرایہ دار 311 پر شکایت کرتا �ہ
 NYC( ڈیپارٹمنٹ آف ہاؤسنگ پریزرویشن اینڈ ڈویلپمنٹ

 Department of Housing Preservation
and Development, HPD( پرا�ن عمارتوں م�ی 

چھو�ٹ بچوں والے اپارٹمنٹس کا معائنہ کرے گا۔

ے تو  سے والے پینٹ کے خطرے کا پتہ چلتا �ہ •  اگر HPD کو س�ی
گ اور اسے ایک 

عمارت کے مالک کو خلاف ورزی وصول ہوکی
مخصوص وقت تک خطرے کو ٹھیک کرنا ہوگا۔

سے کے پینٹ کے خطرے کی خلاف ورزیوں کو  •  عمارت کے مالکان کو س�ی
�ق  سے والے پینٹ کو ہٹا�ن کے ل�ی کام کے محفوظ طر�ی ٹھیک کر�ن یا س�ی

 nyc.gov/hpd ، ۔ مزید معلومات کے ل�ی استعمال کرنا چاہی�ئ
سے پر مب�ن  پر جائ�ی اور “lead-based paint” )س�ی

پینٹ( تلاش کریں۔

•  HPD تمام خلاف ورزیوں کا دوبارہ معائنہ کرے گا اور ساتھ 
سے والے پینٹ کے کسی بھی ا�یسے خطرات کو ٹھیک کرے گا  ہی س�ی
�ی کہ  جو عمارت کا مالک ٹھیک نہ�ی کرتا۔ کرایہ داروں کو چا�ہ

�ن اپارٹمنٹ م�ی داخل ہو�ن  وہ HPD کو ا�پ
وری  کی اجازت دیں تاکہ کو�ئ بھی �ن

مرمت کی جا سکے۔ 

•  HPD عمارت کے ریکارڈ کا آڈٹ کر 
سے والے پینٹ  ے اور س�ی سکتا �ہ

کے خطرات اور خالی 
جگہ کے دوران کام کر�ن 
م�ی ناکامی کے ل�ی مکمل 
عمارتوں کا معائنہ کر 

ے۔ سکتا �ہ

https://www.nyc.gov/site/hpd/index.page
https://www.nyc.gov/site/hpd/services-and-information/lead-based-paint.page


گ سے 
سے سے ہو�ن والی زہر آلود�  س�ی

بچاؤ م�ی مدد کریں 

•  ذیل کے ل�ی 311 پر کال کریں:
۔ سے کا ٹیسٹ کروا�ن کا طریقہ جان�ی -  س�ی  

ل�ن والے پینٹ کو ٹھیک نہ�ی  -  اگر آپ کی عمارت کا مالک چھ�ی  
ے تو رپورٹ کریں۔ ے یا غ�ی محفوظ مرمت کر رہا �ہ کرتا �ہ

۔ سے کے ٹیسٹ کی کٹ منگوائ�ی �ن کے پا�ن کے ل�ی مفت س�ی �ی -  �پ  
سے کے بارے م�ی اس برو�ش یا دیگر مواد کی کاپیاں  -  س�ی  

۔ منگوائ�ی

•  فرشوں، کھڑکیوں کی سِلوں، ہاتھوں، کھلونوں اور 
۔ چوسنیوں کو وقتا فوقتا دھوئ�ی

�ن نگہداشت  سے کا ٹیسٹ کروا�ن کے بارے م�ی ا�پ �پ کا س�ی �ن �ب •  ا�پ
صحت فراہم کنندہ سے بات کریں۔ فراہم کنندہ تلاش کر�ن 

، 311 یا 4692-692- 844 پر کال کریں۔ م�ی مدد کے ل�ی

 اگر عمارت 1960 سے پہلے ب�ن تھی )یا 1960 اور 1978 کے 
سے والا پینٹ ہو( تو کرا�ئ کی یونٹس والے  درمیان اگر اس م�ی س�ی
عمارت کے مالکان کو کرایہ داروں کو اس برو�ش کی پرنٹ شدہ یا 
ن پر دستخط کریں یا اپارٹمنٹ  �ی جب وہ ل�ی ڈیجیٹل کا�پ دینا چا�ہ
سے والے پینٹ کے بارے  ۔ اس برو�ش م�ی س�ی م�ی منتقل ہو جائ�ی
م�ی بنیادی معلومات دی گ�ئ ہ�ی ہ�ی ناکہ کو�ئ قانو�ن مشورہ۔

ذیل کے بارے م�ی مزید معلومات حاصل کریں:

گ کی روک تھام کے بارے م�ی اس لنک 
سے کی زہر آلودکی •  س�ی

nyc.gov/lead م�ی مزید جان�ی

گ کے بارے 
سے کی زہر آلودکی •  عمارت کے مالکان کے ل�ی س�ی

م�ی جان�ن کے ل�ی nyc.gov/health پر جائ�ی اور 
“lead and building owners” )سیسہ 

اور عمارت کے مالکان( تلاش کریں۔

ن اور قابل اطلاق قواعد، ویبنارز اور مالک کے  •  قوان�ی
، nyc.gov/hpd پر جائ�ی اور  ل�ی رہنما�ئ کے ل�ی

 ) گ
سے کی زہر آلودکی “lead poisoning” )س�ی

تلاش کریں۔
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http://nyc.gov/lead
http://nyc.gov/health
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/lead-poisoning-information-for-building-owners.page
http://nyc.gov/hpd
https://www.nyc.gov/site/hpd/services-and-information/lead-based-paint.page

