
घर में लेड पेंट 
के खतरे
दकरायेदारों को अपने अलधकारों और 
क्जममेदाररयों के बारे में कया-कया 
पता होना िादहए



लेडपें टके बषारे में आपको 
क्षा जषाििषा ्चषाहहए

िेड एक जहर है जो अकसर परुाने पेंट में पाया जाता है। िेड पेंट, 
और धिू क्जसमें यह पररवलत्यत हो जाता है, बिपन में िेड पॉइज़लनगं 
को पहिानने का सबसे साधारण तरीका है। िेड पॉइज़लनगं से बचिों 
में लशषिा और आिरण सबंंधी सम्याएं हो सकती हैं। 1960 में 
नययूॉक्य  शहर (एनवाईसी) में आवासीय भवन में िेड पेंट के उपयोग 
पर प्रलतबंध िगा ददया गया था। 1960 के पहिे से बने मकानों में 
अभी भी दीवारों, क्खड़दकयों,उनके िौखट, दरवाजों और अनय सतहों 
पर िेड पेंट हो सकता है।

अगर पेंट उखड़ने िगता है या घर की मरममत असरुक्षित ढंग से होती 
है, तो आपके घर के िारों ओर िेड पेंट और धिू फैि सकती है। 
जब बचिे अपने हाथों और क्खिोनों को अपने मुहं में डािते हैं, तो वे 
उसके साथ िेड की धिू को लनगि सकते हैं। 

एनवाईसी में  बचिों को िेड पॉइज़लनंग से बिाने में मदद करने के 
लिए कई काननू और सेवाएं हैं।  जहां 5 साि या उससे कम उम्र के 
बचिे  रहते हैं या लनयलमत रूप से हर सप्ताह 10 या उससे अलधक 
घंटे वबताते हैं। वहां के मकान मालिकों को पहिानना िादहए और 
कमरे में िेड पेंट के खतरों को ठीक कराना िादहए। ये काननू तब 
िाग ूहोते हैं यदद जब मकान में तीन या उससे अलधक कमरे हों और 
उसे 1960 से पहिे बनाया गया हो (या  
1960 और 1978 के बीि और यदद मालिक को पता है दक 
मकान में िेड पेंट िगा है), या यदद एक या दो-पररवार वािे घर में 
दकराये के कमरे हों।



लेडपें टके बारे में आपको 
क्ा जानना चाहिए

लेड एक जहर है जो अक्सर पुराने पेंट में पाया जाता 
है। लेड पेंट, और धूल जज्समें यह पररवरततित हो 
जाता है, बचपन में लेड पॉइज़रनंग को पहचानने का 
्सब्ेस ्साधारण तरीका है। लेड पॉइज़रनंग ्ेस बचचों 
में रिक्ा और आचरण ्संबंधी ्समसयाएं हो ्सकती 
हैं। 1960 में नययूॉकति  िहर (एनवाई्सी) में 
आवा्सीय भवन में लेड पेंट के उपयोग पर प्ररतबंध 
लगा दिया गया था। 1960 के पहले ्ेस बने मकानों 
में अभी भी िीवारों, जिड़दकयों,उनके चौिट, 
िरवाजों और अनय ्सतहों पर लेड पेंट हो ्सकता है।

अगर पेंट उिड़ने लगता है या घर की मरममत 
अ्सरुजक्त ढंग ्ेस होती है, तो आपके घर के चारों 
ओर लेड पेंट और धलू फैल ्सकती है। जब बचचे 
अपने हाथों और जिलोनों को अपने मुंह में डालते हैं, 
तो वे उ्सके ्साथ लेड की धलू को रनगल ्सकते हैं। 

एनवाई्सी में  बचचों को लेड पॉइज़रनंग ्ेस बचाने में 
मिि करने के रलए कई काननू और ्ेसवाएं हैं।  जहां 
5 ्साल या उ्स्ेस कम उम्र के बचचे  रहते हैं या 
रनयरमत रूप ्ेस हर ्सप्ाह 10 या उ्स्ेस अरधक घंटे 
बबताते हैं। वहां के मकान मारलकों को पहचानना 
चादहए और कमरे में लेड पेंट के ितरों को ठीक 
कराना चादहए। ये काननू तब लागू होते हैं यदि जब 
मकान में तीन या उ्स्ेस अरधक कमरे हों और उ्ेस 
1960 ्ेस पहले बनाया गया हो (या  
1960 और 1978 के बीच और यदि मारलक को 
पता है दक मकान में लेड पेंट लगा है), या यदि एक 
या िो-पररवार वाले घर में दकराये के कमरे हों।

आपको इसके कानून के 
बारे में क्ा पता िोना 
चाहिए

दकरायेिारों के रलए अपने अरधकारों और जजममेिाररयों 
को जानना बेहि जरूरी है।

मकान माललकों को ्ि अवश् करना चाहिए:

 •   पता करें दक कया कोई 5 वरति या उ्स्ेस कम उम्र 
का कोई बचचा मकान में रह रहा है या रनयरमत 
रूप ्ेस वहां हर ्सप्ाह 10 या उ्स्ेस अरधक घंटे 
बबताता है, और हर ्साल उन कमरों में लेड पेंट के 
ितरों की जांच करें। 

 •  एक नए दकरायेिार के आने ्ेस पहले, एक और िो 
पररवार के घरों ्सदहत ्सभी दकराये के कमरे में लेड 
पेंट ितरों की मरममत करें।

 •  लेड पेंट के ितरों का उपचार करते ्समय और लेड 
पेंट को नष्ट करने वाले ्सामानय मरममत के काययों 
को करते ्समय ्सरुजक्त कायति प्रणारलयों और 
प्ररिजक्त श्ररमकों का उपयोग करें। 

 •  ्सयंकु्त राजय अमेररका पयातिवरण ्सरंक्ण एजें्सी 
(United States Environmental 
Protection Agency) द्ारा प्रमाजणत फमयों का 
उपयोग तब करें, जब 100 वगति फुट ्ेस अरधक लेड 
पेंट में ्समसया हो, जिड़दकयों को बिलना या 
NYC आवा्स ्संरक्ण और बवका्स बवभाग (NYC 
Department of Housing Preservation 

सुरक्षित का््य प्रणालल्ों  
में शालमल िैं:

कायति के्त्र के बाहर चेतावनी के ्संकेत को 
चसपा करना।

्सभी फननीचर को हटाना या ढकना और 
फिति, िरवाजों और अनय छेिों को 
पलाजसटक और वाटरपू्रफ टेप ्ेस ्सील 
करना।

कायतिसथल को या तो गीले पोछे या 
HEPA वकैयमू ्ेस ्साफ करना, और काम 
परूा होने के बाि गीले पोछे और HEPA 
वकैयमू,िोनों ्ेस ्सफाई करना।

एक प्ररिजक्त वयबक्त द्ारा काम पूरा होने 
पर, यह ्सुरनजचित करने के रलए दक लेड 
डसट सतर ्सुरजक्त हैं, काम पूरा होने के 
बाि कलीयरें्स डसट वाइप्स लें और इन  
पररणामों की एक प्ररत  दकरायेिार को िें।

मकान माललकों और ठेकेदारों को कभी भी पेंट  
को ड्ाई-स्क्रै प ्ा ड्ाई-सैंड निी ंकरना चाहिए।

and Development) द्ारा जारी दकए गए उललंघनों का ्समाधान करना हो।

ककरा्ेदारों को ्ि अवश् करना चाहिए:

 •  अपने मकान मारलक ्ेस प्राप् होने वाली  वाबरतिक नोदट्स को भरें और वाप्स करें। यह फॉमति  मकान मारलक को 
बताता है दक कया कोई बचचा कमरे में रहता है या रनयरमत रूप ्ेस ्समय बबताता है।

 •  मकान मारलक को रलजित रूप में ्सूरचत करें यदि दकरायेिार का कोई बचचा है या यदि कोई 5 ्साल या उ्स्ेस 
छोटा बचचा रहने के रलए आता है या रनयरमत रूप ्ेस हर ्सप्ाह 10 या अरधक घंटे कमरे में बबताना है। 



लेड पेंट से बच्चों की रक्षा के ललए 
आप क्षा-क्षा कर सकत ेहैं

•  अपने कमरे में हुए पेंट के उखड़ने पर, उसमें दरार पड़ने पर या 
उसके छूटने पर अपने मकान मालिक को सलूित करें।

•  यदद आपका मकान मालिक उखड़े हुए पेंट को ठीक नहीं करवाता 
है या यदद आपको िगता है दक मरममत काय्य असरुक्षित ढंग से 
दकया जा रहा है, तो लन:शलुक जांि हेत ुलसफ़ाररश करने के लिए 
311 पर कॉि करें।

•  फश्य, क्खड़दकयां, हाथ, क्खिौने और िसुनी को बार-बार धोएं।
•  अपने डॉकटर को याद ददिाएं दक 1 साि और  

2 साि की उम्र में आपके बचिे में िेड पॉइज़लनंग की जांि की 
जाए।  बड़े बचिों की जांि के बारे में डॉकटर से पछूें। यदद आपके 
आस-पास कोई डॉकटर नहीं है, तो 311 पर कॉि 
करके पता करें दक आपके बचिे की जांि कहां हो 
जाएगी।



आप लेड पॉइज़निगं को रोकिे में 
मदद कर सकत ेहैं 

कॉल करें 311 से:
•  असरुक्षित काय्य प्रणालियों के क्खिाफ लशकायत करें।
•  िेड पॉइज़लनंग को रोकने के तरीके के बारे में और अलधक जानकारी 
प्राप्त करें।

•  पीने के पानी के लिए िेड की जांि की मफ़ुत दकट मगंाएं।  पानी का 
सैंपि जमा करने के 30 ददनों के भीतर आपको पररणाम लमि 
जाएंगे।

•  पता िगाएं दक आपके बचिे के िेड पॉइज़लनंग की जांि और उसका 
उपिार कहां होता है।

•  इस पकु्् तका या िेड पॉइज़लनंग के रोकथाम के बारे में अनय सामग्ी 
की अलधक प्रलतयां मंगाएं।

एक से अलधक आवासीय मकानों (तीन या अलधक अपाट्यमेंट) के 
मालिकों को यह पकु्् तका दकरायेदारों को तब देना िादहए जब वे एक 
िीज पर ह्ताषिर करते हैं  यदद मकान 1960 से पहिे बनाया गया 
हो (या 1960 और 1978 के बीि बनाया गया हो और यदद 
मालिक  जानता है दक मकान में िेड पेंट हुआ है), या 
अगर एक या दो पररवार वािे घर में दकराये की कमरे 
हो। इस पकु््तका में मूि रूप की काननूी जानकारी है 
और यह केवि आपकी सुववधा के लिए प्रदान की गई 
है। सभी काननूों और िागू लनयमों की एक प्रलत के 
लिए, nyc.gov/hpd पर जाएं और  लेड पॉइज़निगं 
(Lead Poisoning) खोजें।

िेड पॉइज़लनंग से रोकथाम के बारे में अलधक 
जानकारी के लिए, nyc.gov/leadfree पर जाएं।
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