
चेेताावनीी: इसमंें लेेड होो सकताा हैै

भाारत, चीीन और अन्य देेशोंं केे कुुछ पाारंंपरि�क स्वाास्थ्य उपचाारोंं 
(जैसेैे रस शाास्त्र आयुुरे्वेदि�क और पाारंंपरि�क चीीनीी औषधि�योंं) मंें लेेड 
होो सकताा हैै, जि�ससेे बच्चोंं मंें सीीखनेे और व्यवहाार संंबंंधीी समस्यााएंं, 
गर्भभवतीी महि�लााओंं मंें गर्भभपाात और बांं�झपन होो सकताा हैै।

यदि� आप पाारंंपरि�क स्वाास्थ्य उपचाारोंं काा उपयोोग करते ेहंैं, तोो ब्लड लेेड 
टेेस्ट केे लि�ए अपने स्वाास्थ्य सेेवाा प्रदााताा सेे पूूछंें।

अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए 311 पर कॉॉल करंें याा nyc.gov/lead 
पर जााएंं।
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/lead-poisoning-prevention.page

