
免於歧視
• 您在工作地點、住家與公共場所有免於受到非法歧視、報復與騷擾的權利。紐約市人權委員會執法局 (Commission 

on Human Rights ) 每天都為保護紐約市民免於受到歧視與騷擾而奮鬥。如果您認為自己是被歧視受害者，請撥 
718-722-3131。 

IDNYC
• IDNYC 是本市的身分證。IDNYC 計劃並未收集關於移民身分的資訊，且所有的資訊都將予以保密。 

教育
•  所有的紐約市民從 5 歲起就有權利到公立學校上學，直到畢業，或是直到 21 歲學年結束為止。4 歲或是在學年滿 

4 歲的兒童都符合免費學前班 (Pre-K) 的資格。還對英語學習者提供支援。 
 
醫療保健
• 公立醫院與診所為所有的紐約市民提供低費用的緊急與非緊急醫療保健服務。紐約市衛生局 (New York City Health 

Department) 診所提供低價至免費的疫苗施打與性健康服務，以及免費的肺結核服務。請撥 311 以取得詳細資訊。

• NYC Well 可以讓您取得免費、保密的精神健康照護。全年全天候以 200 多種語言提供服務。請撥 1-888-692-9355、
傳簡訊 WELL 至 65173 或造訪 nyc.gov/nycwell。 

托兒服務
• 育有 6 週大到 12 歲孩童的低收入家庭可以取得免費或低價的托兒服務。 

緊急食物與收容所
• 全市流動廚房與食物站為有需要的人提供免費的食物。 

• HomeBase 計劃可以透過提供資源（例如工作訓練、托兒服務與反驅離法律服務）来協助居民避免進入收容所系統。 

公共安全 
• 本市並未執行移民執法。紐約市警察局 (New York City Police Department, NYPD) 不會詢問關於犯罪受害者、證人或
尋求協助者的移民身分。

• 如果您認為自己是仇恨犯罪的受害者，請致電 NYPD 仇恨犯罪特勤小組，電話：646-610-5267。 

移民法律協助
• 請致電 ActionNYC，電話：1-800-354-0365，以取得免費且保密的移民法律協助。請當心那些利用其客戶的無執照
移民服務業者。僅從受信任的有執照律師或經認可的代表處取得協助。如果您有疑問，請致電新美國人熱線 (New 
Americans Hotline)，電話：1-800-566-7636，週一到週五，上午 9 時至晚上 8 時。

您有權利獲得以您的語言提供的服務。
全紐約市衛生局辦公室以及診所皆免費提供這些服務。

沒有人應該因其宗教、種族、文化認同、性取向或原籍國而
感到不安全或受到威脅。紐約市政府支持所有的居民，且為
每個人，包括沒有身分證明的移民提供大部分的市府服務。 

除非是工作所需，市府員工不會詢問您的移民身分。如果他
們確實詢問您的移民身份，您的資訊將予以保密。 

以下是紐約市移民可以獲取的一些服務。如需詳細資訊，
請撥 311。
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