
আপনার স্বাস্থথ্য বিমা 
নবায়ন করুন ও  
বিমার অন্তর্্ভভু ক্ত থাকুন
মেডিকেইডমেডিকেইড (Medicaid), এসেনশিয়়ালএসেনশিয়়াল  প্ল্যানপ্ল্যান 
(Essential Plan) এবংএবং  চাইল্ডচাইল্ড  হেলথহেলথ  প্লাসপ্লাস  
(Child Health Plus) আরআর  স্বয়়ংক্রিয়ভাবেস্বয়়ংক্রিয়ভাবে  নবায়ননবায়ন  হবেহবে  না।  না।  
কীভাবেকীভাবে  বিমারবিমার  অন্তর্্ভভু ক্তঅন্তর্্ভভু ক্ত  থাকবেনথাকবেন  তাতা  এখানেএখানে  বলাবলা  হল:হল:

আপনার যো�োগাযো�োগের তথ্্য হালনাগাদ করুন
আপনারআপনার  স্বাস্থথ্যস্বাস্থথ্য  বিমারবিমার  অ্্যযাকাউন্টঅ্্যযাকাউন্ট  হালনাগাদহালনাগাদ  রাখনু।রাখনু।

আপনার নবায়ন নো�োটিশ খঁুজে নিন
আপনারআপনার  চিঠিচিঠি  বাবা  ইমেইলইমেইল  খুজঁেখুজঁে  দেখনু।দেখনু।

আপনার নবায়নের সময়সীমার মধ্্যযে উত্তর পাঠান
আপনারআপনার  নবায়নেরনবায়নের  তারিখতারিখ  জাননু।জাননু।

NYC স্বাস্থথ্য দপ্তরের একজন নিবন্ধন কাউন্সেলরের কাছ থেকে বিশেষজ্ঞ সহায়তা পেতে:
• �একটি নিবন্ধন সহায়তা ফর্্ম পেতে QR কো�োডটি স্ক্যান করনু অথবা  

nyc.gov/health/healthcoverage ভিজিট করনু।
• �347-665-0214 এ কল করনু এবং স্বাস্থথ্য বিমা নিবন্ধন সহায়তা চান।
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