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Uzyskaj bezptatng pomoc od
certyfikowanego doradcy ds.
skladania wnioskow, bez wzgledu
na status imigracyjny

« Skontaktuj sie telefonicznie z doradcg Wydziatu Zdrowia miasta
Nowy Jork, aby uzyskac pomoc przy rejestracji - szczegoty na
odwracie niniejszej broszury

W celu uzyskania dodatkowych informaciji odwiedz strone
nyc.gov/health/healthcoverage

Health


https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/health-insurance.page

Certyfikowani doradcy ds. skfadania
wnioskéw Wydziatu Zdrowia miasta
Nowy Jork moga zapewnic¢ pomoc dla
rodzin podczas rejestracji do tanich lub
bezplatnych ubezpieczen zdrowotnych
za posrednictwem oficjalnego rynku
ubezpieczen zdrowotnych: Zdrowy
Stan Nowy Jork.

Nasi doradcy moga:

* Wyjasnic opcje ubezpieczenia
zdrowotnego oraz opieki
zdrowotnej bez wzgledu na
status imigracyjny

* Pomoc calej rodzinie podczas
rejestracji lub przedluzenia
ubezpieczenia zdrowotnego

* Sprawdzi¢, czy wnioskodawca
kwalifikuje sie do pomocy
finansowej na optacenie
taniego prywatnego
ubezpieczenia zdrowotnego

Mozemy takze poméc podczas
ubiegania sie o Swiadczenia z programu
dodatkowej pomocy Zzywnosciowej
(Supplemental Nutrition Assistance
Program, SNAP) (kartki Zzywnosciowe).

Pomoc jest dostepna w jezyku
whnioskodawcy; zapewniamy
prywatnos¢ podanych informacji.



Program tanich
lub bezptatnych
ubezpieczen
zdrowotnych

Kiedy moina
skiadaé
whioski?

Kto kwalifikuje sie do programu?

Medicaid Przez caly rok Osoby indywidualne, rodziny
1 dzieémi o niskich dochodach
i ograniczonych zasobach.
Idrowie dziecka  Przez caly rok Dzieci ponizej 19. roku ycia,
Plus (Child Health ktdre nie kwalifikujq sie do
Plus, CHP) Medicaid oraz nie majq innego
ubezpieczenia zdrowotnego.
Dzieci mogq uzyska¢ ubezpieczenie
bez wzgledu na status imigracyjny.
Plon Zosadniczy  Przez caly rok Osoby o niskich dochodach, ktére
(Essential Plan, nie kwalifikujq sie do Medicaid ani
EP) programu Zdrowie dziecka Plus.
Certyfikowany Podczas 0soby o $rednich lub niskich
plan zdrowotny dorocznego dochodach, ktare nie kwalifikujq
(Qualified Health  okresu otwartej  sie do Medicaid, mogq zakupic
Plan, QHP) rejestracji prywatne ubezpieczenie zdrowotne.
FOZPOCZynajacego  Mogq takze zakwalifikowac sie do
sigwlistopadzie  omocy finansowej, w zaleinosci
lubw przypadku o4 dochodu.
wystgpienia
kwalifikujgcych
zdarzen*

* Idarzenie kwalifikujoce obejmuje przeprowadzke do stanu Nowy Jork; malzefistwo;
urodzenie lub adopcje dziecka; zmiany dochodu; lub utrate ubezpieczenia zdrowotnego.



Ubezpieczenie zdrowotne
| opcje opieki

Dla os6b w wieku co najmniej 65 lat,

osob z niepetnosprawnoscia lub niedowidzacych
Istnieje mozliwos¢ uzyskania bezptatnej pomocy podczas
ubiegania sie o Medicaid, Medicare i sktadania wnioskow do
programu oszczednosciowego Medicare, ktory umozliwia pokrycie
kosztow Medicare. Zadzwon pod numer 347-396-4705, aby umowié
sie na spotkanie*.

*Pomoc podczas sktadania wniosku do programu oszczednosciowego Medicare jest
swiadczona oddzielnie wzgledem ustug rynku ubezpieczen zdrowotnych Zdrowy
Stan Nowy Jork.

Dla imigrantéw
Wraz z rodzing mozesz kwalifikowa¢ sie do taniego lub
bezptatnego ubezpieczenia zdrowotnego za posrednictwem
oficjalnego rynku ubezpieczen zdrowotnych: Zdrowy Stan
Nowy Jork. Wiele statusow imigracyjnych moze uprawniaé do
uzyskania ubezpieczenia, w tym miedzy innymi:
* staty mieszkaniec (posiadacz zielonej karty)
* uchodzca lub azylant
* posiadacz wizy U lub T (dla ofiar przestepstw lub handlu ludzmi)
* posiadacz karty upowazniajacej do podjecia pracy
* uczestnik Programu odroczonej deportacji wobec osob przybytych
w wieku dzieciecym (Defferred Action for Childhood Arrivals, DACA)
* posiadacz statusu tymczasowej ochrony (Temporary Protected
Status, TPS)
* osoba wnioskujaca o jakiekolwiek z powyzszych swiadczen

dlaimigrantow
Jesli nie masz pewnosci co do swojego statusu lub czy kwalifikujesz sie do
ubezpieczenia zdrowotnego, jestesmy tu po to, aby pomac! Skontaktuj sie z doradca,
aby uzyskac bezptatng pomoc - szczegdty na odwrocie niniejszej broszury.

Jesli obawiasz sie o wplyw zapisu do ubezpieczenia zdrowotnego
na swoj status imigracyjny, zadzwon na Infolinie pomocy prawnej

w sprawach imigracyjnych (Immigration Legal Support Hotline) pod numer
800-354-0365 w celu uzyskania bezplatnej, poufnej pomocy prawnej.




Bez wzgledu na status imigracyjny:
* Dzieci ponizej 19. roku zycia mogg uzyskac ubezpieczenie
zdrowotne poprzez program Zdrowie dziecka Plus (CHP).

* Osoby w cigzy o niskim poziomie dochodéw moga kwalifikowac
sie do petnego ubezpieczenia w okresie cigzy i przez rok po jej
zakonczeniu.

* Dostepne moze by¢ ubezpieczenie prywatne lub finansowane
przez pracodawce.

* Osoby w wieku co najmniej 65 lat z niskim dochodem moga
kwalifikowac sie do Medicaid.

Imigranci o niskim poziomie dochodow, ktérzy nie sg uprawnieni do powyzszych
programow, moga by¢ uprawnieni do programu Emergency Medicaid,
pokrywajacego koszty opieki medycznej w sytuacji nagtej.

Tania lub bezplatna opieka zdrowotna jest dostepna dla wszystkich
mieszkancow NYC, bez wzgledu na status imigracyjny, przez NYC Care,

NYC Health + Hospitals, spoleczne centrum zdrowia i przychodnie
Wydzialu Zdrowia miasta Nowy Jork.




Przygotuj sie i zarejestruj do
ubezpieczenia zdrowotnego

Rejestracja jest szybsza i tatwiejsza, jesli odpowiednio sie do

niej przygotujesz. Zbierz jak najwiecej z podanych informacji

w odniesieniu do wszystkich cztonkéw gospodarstwa domowego,
ktorzy sie rejestruja. Nawet jesli nie masz teraz wszystkich informacji,

nadal mozesz rozpoczac proces.

Informacje dotyczace gospodarstwa domowego
* Numery ubezpieczenia spotecznego
* Daty urodzenia

* Informacje na temat biezgcego zatrudnienia i dochodu, takie jak
odcinki wynagrodzenia, rozliczenia podatkowe lub formularze W-2

* Karty ubezpieczenia, jesli cztonkowie gospodarstwa domowego

majg ubezpieczenie zdrowotne

Dokumenty imigracyjne
Dokumenty potwierdzajgce status imigracyjny w Stanach
Zjednoczonych obejmuija:
* Karte statego pobytu (zielona karta/I-551)
* Karte uprawniajaca do zatrudnienia (I-766)
* Certyfikat nadania obywatelstwa
* Dokumentacja przyjazdu/wyjazdu (I-94 lub 1-94A)
* Formularz weryfikacji ujawnienia ORR (ORR UAC/R-1)
* Paszport
* Amerykanska wize z pieczatka |-94
» Zawiadomienie o wszczeciu postepowania I-797 USCIS
(potwierdzenie przyjecia wniosku o swiadczenie dla imigrantow)

Dokumenty imigracyjne okazane naszym doradcom zostanq

wykorzystane wylgcznie w celu sprawdzenia kwalifikaciji do
programow. Nie bedq uzywane do zadnych innych celow.




Przydatne wskazowki
* Przygotuj wywiad medyczny rodziny (leki, lekarze).

» Jesli korzystasz z regularnego dostawcy opieki zdrowotnej, zapisz plany
ubezpieczeniowe, ktdre on akceptuje. Zadzwon do biura uslugodawcy,
jesli nie masz pewnosci.

* Poznaj znaczenie terminologii ubezpieczen zdrowotnych, takiej jak:

~doplata redukecyjna”, ,wspolplatnos¢” lub , okres ubezpieczenia”,
ktére mogq wplynq¢ na ubezpieczenie zdrowotne. Aby dowiedziec sie,

jak dziala ubezpieczenie zdrowotne, odwiedz strone nyc.gov/hilink.

* Odwiedz strone nystateofhealth.ny.gov, aby dowiedzie¢ sie wigcej
na temat oficjalnego rynku ubezpieczen zdrowotnych: Zdrowy Stan
Nowy Jork.


https://www.nyc.gov/site/ochia/index.page
http://nystateofhealth.ny.gov

Lokalizacje Centrow Wydzialu Zdrowia miasta Nowy Jork

Doradcy sq dostepni w tych lokalizacjach od poniedziatku do piqtku,

w godzinach od 8:30 do 15:30. W celu uzyskania informacji lub uméwienia
sie na spotkanie, by dokonac telefonicznej rejestracji do ubezpieczenia
zdrowotnego, prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 347-665-0214,
po ktorym nastqpi przekierowanie do jednej z lokalizacji.

Bronx

Morrisania Health Center
1309 Fulton Ave., Trzecie pietro
Bronx, NY 10456

Tremont Neighborhood

Health Action Center

1826 Arthur Ave., Pierwsze pietro
Bronx, NY 10457

Manhattan

Chelsea Health Center
303 Ninth Ave., Pierwsze pigtro
New York, NY 10001

Riverside Health Center
160 W.100th St., Pierwsze
pietro

New York, NY 10025

Washington Heights

Health Center

600 W. 168th St., Drugie pietro
New York, NY 10032

W celu uzyskania dodatkowych
informacji odwiedz strone
nyc.gov/health/healthcoverage
lub zeskanuj kod QR.
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Brooklyn

Bedford Health Center
485 Throop Ave., Drugie pietro
Brooklyn, NY 11221

Bushwick Health Center
335 Central Ave., Pierwsze pietro
Brooklyn, NY 11221

Fort Greene Health Center
295 Flatbush Ave. Ext., Pigte pietro
Brooklyn, NY 11201

Queens

Astoria Health Center
12-26 31st Ave., Drugie pietro
Astoria, NY 11106

Corona Health Center
34-33 Junction Blvd., Pierwsze pietro
Jackson Heights, NY 11372

Jamaica Health Center
90-37 Parsons Blvd., Czwarte pietro
Jamaica, NY 11432

Staten Island

135 Canal St., Drugie pietro
Staten Island, NY 10304

Informacje kontaktowe do placéwek rejestrujacych

Migjsce:
Imie i nazwisko doradcy:
Nr telefonu:

Spotkanie:



https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/health-insurance.page

