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今年の

はこれまにになく重要なものに
なる可能性があります

インフルエンザ
予防接種

予防接種を受けることができる場所を見つけるには：
nyc.gov/fluにアクセス  |  311に電話  |  877877に「flu」と送信

インフルエンザ予防接種は安全で簡単です。

今すぐ予防接種を受けて下さい！
インフルエンザ予防接種は市内各所で低コストまたは無料で提供されています。

COVID-19はまだ収束していないので 
あなた自身およびあなたの大事な人が 

インフルエンザにかからないようにすることと 
必要な医療ケアを受けることが 

非常に重要です。


