
সহাায়তাা  
প্রয়ো�োজন?



নি�উ ইয়র্কক  সি�টিতে� নি�রাাপদ এবংং সুুস্থ 
থাাকাার বি�ষয়ে� আরও তথ্যে�ের জন্যয, 
nyc.gov/healthysummer-এ যাান 
অথবাা QR কো�োডটি স্ক্যাা�ন করুন।

5.26 Bengali

চলমাান অপরাাধ এবংং বি�পজ্জনক পরি�স্থি�তি�সহ 
আগুন, পুুলি�শ বাা চি�কি�ৎসাা সংংক্রাান্ত আপৎকাালীীন 
অবস্থাার জন্যয, 911 নম্বরে� কল করুন।

911
জরুরি� নয় এমন পরি�ষে�বাার জন্যয, যে�মন কো�োথাায় 
শৌ�ৌচাাগাার এবংং খাাওয়াার পাানি�র কল পাাওয়াা যাাবে�, 
তাা জাানতে� 311 বাা 212-639-9675 নম্বরে� কল 
করুন অথবাা 311-629 নম্বরে� টে�ক্সট মে�সে�জ করুন। 

311

মাানসি�ক স্বাাস্থ্যয এবংং মাাদক ব্যযবহাারে�র বি�ষয়ে� 
বি�নাামূূল্যে�ে 24/7 সহাায়তাার জন্যয, 988 নম্বরে� কল 
বাা টে�ক্সট মে�সে�জ করুন অথবাা nyc.gov/988 -এ 
চ্যাা�ট করুন।

988

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/healthy-summer.page?utm_source=print&utm_medium=needhelp&utm_campaign=healthysummer
https://nyc988.cityofnewyork.us/en/

