Remisiones perinatales

El Sistema coordinado de admision
y remisiéon es una herramienta basada
en laweb que los proveedores de
atencion médica y servicio social
pueden usar para remitir a futuros
y nuevos padres a los programas
de visitas en casay a servicios de
la comunidad. Las familias también
pueden remitirse a los servicios
llamando al 347-396-7979, lunes
aviernesde 9a.m.ab5 p.m.

Iniciativa
de Visitas a
Nuevas Familias
en el Hogar

Apoyo de alta calidad durante
todo su embarazo y después.

Para méas informacién:
sobre la Iniciativa de Visitas
a Nuevas Familias en el
Hogar (NFHV, por sus siglas
eninglés), la lactancia
maternay el suefio seguro para bebés,
visite nyc.gov/health/babyhelp

0 escanee el cédigo QR.

Para obtener méas informacién sobre
los servicios familiares en la Ciudad
de Nueva York, visite nyc.gov/health
y busque pregnancy (embarazo).
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La Iniciativa de Visitas a Nuevas Familias en

el Hogar (NFHV) ofrece visitas a domicilio de
trabajadores médicos capacitados sin costo a
futuros y nuevos padres y los pone en contacto con
apoyos de la comunidad, servicios y remisiones.

Todos los programas de la Iniciativa NFHV
estan disponibles sin importar el estatus in

migratorio, la edad o identidad de género.
Otros criterios de elegibilidad
varian segun el programa.

durante el
embarazo,
parto y posparto

La Iniciativa de Doulas para toda la

Ciudad (CDI, por sus siglas en inglés) ofrece
servicios de doula sin costo de profesionales
capacitados que educan y apoyan a las
embarazadas y a las familias de padres antes
del nacimiento, durante el trabajo de parto

y el parto y en los primeros meses después
del nacimiento.

Para inscribirse, debe:

« Vivir en comunidad del Grupo de Trabajo
sobre Inclusién y Equidad Racial (TRIE, por sus
siglas en inglés) o en un refugio o vivienda de
crianza temporal de la Ciudad de Nueva York,

« Ser elegible para Medicaid o para el Programa
Especial de Alimentos Suplementarios
para Mujeres, Bebés y Nifios (WIC, por
sus siglas en inglés).

Para obtener més informacién sobre la CDI

y otros servicios de doulas en la ciudad de

Nueva York, visite nyc.gov/health/cdi o llame al
844-653-6852, de lunes a viernesde 9a.m.a5 p. m.

Apoyo temprano
prenatal y para padres

La Asociacion Enfermera-Familia de la

Ciudad de Nueva York (NYC NFP, por sus siglas
en inglés) ofrece visitas en casa a familias con
bajos ingresos durante su primer embarazo.

Las familias elegibles se retinen
periédicamente con una enfermera personal
para hablar sobre el embarazo, la crianza

y la salud y el desarrollo del nifo. También
pueden obtener ayuda con el seguro médico,
la atencién de la salud mental y el logro de
objetivos personales como la educacién o las
competencias laborales. El programa comienza
durante el embarazo y puede continuar

hasta dos afos después del nacimiento.

La NYC NFP esta disponible para todas las
personas en la Ciudad de Nueva York que:

« Tengan no mas de 28 semanas de embarazo
con su primer bebé,

« Sean elegibles para Medicaid o WIC.

Para obtener mas informacion o inscribirse, hable
con su proveedor de atencion de salud, envie

un correo electronico a nycnfp@health.nyc.gov

o llame al 311y pregunte por la Asociacién
Enfermera-Familia.

Apoyo temprano enla
crianzay en el posparto

El Programa de Visita a Hogares de Recién
Nacidos (NHVP, por sus siglas en inglés)
apoya a las familias con un bebé hasta de

3 meses contactandolos con un trabajador
médico de la comunidad, un enfermero, un
trabajador social o un consultor de lactancia
certificado. Las areas de apoyo incluyen

el desarrollo del bebé, adaptacion a la
paternidad, apoyo para la lactancia materna,
entrega de cunasy otros articulos esenciales,
educacion de la salud y pruebas de deteccion.

El NHVP esta disponible para:

« Padres primerizos que tengan un
bebé hasta de 3 meses y que vivan en
determinadas comunidades del TRIE,

Todas las familias, sin importar cuéntos hijos
tengan, con un bebé hasta de 3 mesesy que
sean residentes de la Autoridad de la Vivienda
de la Ciudad de Nueva York (NYCHA, por sus
siglas en inglés) en una comunidad del TRIE,
gue estén involucrados con la Administracion
de Servicios para Nifios o que vivan en un
refugio del Departamento de Servicios para
Desamparados.

Para ver la lista de comunidades del

TRIE y determinar si es elegible, visite
nyc.gov/health y busque newborn home
visiting program (programa de visita

a hogares con recién nacidos).
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