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Orientations périnatales 
Le système coordonné d’accueil-orientation 
(Coordinated Intake and Referral System) est 
un outil Web que les prestataires de soins de 
santé et de services sociaux peuvent utiliser 
pour orienter les futurs et jeunes parents 
vers des programmes de visite à domicile et 
de services à la communauté. Les familles 
peuvent demander elles-mêmes à bénéficier 
de ces services en appelant le 347 396 7979 
du lundi au vendredi de 9 h à 17 h.

Pour en savoir plus sur le 
projet NFHV, l’allaitement et 
la sécurité du sommeil des 
nourrissons, visitez le site 
nyc.gov/health/babyhelp 
ou scannez le code QR.
Pour en savoir plus sur les services aux 
familles de la ville de New York, visitez 
le site nyc.gov/health et recherchez le 
terme pregnancy (grossesse).

https://dol.ny.gov/system/files/documents/2021/10/p420-cannabisfaq-10-08-21.pdf


Le projet de visites à domicile pour les nouvelles 
familles (NFHV) propose gratuitement des visites 
à domicile de professionnels de santé qualifiés 
aux futurs et jeunes parents et les met en relation 
avec du soutien, des services et des orientations 
au sein de la communauté.

Tous les programmes du projet NFHV sont 
disponibles, quel que soit votre statut d’immigration, 
votre âge ou votre identité de genre. Les autres 
critères d’admissibilité peuvent 
varier selon les programmes.

Soutien à la parentalité et 
au post-partum précoce
Le programme de visite à domicile des 
nouveau-nés (Newborn Home Visiting 
Program, NHVP) apporte un soutien aux 
familles ayant un nourrisson de moins de 
trois mois en les mettant en relation avec 
un professionnel de santé, une infirmière, 
une assistante sociale ou une conseillère en 
lactation agréée de la communauté. Ce soutien 
couvre des domaines allant du développement 
du bébé à l’ajustement au rôle de parent, 
en passant par l’allaitement, la distribution 
de berceaux et autres articles essentiels, 
l’éducation sanitaire et les dépistages.

Le NHVP est proposé :

•   aux parents d’un premier enfant ayant un 
bébé de moins de trois mois et qui vivent 
dans certains quartiers couverts par le TRIE ;

•   à toutes les familles, quel que soit le nombre 
d’enfants qu’elles ont qui ont un bébé de 
moins de trois mois et, sont des résidentes 
du New York City Housing Authority (NYCHA) 
d’un quartier TRIE, sont engagées auprès 
de l’administration des services à l’enfance 
(Administration for Children’s Services, ACS) 
ou vivent dans un centre d’hébergement du 
Département des services pour les sans-abri 
(Department of Homeless Services).

Pour consulter la liste des quartiers couverts 
par le TRIE et vérifier si vous êtes admissible, 
visitez le site nyc.gov/health et recherchez 
le terme programme de visite à domicile des 
nouveau-nés.

Soutien prénatal et aux 
jeunes parents
Le partenariat entre les infirmières et les 
familles (Nurse-Family Partnership, NFP) de 
la ville de New York offre des visites à domicile 
gratuites aux familles à faibles revenus qui 
attendent leur premier enfant.

Les familles admissibles rencontrent 
régulièrement un membre du personnel 
infirmier pour discuter de la grossesse, de la 
parentalité et de la santé et du développement 
de l’enfant. Elles peuvent également recevoir 
de l’aide en matière d’assurance maladie et de 
soins de santé mentale, ainsi que pour atteindre 
leurs objectifs personnels, notamment en 
matière d’éducation ou de compétences 
professionnelles. Le programme commence 
pendant la grossesse et peut se poursuivre 
jusqu’à deux ans après la naissance de l’enfant. 

Le NFP de la ville de New York est proposé à 
tout(e) résident(e) de la ville de New York qui :

•   attend son premier enfant (jusqu’à 
28 semaines de grossesse) ;

•  est admissible à Medicaid ou au WIC.

Pour en savoir plus ou pour vous inscrire, 
discutez avec votre prestataire de santé, envoyez 
un courriel à l’adresse nycnfp@health.nyc.gov ou 
appelez le 311 et demandez le Nurse-Family 
Partnership. 

Soutien à la 
grossesse, à 
l’accouchement 
et au post-partum
Le programme communautaire de doulas 
(CityWide Doula Initiative, CDI) propose des 
services de doulas par des professionnels qualifiés 
qui informent et soutiennent les personnes 
enceintes et les familles avant la naissance, 
pendant le travail et l’accouchement, et durant les 
premiers mois qui suivent la naissance.

Pour vous inscrire, vous devez :

•   vivre dans un quartier couvert par le Groupe 
de travail sur l’inclusion raciale et l’équité 
(Taskforce on Racial Inclusion and Equity, TRIE) 
ou dans un centre d’hébergement ou chez une 
famille d’accueil de la ville de New York ;

•   être admissible à Medicaid ou au programme 
spécial de nutrition supplémentaire pour les 
femmes, les nourrissons et les enfants (Special 
Supplemental Nutrition Program for Women, 
Infants, and Children, WIC).

Pour en savoir plus sur le CDI et les autres 
services de doulas de la ville de New York, 
visitez le site nyc.gov/health/cdi ou appelez 
le 844-OK-DOULA (844 653 6852), du lundi au 
vendredi de 9 h à 17 h.

https://www1.nyc.gov/site/dcas/employment/pre_employment_testing_for_tetrahydrocannabinols_or_marijuana.page
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