Myj zabawki dla zdrowia Twoich dzieci

Myij lub wycieraj zabawki swoich dzieci
kazdego dnia po ich uzywaniu i za kazdym
razem, gdy sie zabrudzq.
» Do mycia zabawek, ktore mogq zostac uszkodzone
przez wode (na przykiad elektroniki, zabawek zwijanych

lub ksigzek), uzywaj chusteczek nasgczonych alkoholem
0 stezeniu co najmniej 710%.

- Aby umyc zabawki, ktore nie zostang uszkodzone przez
wode, wioz je do zmywarki lub pralki (uzywajgc ustawienia
cieptej wody) lub wyszoruij je cieptq wodg z mydtem.

Po umyciu lub wytarciu zabawek usun zarazki za pomocq 1lyzeczki
wybielacza w 1 galonie chlodnej wody lub uzyj Srodka dezynfekujgcego
zarejestrowanego przez Agencje Ochrony Srodowiska (Environmental
Protection Agency).

- Liste zarejestrowanych » Do mycia zabawek, ktore
Srodkow dezynfekujgcych dzieci wkiadajq do ust, uzywaq
znajdziesz na stronie produktow usuwajgeych
bit.ly/epa-list-g-products zarazki, a nastepnie sptucz
lub skanujgc kod QR. zabawki czystg wodq i

taw d hniecia.
. Produkty zatwierdzone dla pozostaw do wyschnigcia

norowirusow bedq rowniez
dziatac przeciwko innym
wirusom i bakteriom.

Dzieci nie powinny uczeszczac do przedszkola, gdy sq chore.
Zwykle mogqg do niego wrocic, gdy nie majq juz objawow.
W zaleznosci od rodzaju infekeji, na ktorg cierpi Twoje dziecko, Wydziat Zdrowia i Higieny Psychicznej

miasta Nowy Jork moze udzieliC porady, kiedy mozna bezpiecznie powrociC do placowki opieki
nad dzieCmi.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ dzwonigc pod

numer 311 lub odwiedzajqc strone nyc.gov/healthi m

wyszukaé haslo ,,child wellness” (zdrowie dziecka).
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https://bit.ly/epa-list-g-products
https://www.nyc.gov/site/doh/index.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/child-wellness.page

