
Nettoyez les jouets pour garder vos enfants 
en bonne santé
Lavez ou essuyez les jouets de vos enfants 
les jours où ils les utilisent et à chaque fois 
qu'ils sont sales.

•	 Pour nettoyer les jouets qui peuvent être abîmés par l’eau (par 
exemple les jouets électroniques, les jouets mécaniques ou les 
livres), utilisez des lingettes imprégnées d'alcool contenant au 
moins 70 % d’alcool. 

•	 Pour nettoyer les jouets qui ne craignent pas l’eau, mettez-les au 
lave-vaisselle ou à la machine à laver (programme « eau chaude ») 
ou frottez-les avec de l’eau chaude savonneuse.

Après avoir nettoyé ou essuyé les jouets, éliminez les microbes en 
mélangeant 1 cuillère à café d’eau de javel et 1 gallon d’eau froide, 
ou utilisez un désinfectant approuvé par l’Agence pour la protection 
de l’environnement (Environmental Protection Agency).

•	 Pour obtenir une liste des 
produits désinfectants 
approuvés, consultez 
bit.ly/epa-list-g-products 
ou scannez le QR code. 

•	 Les produits approuvés 
pour éliminer le norovirus 
fonctionneront également contre 
les autres virus et bactéries. 

•	 Pour nettoyer les jouets 
que les enfants mettent à la 
bouche, utilisez des produits 
qui éliminent les microbes, puis 
rincez les jouets à l’eau claire et 
laissez-les sécher.

Il est déconseillé de confier les enfants au service de garde d’enfants s'ils 
sont malades. Ils peuvent généralement y retourner dès qu’ils n’ont plus 
de symptômes.
En fonction du type d’infection qu’a votre enfant, le Département de la santé et de l’hygiène mentale de la ville 
de New York peut vous indiquer à quel moment il peut y retourner sans risque.

Pour plus d’informations, appelez le 311 ou 
consultez nyc.gov/health et recherchez 
« child wellness » (bien-être des enfants).

5.24 French

https://bit.ly/epa-list-g-products
https://www.nyc.gov/site/doh/index.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/child-wellness.page

