
此列表將會協助確保您的托兒計劃符合《紐約市衛生法規》之第 47 條。定期檢視本檢查清單上的問
題，以確保您對所有問題的答案皆為「是」(Y)。本檢查清單涵蓋許多內容，但並未涵蓋團體托兒計
劃的全部要求。如需第 47 條所述之所有要求的完整描述，請造訪 nyc.gov/health 並搜尋「Health 
Code」（衛生法規）。

Y/N  
（是/否）

在托兒期間，您的計劃是否會在現場安排
一名符合資格的教育主管？§47.13

兒童數量是否未超過您許可證上註明的可
容納人數？§47.05  

現場工作人員是否擁有必備資格？ 
§47.13、§47.15、§47.17

現場工作人員是否具有必備的最新無犯罪
記錄與無虐兒記錄證明？§47.19

您的計劃是否符合工作人員對兒童的比例
要求？§47.23

合格之工作人員是否可隨時在清晰的視線
範圍內看見所有兒童？§47.23

您的計劃內是否有至少一位工作人員持有
心肺復甦術 (CPR) 與急救證書，並且至少
有一位工作人員曾受過輸注緊急藥物之訓
練？§47.23、§47.29

現場是否有最新的全方位書面安全計劃？ 
§47.11

您是否持有現場所有兒童之醫療記錄，包
括疫苗接種記錄與醫療檢查文件？§47.25

您是否會記錄您照顧之所有兒童每天的出
席情況？§47.27

您是否會每天檢查您照顧之所有兒童的健
康狀況？§47.27

您是否有適當區域用於將生病兒童隔離安
置？§47.27

現場是否有書面的緊急逃生計劃，其中包
含緊急情況與一般聯絡資訊？§47.29
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團體托兒計劃之每日自我檢查清單

4.19

Y/N  
（是/否）

現場是否有至少 2 支帶伸縮針頭的腎上腺
素自動注射器放置在孩童無法拿取之處且
尚未過期？§47.29

您是否有一套可立即存取的完整急救用品
箱放置在兒童無法拿取之處？§47.29

您是否會記錄藥物輸注日誌？§47.31 

如果您的計劃經核准而可輸注藥物，您是
否設有乾淨且兒童無法拿取藥物之儲放區
域，並且會將食物與冷藏藥品分開放置？ 
§47.31

照護場所內之工作人員與兒童是否在如廁
後、更換尿布後、接觸任何生病兒童後、
戶外玩耍後及拿取食物前皆會徹底洗淨雙
手？§47.35

洗手槽是否配備兒童可觸及之洗手乳出皂
機及紙巾或烘乾機？§47.43g

在托兒服務區域中的每個馬桶與洗手槽上
是否張貼清楚的洗手標示？§47.35

更換尿布區是否使用拋棄式隔離套，並於
每次使用後都會更換？§47.43

更換尿布區旁邊是否有尿布丟棄桶；上蓋
是否緊密並且帶有塑膠內襯；是否有提供
消毒液？§47.43

工作人員更換尿布時是否穿戴拋棄式手
套？§47.43
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Y/N  
（是/否）

如果廁所區內有便壺，是否會在每次使用
後適當清潔與消毒？§47.43

是否提供換洗衣物，以供衣物髒污的任何
兒童更換？§47.35

是否有乾淨的床單以及衛生局核准之嬰兒
床或其他寢具，而可供每位在照護機構停
留超過 4 小時之兒童使用？§47.55

是否禁止在托兒服務區域（室內與戶外）
吸菸或吸食其他物質？§47.35

是否所有室內與戶外區域均乾淨且維護良
好？§47.47、§47.49

是否所有家具均乾淨且維護良好？ 
§47.55

垃圾是否儲放於防囓齒動物容器內，而且
有密封緊蓋？§47.49

場所是否無囓齒動物、昆蟲及其他蟲害，
而且沒有可能導致蟲害的情況？§47.51

走廊、階梯與出口是否隨時保持暢通且無
障礙物？§47.41

是否在逃生窗以外的所有窗戶上安裝當局
核准的窗鐵柵？§47.41

入口與出口是否有監視錄影及保全？§47.41

戶外遊樂器材是否狀況良好，而且使用起
來沒有危險？§47.47

清潔劑與漂白水等清潔用品是否存放於兒
童無法拿取之處？§47.49

是否在所有出口張貼清楚可見的出口標
示？§47.59

是否有可用、未過期且通過檢查的滅火
器？§47.59

設施及其物業是否沒有電力、化學、機械
及其他危險？§47.59

是否有可用的一氧化碳及煙霧探測器，而
且配備清楚且響亮的警報器？§47.59

w

衛
生
實
務

維
護

消
防

Y/N  
（是/否）

飲用水是否隨時可供兒童飲用，在使用之
後，飲水機是否處於良好維護狀態？ 
§47.61

所供應之食物是否以安全的方式加以準備
和存放（依據衛生法規第 81 條）？§47.61

是否將牛奶存放在低於華氏 41 度的溫度
下，而且會在到期日前使用完畢？§47.61

是否將乾貨存放在可防蟲且防囓齒動物的
容器中？§47.61

餐具、盤子與其他備料器具是否於使用後
清潔消毒或丟棄？§47.61

您的計劃活動是否可促進兒童體力、智力
與情緒的良好發展？§47.67

是否張貼行為管理政策規範？是否禁止體
罰、威脅及羞辱兒童？兒童感到痛苦時，
是否得到撫慰？§47.67

是否有書面的日常作息表，其中包含室內
與戶外活動、用餐、休息時間與學習機
會？§47.67

若您的計劃照顧對象為幼兒，您是否會提
供安全的睡眠環境並讓幼兒仰睡？§47.67

您的計畫是否為 12 個月以上的兒童提供
每日 60 分鐘的體能活動，而且其中至少
有 30 分鐘是特別針對 3 歲以上兒童設計
的活動內容？§47.71 

遊樂設施是否符合兒童年齡，而且專為其
培養體能與動作成長而設計？§47.71

除非天候不佳，否則是否每日都有戶外遊
樂安排？兒童在戶外玩樂時，是否穿著適
當衣物？§47.71

是否禁止 2 歲以下兒童觀看電視或影片，
並將 2 歲及以上兒童每週觀看教育節目的
時間限制為 30 分鐘？§47.71

除了安排的休息或小睡時間以外，是否確
定兒童不會連續久坐不動超過 30 分鐘？ 
§47.71
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