
안전한 세척 방법: 체액안전한 세척 방법: 체액안전한 세척 방법: 체액

세척 단계
아이와 오염 구역에 동시에 주의를 기울이십시오.
체액을 세척할 때는 항상 아이를 달래주십시오.†  

아이 돌보기
1. 일회용 장갑을 착용합니다(체액을 세척하는 
모든 이에게 해당함).

2. 아이를 다른 아이들과 분리하여 욕실이나 
옷을 갈아입는 장소로 데려갑니다.

3. 더러워진 옷을 모두 벗깁니다.
4. 더러워진 옷을 밀봉백에 넣습니다.
5. 아이의 몸을 깨끗이 씻고 깨끗한 옷을 
입혀줍니다.

6. 장갑을 폐기합니다.
7. 본인과 아이의 손을 씻습니다.

오염된 구역 세척하기
1. 일회용 장갑을 착용합니다(체액을 세척
하는 모든 이에게 해당함).

2. 다른 아이들이 오염된 구역에 접근하지 
않도록 합니다.

3. 오염된 구역을 살균액으로 모두 세척합니다. 
4. 세척에 사용한 모든 물건을 쓰레기 
봉투에 넣습니다.

5. 장갑을 쓰레기 봉투에 넣고 봉투를 
봉해 폐기합니다.

6. 손을 씻습니다.

* NYCHC §47.35 (d)에 의거
† NYCHC §47.67 (a)에 의거

세척 키트는 다음을 포함해야 합니다.
• 각각의 아이가 갈아입을 깨끗한 옷

(부모 또는 보호자가 제공)* 
• 더러워진 옷이나 물건을 담을 쓰레기 봉투
• 라텍스 소재가 아닌 일회용 장갑(예: 비닐, 
폴리 또는 니트릴)

• 일반용 살균액(물 1갤런당 표백제 1/4 컵)
• 식품 접촉 표면에 사용할 살균액 

(물 1갤런당 표백제 1테이블스푼)
• 표면 살균제 물수건 및 종이 수건 

매주 세척 키트 내용물을 확인하고 구비하십시오.

세척 키트 유지 관리
세척 키트를 찾기 쉬운 장소에 구비하십시오.

아동이 접근할 수 없는 안전한 
장소에 보관하십시오.

토사물, 혈액, 설사 및 소변과 같은 체액은 세균을 포함하고 있어 여러분과 여러분이 보살피는 아이들을 아프게 할  수 있습니다.
체액을 세척할 때는 항상 다음과 같은 지침을 따르십시오.

토사물, 혈액, 설사 및 소변과 같은 체액은 세균을 포함하고 있어 여러분과 여러분이 보살피는 아이들을 아프게 할  수 있습니다.
체액을 세척할 때는 항상 다음과 같은 지침을 따르십시오.

토사물, 혈액, 설사 및 소변과 같은 체액은 세균을 포함하고 있어 여러분과 여러분이 보살피는 아이들을 아프게 할  수 있습니다.
체액을 세척할 때는 항상 다음과 같은 지침을 따르십시오. 

토사물, 혈액, 설사 및 소변과 같은 체액은 세균을 포함하고 있어 여러분과 여러분이 보살피는 아이들을 아프게 할  수 있습니다.
체액을 세척할 때는 항상 다음과 같은 지침을 따르십시오. 

nyc.gov에서 해당 자치구의 보육부(Bureau of Child Care)를 검색하십시오("child care resources for providers" 검색).


