
Se han aplicado más de 600 millones de dosis de la vacuna del COVID-19 en EE. UU. 
Los estudios muestran que las vacunas del COVID-19 son seguras y han prevenido 
millones de hospitalizaciones y han salvado millones de vidas.

Las vacunas 
del COVID-19 
siguen siendo nuestra 
mejor defensa contra  
el virus.



Todas las personas mayores de 6 meses deberían recibir  
una vacuna del COVID-19 actualizada.

Las vacunas del COVID-19: 
• pueden reducir la gravedad de sus síntomas si se 

enferma de COVID-19;
• reducen su riesgo de hospitalizarse y de morir  

por COVID-19;
• reducen su riesgo de desarrollar COVID prolongado.

Aunque cualquiera puede enfermarse de COVID-19, 
la vacuna es especialmente importante —y salva las 
vidas— para las personas que son mayores de 65 años, 
están embarazadas, o tienen ciertas condiciones de 
salud o discapacidades.

Reciba una vacuna actualizada, aún si ha tenido COVID-19 o se ha vacunado antes. La vacuna 
actualizada lo protege de variantes y fortalece su protección, que puede disminuir con el tiempo. 
Los efectos secundarios de la vacuna —incluyen dolor de cabeza, fatiga y dolor en el sitio de la 
inyección— son generalmente de medios a moderados y desaparecen en unos días.
La mayoría de los neoyorquinos pueden recibir una vacuna del COVID-19 gratis. Para personas 
con seguro, la mayoría de los planes de salud —incluyendo Medicaid y Medicare— cubrirán la 
vacuna sin costo. Escanee el código QR o visite vaccinefinder.nyc.gov para encontrar un sitio de 
vacunación, incluyendo sitios que ofrecen vacunas gratis para personas sin seguro.
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Reciba su 
inyección anual 
de la gripe. Es 
seguro recibir 
las vacunas del 
COVID-19 y la 
gripe al mismo 
tiempo.

Además, quedarse en casa cuando está enfermo, hacerse pruebas, usar mascarilla y lavarse 
las manos son formas importantes de reducir su riesgo de tener COVID-19 y otros virus. Si tiene 
preguntas sobre la vacuna del COVID-19, llame al 212-COVID-19 (212-268-4319) o hable con su 
proveedor de atención de salud.

https://vaccinefinder.nyc.gov/

