
মার্্ককিন যুক্তরাষ্ট্রের 600 মিমিয়নেরও বেমি COVID-19 টিকার ব�াজ বেওয়া  
হনয়নে অধ্্যয়নগুর্ি দেখায় দয COVID-19 টি্কাগুর্ি মেরাপে এবং িক্ষ িক্ষ  
হাসপাতানি ভমততি হওয়া বরাধ কনরনে এবং িক্ষ িক্ষ জীেে োমঁিনয়নে।

COVID-19 
টিকা 
এখেও ভাইরাসটির 
মেরুনধে আিানের 
সনে তিাত্তি প্রমতরক্ষা।



েয় িাস ো তার বেমি েয়সী সকিনক একটি আপন�ি করা  
COVID-19-এর টিকা মেনত হনে।

COVID-19 টি্কাগুর্ি: 
• আপর্ন COVID-19 দেষ্ট্ক অসুস্থ হষ্টি আপনার 

উপসর্ কিগুর্ি ্কতিা গুরুতর তা ্কমাষ্টত পাষ্টর।
• আপনার হাসপাতাষ্টি ভর্তকি হওয়ার এবং COVID-19 

দেষ্ট্ক মারা যাওয়ার ঝঁুর্্ক হ্াস ্কষ্টর।
• আপনার েীর্ কি্কািীন দ্কার্ভষ্টের ঝঁুর্্ক হ্াস ্কষ্টর।

যর্েও দয দ্কউ COVID-19 দেষ্ট্ক খুব অসুস্থ হষ্টয় পড়ষ্টত 
পাষ্টর, তষ্টব যাষ্টের বয়স 65 বছর বা তার দবর্ি, র্ভকিবতী, 
বা র্নর্েকিষ্ট স্াস্থ্যর্ত দরার্াবস্থা বা অক্ষমতা রষ্টয়ষ্টছ তাষ্টের 
জন্য - টি্কা র্বষ্টিষভাষ্টব গুরুত্বপূর্ কি - এবং প্ার্োয়ী।

এ্কটি আপষ্টেি ্করা টি্কা পান, এমনর্্ক যর্ে আপনার COVID-19 হষ্টয় র্র্ষ্টয় োষ্ট্ক বা আষ্টর্ টি্কা্করর্ 
্করাষ্টনা হষ্টয় োষ্ট্ক। আপষ্টেি ্করা টি্কাগুর্ি বতকিমান রূপগুর্ির র্বরুষ্টধে সুরক্ষা দেয় এবং আপনার 
সুরক্ষাষ্ট্ক িক্ক্তিািী ্কষ্টর, যা সমষ্টয়র সাষ্টে সাষ্টে হ্াস দপষ্টত পাষ্টর। টি্কার পার্শ কিপ্র্তক্রিয়া - যার মষ্টধ্্য 
মাোব্যো, ক্ার্তি এবং ইষ্টজে্কিন স্থষ্টি ব্যো অতিভ্ভ কিক্ত আষ্টছ - সাধ্ারর্ত হাি্কা দেষ্ট্ক মাঝার্র হয় এবং 
্কষ্টয়্ক র্েষ্টনর মষ্টধ্্য চষ্টি যায়।

অর্ধ্্কাংি র্নউ ইয়্ককি বাসী এখনও র্বনামূষ্টি্য এ্কটি COVID-19 টি্কা দপষ্টত পাষ্টরন। র্বমা্ৃকত দিাষ্ট্কষ্টের 
জন্য, দবর্িরভার্ স্াস্থ্য পর্র্কল্পনা — Medicaid এবং Medicare সহ — দ্কানও খরচ ছাড়াই টি্কা প্োন 
্করষ্টব। দয সাইিগুর্ি র্বমা না ো্কা দিাষ্ট্কষ্টের জন্য র্বনামূষ্টি্য টি্কা প্োন ্কষ্টর, দসগুর্ি সহ এ্কটি 
টি্কা দেওয়ার সাইি দখাজঁার জন্য QR দ্কােটি স্্যান ্করুন বা vaccinefinder.nyc.gov-এ যান।

9.23 Bengali

আপনার বার্ষ কি্ক 
ফ্িু িিও পান। 
দ্কার্ভে-19 
এবং ফ্িু টি্কা 
এ্কই সমষ্টয় 
দনওয়া র্নরাপে।

এছাড়াও, অসুস্থ হষ্টি বার্ড়ষ্টত ো্কা, পরীক্ষা ্করাষ্টনা, মাস্ পরা এবং আপনার হাত দধ্ায়া হি  
COVID-19 এবং অন্যান্য ভাইরাষ্টসর দেষ্ট্ক আপনার ঝঁুর্্ক ্কমাষ্টনার জন্য গুরুত্বপূর্ কি উপায়সমূহ। 
আপনার যর্ে COVID-19 এর টি্কা সম্পষ্ট্ককি প্শ্ন োষ্ট্ক, তাহষ্টি 212-COVID-19 (212-268-4319) নম্বষ্টর 
্কি ্করুন বা আপনার স্াস্থ্য দসবা প্োন্কারীর সাষ্টে ্কো বিুন।

https://vaccinefinder.nyc.gov/

