Los tratamientos para el COVID-19 ya estan disponibles

Los tratamientos para el COVID-19 pueden disminuir la cantidad del virus en el cuerpo, reducir los sintomas
y ayudarlo a evitar la hospitalizacion. El tratamiento ofrece mejores resultados si lo recibe poco después
de enfermarse; por ello, es importante hacerse la prueba de inmediato si tiene sintomas.

Si tiene sintomas de COVID-19 o el resultado de la prueba es positivo, lame a su proveedor de atencién
de salud o al 212-268-4319 de inmediato para consultar sobre el tratamiento.

{Qué tipos de tratamientos estan disponibles?

Los antivirales orales (pastillas que deben tomarse
durante cinco dias) son el tipo de tratamiento mas
comun. Las personas de 12 afios o mds cuyos sintomas
comenzaron en los ultimos cinco dias pueden recibir
tratamiento antiviral, si son elegibles.

Las personas de menos de 12 afios o quienes no
puedan tomar antivirales orales podrian recibir otros
tipos de tratamiento.

{Quiénes son elegibles para el tratamiento?

Las personas que obtengan un resultado positivo para
COVID-19 (en cualquier tipo de prueba) y que tengan

sintomas podrian ser elegibles para recibir tratamiento.

Consulte con su proveedor sobre las opciones
de tratamiento, en particular si:

- Tiene 50 afios o mas.

- Tiene una enfermedad subyacente, como obesidad,
diabetes, enfermedad cardiaca, enfermedad
pulmonar o enfermedad renal, tiene un sistema
inmunitario debilitado o estd embarazada.

- No estd vacunado contra el COVID-19.

Informe a su proveedor si toma algun medicamento,
ya que esto puede afectar el tipo de tratamiento que
puede recibir.

¢Como obtengo tratamiento?

Su proveedor puede recetarle tratamiento con antivirales
orales si usted es elegible, o ayudarlo a encontrar otras
opciones de tratamiento. Ademas, puede:

« Comunicarse con Virtual ExpressCare
de New York City Health + Hospitals en
expresscare.nyc o llamando al 631-397-2273.

« Encuentre un sitio Test to Treat en
treatments.hhs.gov.

¢Cuanto cuesta el tratamiento?

Actualmente, los antivirales orales no tienen costo

si usted tiene Medicare o Medicaid del estado de
Nueva York. La mayoria de los planes de seguro
médico privados cubren los antivirales orales, pero es
posible que tenga que pagar un copago u otras tarifas.

Si no tiene seguro, no tiene cobertura de seguro
meédico para antivirales orales o tiene un copago,
los programas de asistencia al paciente pueden
reducir o eliminar sus costos. Para conocer los
programas de asistencia al paciente para diferentes
antivirales orales, visite:

- paxlovid.com/paxcess (Paxlovid)
- merckhelps.com/lagevrio (Lagevrio)

Consulte con su proveedor, farmacia y plan de seguro
meédico sobre cualquier costo compartido y si debe
inscribirse en un programa de asistencia al paciente.

La vacunaciodn es la mejor forma de protegerse a si mismo, a su familia
y a su comunidad del COVID-19. Para encontrar un centro de vacunacion,
visite nyc.gov/vaccinefinder o llame al 212-268-4319.

El Departamento de Salud de NYC puede modificar las recomendaciones a medida que la situacion evoluciona. m
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