
COVID-19 치료는 체내 바이러스의 양을 줄이고, 증상을 완화하며 입원을 막는 것을 돕습니다. 발병 후 빨리 
치료를 받을수록 효과가 좋으므로 증상이 있는 경우 바로 검사를 받는 것이 중요합니다. 
COVID-19 증상이 있거나 양성 판정을 받은 경우, 귀하의 의료 제공자 또는 212-268-4319로 즉시 전화하여 
치료에 대해 물으십시오.

COVID-19 치료를 받을 수 있습니다 

어떤 유형의 치료를 받을 수 있나요?
구강 항바이러스 약(5일 동안 복용하는 알약)이 제일 
흔한 유형의 치료입니다. 만12세 이상이며 지난 5일 
내 증상이 시작된 이들은 해당 경우 구강 항바이러스 
치료제를 받을 수 있습니다.
만12세 미만이거나 구강 항바이러스 약을 복용할 수 
없는 이들은 다른 유형의 치료를 받을 수 있습니다.

치료에 해당되는 대상자는 누구입니까? 
(어느 유형의 검사를 통해서든) COVID-19 양성 판정을 
받고 증상이 있는 이들은 치료에 해당될 수 있습니다.
특히나 다음에 해당되는 경우, 의료 제공자에게 치료에 
대해 문의하십시오. 
•	 �50세 이상인 경우 

•	 �비만, 당뇨, 심장 질환, 폐 질환, 신장 질환, 
면역저하와 같이 기저 질환이 있거나 임신 중인 경우

•	 �COVID-19 백신을 접종하지 않은 경우

받을 수 있는 치료 유형에 영향을 미칠 수 있으므로 
복용하는 약이 있는 경우 의료 제공자에게 말씀하십시오.

어떻게 치료를 받을 수 있습니까? 
귀하의 의료 제공자는 해당 시 구강 항바이러스 
치료제를 처방하거나 기타 치료 방법을 찾도록 
도울 수 있습니다. 또한
•	 �expresscare.nyc 또는 

631-397-2273번으로 New York City Health + 
Hospitals Virtual ExpressCare에 연락하십시오. 

•	 �연방 Test to Treat 장소를
treatments.hhs.gov에서 찾으십시오.

치료비는 얼마입니까? 
메디케어 또는 뉴욕주 메디케이드가 있는 경우 구강 
항바이러스 치료제는 무상입니다. 대부분의 사설 건강 
보험을 통해 구강 항바이러스 치료제를 받을 수 있지만 
자기부담금 또는 기타 비용이 따를 수 있습니다. 
무보험이거나 구강 항바이러스제를 위한 건강 보험 
혜택이 없거나 자기부담금이 있는 경우, 환자 보조 
프로그램이 귀하의 부담 비용을 낮추거나 없앨 수 
있습니다. 다양한 구강 항바이러스제에 대한 환자 
보조 프로그램에 대한 정보는 다음을 방문하십시오.
•	 paxlovid.com/paxcess (Paxlovid)
•	 merckhelps.com/lagevrio (Lagevrio)
귀하의 의료 제공자, 약국 및 건강 보험 제도와 
확인하여 부담금 및 환자 보조 프로그램의 필요 여부에 
대해 알아보십시오.

NYC 보건부에서는 상황이 진전됨에 따라 권장 사항을 변경할 수 있습니다.  
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?
백신 접종은 COVID-19로부터 귀하와 가족 그리고 지역 사회를 보호하는 최선의  

방법입니다. 백신 접종소를 찾으시려면, nyc.gov/vaccinefinder를  
방문하시거나 212-268-4319번으로 전화하시기 바랍니다.

https://expresscare.nyc/
https://treatments.hhs.gov/
https://www.paxlovid.com/paxcess
https://merckhelps.com/lagevrio
http://nyc.gov/vaccinefinder

