
يمكن أن تقلل علاجات مرض )COVID-19( من مقدار الفيروسات في جسمك وتخفف من الأعراض وتساعد على تجنب دخول 

المستشفى. ويعمل العلاج بشكل أفضل عندما تبدأ فيه فورًًا بعد إصابتك بالمرض، لذلك من المهم أن تخضع للاختبار على الفور 

إذا ظهرت عليك أعراض المرض. 

إذا ظهرت عليك أعراض مرض )COVID-19( أو كانت نتيجة اختبارك إيجابية، فاتّّصل بمقدم الرعاية الصحية الذي 
تتعامل معه أو اتّّصل بالرقم ‎212-268-4319 فورًًا للسؤال عن العلاج.

علاجات مرض )COVID-19( متوفرة 

ما هي أنواع العلاجات المتوفرة؟

مضادات الفيروسات التي تُؤُخذ عن طريق الفم )أقراص 

تُؤُخذ لمدة خمسة أيام( هي أكثر أنواع العلاج شيوعًًا. ويمكن 

للأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 12 عامًًا أو أكبر، والذين بدأت 

أعراضهم في الأيام الخمسة الماضية، الحصول على علاج مضاد 

للفيروسات يُؤُخذ عن طريق الفم، إذا كانوا مؤهلين لذلك.

وقد يتمكن الأشخاص الذين تقل أعمارهم عن 12 عامًًا، 

أو أولئك الذين لا يستطيعون تناول مضادات الفيروسات التي 

تُؤُخذ عن طريق الفم، من الحصول على أنواع أخرى من العلاج.

من هم المؤهلين للحصول على العلاج؟ 

 )COVID-19( الأشخاص الذين ثبتت إصابتهم بمرض

)باستخدام أي نوع من الاختبارات( وظهرت عليهم أعراض 
المرض قد يكونون مؤهلين للعلاج.

اسأل مقدم الرعاية الصحية الذي تتعامل معه عن العلاج، 

وخصوصًًا إذا كنت: 

•  تبلغ من العمر 50 أو أكبر 
•  تعاني من مرض مزمن، مثل السمنة أو السكري أو أمراض 

القلب أو أمراض الرئة أو أمراض الكلى أو ضعف جهاز 

المناعة أو إذا كان هناك حمل

)COVID-19( لم تحصل على اللقاح ضد مرض •
وننصحك بإخبار مقدم الرعاية الصحية الذي تتعامل معه إذا 

كنت تتناول أي أدوية، حيث قد يؤثر ذلك على نوع العلاج الذي 

يمكنك الحصول عليه.

كيف أحصل على العلاج؟ 

ويمكن لمقدم الرعاية الصحية أن يصف لك علاجًًا مضادًًا 

للفيروسات يُؤُخذ عن طريق الفم إذا كنت مؤهالًا لذلك، أو قد 

يساعدك في معرفة خيارات العلاج الأخرى. ويمكنك أيضًًا:

• �الاتصال بـ Virtual ExpressCare التابعة لمؤسسة 	

New York City Health + Hospitals من خلال 
 .‎631-397-2273 أو الاتصال بالرقم expresscare.nyc

• �العثور على موقع »Test to Treat« فيدرالي من خلال هذا 	

.treatments.hhs.gov الرابط

كم هي تكلفة العلاج؟ 

لا توجد حاليًًا أي تكلفة لمضادات الفيروسات التي تُؤُخذ 

عن طريق الفم إذا كنت مسجالًا في برنامج Medicare أو 

New York State Medicaid. وتغطي معظم خطط التأمين 
الصحي الخاص الأدوية المضادة للفيروسات التي تُؤُخذ 

 عن طريق الفم، ولكن قد يتم تحصيل رسوم مشتركة 

أو رسوم أخرى. 

إذا لم تكن مؤمنًًا عليك، أو ليس لديك تغطية تأمين صحي 

للأدوية المضادة للفيروسات التي تُؤُخذ عن طريق الفم أو 

يتم تحصيل مدفوعات مشتركة منك، فقد تساعدك برامج 

مساعدة المرضى في تقليل التكاليف أو إلغائها. وللتعرف على 

برامج مساعدة المرضى لمختلف مضادات الفيروسات التي 

تُؤُخذ عن طريق الفم، تفضّّل بزيارة:

	•paxlovid.com/paxcess (Paxlovid)
	•merckhelps.com/lagevrio (Lagevrio)

يمكنك الرجوع إلى مقدم الرعاية الصحية والصيدلية وخطة 

التأمين الصحي بشأن أي مشاركة في التكاليف وما إذا كان 

يجب عليك التسجيل في أحد برامج مساعدة المرضى.

‎ .بتغيير التوصيات مع تطور الموقف NYC قد تقوم إدارة الصحة في 
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?
 الحصول على اللقاح هو أفضل وسيلة لحماية نفسك وأسرتك 

 ومجتمعك من مرض )COVID-19(. للعثور على موقع لتلقي اللقاح، 

.‎212-268-4319 أو اتّصّل بالرقم nyc.gov/vaccinefinder تفضّّل بزيارة

https://expresscare.nyc/
https://treatments.hhs.gov/
https://www.paxlovid.com/paxcess
https://merckhelps.com/lagevrio
http://nyc.gov/vaccinefinder

