
Plus de 700 millions de doses de vaccin contre la COVID-19 ont été administrées 
aux États-Unis. Des études montrent que les vaccins contre la COVID-19 sont sûrs, 
et ont empêché des millions d’hospitalisations et sauvé des millions de vies.

Les vaccins  
contre la  
COVID-19  
restent le meilleur 
moyen de nous 
défendre contre le virus.



Toute personne âgée de six mois ou plus devrait recevoir  
un vaccin contre la COVID-19 mis à jour.

Les vaccins contre la COVID-19 : 

•	 Peuvent réduire la gravité des symptômes si vous 
contractez la COVID-19

•	 Réduisent le risque d’hospitalisation et de mourir 
du COVID-19

•	 Réduisent votre risque de développer un COVID long

Les vaccins contre la COVID-19 sont particulièrement 
importants — et peuvent sauver des vies — pour les 
groupes suivants : 

•	 Personnes âgées de 65 ans et plus

•	 Nourrissons âgés de 6 à 23 mois

•	 Personnes enceintes ou en période de post-partum

•	 Personnes atteintes de certaines maladies ou handicaps
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Recevez un vaccin mis à jour, même si vous avez déjà eu la COVID-19 ou si vous avez déjà été 
vacciné(e). Les vaccins mis à jour vous protègent contre les variants actuels et renforcent votre 
protection, qui peut diminuer au fil du temps. Les effets secondaires du vaccin (notamment les maux 
de tête, la fatigue et la douleur au point d’injection) sont généralement de légers à modérés et 
disparaissent en l’espace de quelques jours.

Demandez à votre prestataire de soins de santé ou à votre pharmacien s'ils proposent le vaccin contre 
la COVID-19. Vous pouvez également trouver des centres de vaccination à New York en consultant 
nyc.gov/health/map ou en scannant le code QR. Medicaid, Medicare et de nombreux autres régimes 
d'assurance maladie prennent en charge la vaccination contre la COVID-19.

Recevez aussi 
votre vaccin contre 
la grippe annuel. 
Vous pouvez vous 
faire vacciner 
contre la COVID-19 
et contre la grippe 
en même temps en 
toute sécurité.

De plus, rester à la maison lorsqu'on est malade, se couvrir la bouche et le nez lorsqu'on tousse 
ou éternue, porter un masque, se laver les mains et désinfecter les surfaces sont des moyens 
importants de réduire les risques de contracter la COVID-19 et d'autres virus. Pour obtenir davantage 
d’informations, consultez nyc.gov/coronavirus ou discutez avec votre prestataire de soins de santé.

https://a816-health.nyc.gov/NYCHealthMap/ServiceCategory
https://www.nyc.gov/site/doh/covid/covid-19-main.page

