
لا تزال لقاحات 
COVID-19 

أفضل وسائلنا للدفاع 

ضد الفيروس.

تم إعطاء أكثر من 700 مليون جرعة من لقاح COVID-19 في الولايات المتحدة. 

وتُظُهر الدراسات أن لقاحات COVID-19 آمنة وقد حالت دون دخول الملايين 

إلى المستشفيات للعلاج وأنقذت ملايين الأرواح.



 يجب على جميع الأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 6 أشهر فأكثر 

الحصول على لقاح COVID-19 المحدّّث.

 :COVID-19 إن لقاحات

• �يمكن أن تقُلل من شدة أعراضك إذا مرضت بسبب 	
.COVID-19 الإصابة بمرض

• �تحُد من خطر دخولك المستشفى للعلاج والوفاة الناتجة 	
.COVID-19 عن الإصابة بمرض

• �تحُد من خطر إصابتك بمرض COVID طويل الأمد.	

لقاحات COVID-19 مهمة بشكل خاص — ومنقذة للحياة — 

بالنسبة للفئات التالية: 

• �الأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 65 عاماً فأكثر	

• 	ً �الأطفال الرضّع في سن 6-23 شهرا

• �السيدات الحوامل أو في مرحلة ما بعد الولادة	

• �الأشخاص المصابون بمشكلات صحية أو إعاقات معينة	

احصل على لقاح مُُحدّّث حتى وإن كنت قد أصِِبت بمرض COVID-19 أو تلقيت اللقاح من قبل. تحميك 

اللقاحات المُُحدّّثة من السلالات المتحورة الحالية وتقوي حمايتك التي يمكن أن تقل مع مرور الوقت. عادة 

ما تتراوح الآثار الجانبية للقاح — بما في ذلك الصداع والإرهاق والألم في موضع الحقنة — بين الخفيفة إلى 
المتوسطة وتزول في غضون أيام قليلة.

اسأل مقدم الرعاية الصحية أو الصيدلي الخاص بك عما إذا كانوا يوفرون لقاح COVID-19. يمكنك أيضًًا العثور 

على مواقع التطعيم في جميع أنحاء مدينة نيويورك من خلال زيارة الرابط nyc.gov/health/map أو مسح 

رمز الاستجابة السريعة. يغطي برنامج Medicaid وبرنامج Medicare والعديد من خطط التأمين الصحي 

.COVID-19 الأخرى تكلفة لقاح

11.25 Arabic

احصل على 

تطعيمك السنوي 

ضد الإنفلونزا أيضاًً. 

إن تلقي لقاحات 

الإنفلونزا في نفس 

الوقت مع لقاحات 

COVID-19 يعد 
أمراًً آمناًً.

بالإضافة إلى ذلك، فإن البقاء في المنزل عند المرض، وتغطية الفم عند السعال والعطس، وارتداء الكمامة، 

وغسل اليدين، وتطهير الأسطح هي طرق مهمة للحد من خطر الإصابة بفيروس COVID-19 والفيروسات الأخرى. 

لمزيد من المعلومات، قُُم بزيارة الرابط nyc.gov/coronavirus أو تحدث إلى مقدم الرعاية الصحية الخاص بك.

https://a816-health.nyc.gov/NYCHealthMap/ServiceCategory
https://www.nyc.gov/site/doh/covid/covid-19-main.page

