
¿Qué es el VBAC 
(parto vaginal 

después de 
una cesárea)?

Incisión clásica
(no recomendada)

Incisión transversal baja
(recomendada)

Incisión vertical baja
(recomendada)

Si ha tenido un parto por cesárea (también 
conocido como “sección C”), es posible que 
pueda tener un parto vaginal en su próximo 
embarazo, dependiendo de la cicatriz que 
tenga en el útero. 

Revise cuidadosamente  su informe quirúrgico 
(en el que se describen los procedimientos y la 
cicatriz que puede tener) con su proveedor de 
atención de salud o partera.

Escanee aquí para 
más información.
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