
Qu’est-ce qu’un 
AVAC (accouchement 

vaginal après 
césarienne) ?

Incision classique  
(déconseillée)

Incision transversale basse  
(conseillée)

Incision verticale basse  
(conseillée)

Si vous avez eu un accouchement par césarienne 
(également connue sous le nom de « C-section »), il 
pourrait vous être possible d’avoir un accouchement 
vaginal lors de votre prochaine grossesse, en 
fonction de la cicatrice sur votre utérus. 

Examinez attentivement votre rapport sur 
l’intervention chirurgicale (qui décrit quelles 
procédures et cicatrice vous avez eues) avec votre 
prestataire de soins de santé ou sage-femme.

Scannez ici pour obtenir 
davantage d’informations.
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