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Use su tarjeta de EBT (transferencia 
electrónica de beneficios) y obtenga 

más frutas y verduras
Los Health Bucks son cupones de $2 que pueden 
usarse para obtener frutas y verduras frescas en los 
mercados de agricultores de NYC. Por cada $2 que 
gaste con beneficios SNAP (EBT), recibirá $2 en Health 
Bucks, hasta $10 por día. Vea el interior para una lista 
de mercados de agricultores.

Para obtener información sobre cómo solicitar 
asistencia para alimentos, llame al 311 o visite  

nyc.gov/311 y busque SNAP (programa de  
asistencia nutricional suplementaria).

Mapa de mercados  
de agricultores 2025

Para encontrar el mercado de 
agricultores más cercano, visite el  

NYC Health Map en nyc.gov/health/map, 
envíe un mensaje de texto con Muy 

Rico al 55676 o escanee el código QR.

2025
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Tompkins Square Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

E. 7th St. y Avenue A
•	Domingo (de 9 a. m. a 4 p. m.)

Tribeca Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Greenwich y Chambers Sts.
•	Sábado (de 8 a. m. a 2 p. m.)

Tucker Square Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

W. 66th St. y Broadway
•	Jueves y sábados (de 8 a. m. a 4 p. m.)

Two Bridges Youth Market Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

50 Madison St.
•	Domingo (de 10:30 a. m. a 3 p. m.)

Union Square Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

E. 17th St. y Union Square W.
•	Lunes, miércoles, viernes y  
sábado (de 8 a. m. a 6 p. m.)

Uptown Good Food Farmers Market
St. Nicholas Ave. y W. 137th St. 
(St. Nicholas Park)
•	Sábado (de 9 a. m. a 3 p. m.)

Uptown Good Food Farm Stand & CSA
330 St. Nicholas Ave. 
(St. Nicholas Miracle Garden)
•	Jueves (de 4 a 7 p. m.)

Uptown Grand Central Farmstand  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

125th St. y Park Ave.
•	Miércoles (de 1:30 a 7 p. m.)

Queens

Corona Greenmarket 
Roosevelt Ave. y 103rd St.
•	Viernes (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Down to Earth Cunningham Park  
Farmers Market
19600 Union Turnpike
•	Domingo (de 9 a. m. a 2 p. m.)

Edgemere Farm Market
385 Beach 45th St.
•	Viernes (de 3 a 6 p. m.)
•	Sábado (de 10 a. m. a 1 p. m.)

Elmhurst Hospital Greenmarket
41st Ave. entre 80th y 81st Sts.
•	Martes (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Far Rock Farm Stand
45-55 Beach Channel Dr.
•	Sábado (de 10 a. m. a 2 p. m.)

Flushing Greenmarket 
Sanford Ave. y Union St. 
(Bowne Playground) 
•	Miércoles (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Forest Hills Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

70th Ave. y Queens Blvd.
•	Domingo (de 8 a. m. a 2 p. m.)

Forest Park Farmstand
Myrtle Ave. y Park Lane S. 
(My Buddy Statue Plaza)
•	Sábados (de 8:30 a. m. a 2 p. m.)

Jackson Heights Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

34th Ave. y 79th St. 
•	Domingo (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Perez Farm Stand
134-20 Jamaica Ave. (junto a Axel Building)
•	Miércoles (de 10 a. m. a 4 p. m.)

Queens County Farm Museum Farm Stand
73-50 Little Neck Pkwy.
•	De miércoles a domingo  
(de 10 a. m. a 4 p. m.)

Queens Farm en Jamaica Hospital 
134-20 Jamaica Ave.
•	Viernes (de 10 a. m. a 3 p. m.)

Queens Farm en Queens Borough Hall
120-55 Queens Blvd.
•	Jueves (de 10 a. m. a 3 p. m.)

Ridgewood Farmstand
Cypress Ave. entre Myrtle y Putnam Aves.
•	Sábado (de 9 a. m. a 1:30 p. m.)

Sunnyside Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Skillman Ave. y 43rd St.
•	Sábado (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Staten Island

Children’s Aid Society Go!Healthy Food Box 
+ Farmstand - Goodhue Center
304 Prospect Ave.
•	Martes (de 1:30 a 4:30 p. m.)

Heritage Farm Stand 
1000 Richmond Terrace 
(Sitio de demostración de compost)
•	Jueves (de 3:30 a 6 p. m.)
•	Sábado (de 9 a. m. a mediodía)

St. George Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Hyatt St. y St. Marks Pl.
•	Sábado (de 8 a. m. a 1 p. m.)

Staten Island Mall Greenmarket
Marsh Ave. y Ring Rd.
•	Sábado (de 8 a. m. a 1 p. m.)
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Bronx

Bissel Gardens Farmers Market
Baychester Ave. y E. 241st St.
•	Sábado (de 10 a. m. a 4 p. m.)

Bronx Borough Hall Greenmarket 
161st St. y Grand Concourse
•	Martes (de 8 a. m. a 4 p. m.)

Bronx Park East (BxPE) Farmers Market
2045 Bronx Park E.  
(cerca de Bradley Playground)
•	Domingo (de 9 a. m. a 4 p. m.)

BronxWorks Farm Stand
1130 Grand Concourse
•	Jueves (de 10 a. m. a 2 p. m.)

Eastchester Farmstand Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

E. 229th St. entre Schieffelin Pl. y Needham Ave.
•	Miércoles (de 10 a. m. a 3 p. m.)

Harvest Home Co-op City Farm Stand
Asch Loop y Aldrich St.
•	Miércoles y sábados (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Harvest Home Hunts Point Farm Stand
Southern Blvd. entre Barretto y Tiffany Sts. 
(Luis Suarez Memorial Park)
•	Miércoles (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Harvest Home Jacobi Hospital Farmers Market
1400 Pelham Pkwy.
•	Viernes (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Harvest Home Mt. Eden Malls Farmers Market
Mt. Eden y Morris Aves. (Claremont Park)
•	Martes y jueves (de 8 a. m. a 3 p. m.)

JBOLC Garden Community Farmers Market
100 W. Mosholu Pkwy. S. 
(James Baldwin Plaza)
•	Sábado (de 10 a. m. a 3 p. m.)

La Familia Verde Farmers Market Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

E. Tremont Ave. entre Arthur y LaFontaine Aves. 
•	Martes (de 9 a. m. a 3 p. m.)

La Familia Verde Highbridge Farmers Market
1430 Plimpton Ave.
•	Miércoles (de 10 a. m. a 2 p. m.)

La Familia Verde Southern Boulevard 
Farmers Market
1070 Southern Blvd.
•	Jueves (de 10 a. m. a 1 p. m.)

Lincoln Hospital Greenmarket Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

E. 149th St. entre Park y Morris Aves.
•	Martes y viernes (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Morning Glory Market at the New York 
Botanical Gardens
2900 Southern Blvd. 
(dentro de la puerta de entrada Mosholu)
•	Miércoles (de 10 a. m. a 3 p. m.)

Morris Heights Farmstand Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

University Ave. y W. Burnside Ave. 
(esquina noreste)
•	Miércoles (de 9:30 a. m. a 2:30 p. m.)

Morrisania Farmstand
169th St. y Boston Rd. (McKinley Square)
•	Miércoles (de 10 a. m. a 2 p. m.)

Mott Haven Farm Stand
541 E. 139th St. (Padre Plaza Garden)
•	Miércoles (de 9 a. m. a 1 p. m.)

New Roots Farm Stand
670 Grand Concourse
•	Sábado (de 10 a. m. a 3 p. m.)

Norwood Farmstand Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

E. Gun Hill Rd. y Dekalb Ave. (esquina sudeste)
•	Jueves (de 9:30 a. m. a 2:30 p. m.)

Parkchester Greenmarket 
Westchester Ave. y White Plains Rd.
•	Viernes (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Poe Park Greenmarket 
E. 192nd St. entre Grand Concourse  
y Valentine Ave.
•	Martes (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Riverdale Neighborhood House 
5521 Mosholu Ave. 
•	Jueves (de 1 a 6 p. m.)

Riverdale Y Sunday Market 
4545 Independence Ave. 
•	Domingo (de 9 a. m. a 2 p. m.)

Van Cortlandt Park Alliance Farm Stand
Orloff Ave. y Gale Pl. 
•	Miércoles (de 2 a 7 p. m.)

Brooklyn

4th Ave. Sunset Park Greenmarket
4th Ave. y 60th St. 
•	Sábado (de 8 a. m. a 2 p. m.)

7th Ave. Sunset Park Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

7th Ave. y 44th St.
•	Sábado (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Bartel-Pritchard Square Greenmarket
Prospect Park W. en 15th St.
•	Miércoles  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 
 (de 8 a. m. a 2 p. m.);  

domingo (de 9 a. m. a 2 p. m.)

Bay Ridge Greenmarket
3rd Ave. y 95th St. 
•	Sábado (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Bed-Stuy Farmstand  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Decatur St. y Lewis Ave.
•	Sábado (de 9 a. m. a 2:30 p. m.)

Bensonhurst Greenmarket
18th Ave. entre 81st y 82nd Sts.
•	Domingo (de 9 a. m. a 3 p. m.)

Black Radish Farmstand
12020 Flatlands Ave.
•	Sábado (del mediodía a 4 p. m.)
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Boro Park Greenmarket
14th Ave. entre 49th St. y 50th St.
•	Jueves (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Brooklyn Borough Hall Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Court y Montague Sts.
•	Martes y sábados (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Brownsville Pitkin Farmstand
Pitkin Ave. y Thomas S. Boyland St.
•	Sábado (de 10 a. m. a 3 p. m.)

Carroll Gardens Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Smith y Carroll Sts.
•	Domingo (de 8 a. m. a 2 p. m.)

Cortelyou Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Cortelyou Rd. entre Rugby y Argyle Rds.
•	Domingo (de 8 a. m. a 2 p. m.)

Crown Heights Farmstand  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Nostrand Ave. y Crown St. (esquina noroeste)
•	Viernes (de 9 a. m. a 2 p. m.)

Cypress Hills Farmstand Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

Fulton St. entre Richmond y Logan Sts. 
(en frente de Cypress Hills Senior Center)
•	Viernes (de 9 a. m. a 2 p. m.)

Domino Park Greenmarket
River St. entre S. 2nd y S. 3rd Sts.
•	Domingo (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Down to Earth McGolrick Park  
Farmers Market  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

108 Russell St.
•	Domingo (de 9 a. m. a 2 p. m.)

Down to Earth Park Slope Farmers Market  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

289 4th St.
•	Domingo (de 9 a. m. a 2 p. m.)

East New York Farmers Market Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

Schenck Ave. entre New Lots y Livonia Aves.
•	Sábado (de 9 a. m. a 3 p. m.)

East New York Farm Stand 
Euclid y Pitkin Aves. 
•	Jueves (de 1 a 5 p. m.)

Fort Greene Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Washington Park y Dekalb Ave. 
•	Sábado (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Fresh Vibes Market en Brookdale Hospital  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

1 Brookdale Plaza
•	Cada 1.er y 3.er viernes (de 11 a. m. a 2 p. m.)

Fresh Vibes Market en el the Bureau  
of Brooklyn Neighborhood Health  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

485 Throop Ave.
•	Cada 2.° y 4.° viernes (de 11 a. m. a 2 p. m.)

Fresh Vibes Market en EmblemHealth  
Crown Heights  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

546 Eastern Pkwy.
•	Cada 3.er miércoles (de 11 a. m. a 3 p. m.)

Fresh Vibes Market en EmblemHealth  
East New York  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

101 Pennsylvania Ave.
•	Cada 2.° miércoles (de 11 a. m. a 3 p. m.)

Fresh Vibes Market en el Local Development 
Corporation of Crown Heights  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

252 Kingston Ave.
•	Cada 1.er martes (de 11 a. m. a 2 p. m.)

Fresh Vibes Market en Medgar Evers College 
1650 Bedford Ave.
•	Cada 1.er y 3.er lunes (de 10 a. m. a 2 p. m.)

Grand Army Plaza Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Grand Army Plaza
•	Sábado (de 8 a. m. a 4 p. m.)

Harvest Home Coney Island Hospital  
Farmers Market
Ocean Pkwy. entre Ave. Z y Shore Pkwy.
•	Viernes (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Isabahlia Farmers Market en ISO Student Farm
514 Rockaway Ave.
•	Viernes y sábado (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Isabahlia Farmers Market en Powell  
Street Garden
410 Livonia Ave. 
(en frente de Powell Street Garden)
•	Viernes y sábado (de 8 a. m. a 3 p. m.)

McCarren Park Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

N. 12th St. entre Union y Driggs Aves.
•	Sábado (de 8 a. m. a 3 p. m.)

P.S. 178 Farmers Market  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

2163 Dean St.
•	Miércoles (del mediodía a 3 p. m.)

Red Hook Farm Stand
560 Columbia St.
•	Sábado (de 10 a. m. a 2 p. m.)

RiseBoro Farmers Markets en Hope Ballfield
Knickerbocker Ave. entre Menahan y Grove Sts.
•	Miércoles (de 9 a. m. a 3 p. m.)

RiseBoro Farmers Markets en Irving  
Square Park Cooking Demonstrations 

 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

Knickerbocker Ave. entre Weirfield y Halsey Sts.
•	Domingo (de 9 a. m. a 2 p. m.)

RiseBoro Farmers Markets en  
Maria Hernandez Cooking Demonstrations 

 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

Knickerbocker Ave. entre Suydam y Starr Sts.
•	Sábado (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Saratoga Farm Stand
1965-1971 Fulton St.
•	Sábado (de 10 a. m. a 2 p. m.)

Woodhull Hospital Farmstand
Broadway y Graham Ave.
•	Miércoles (de 9 a. m. a 2 p. m.)

Wyckoff House Museum Farmstand
5816 Clarendon Rd.
•	Sábado (de 11 a. m. a 3 p. m.)
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Manhattan

175th Street Greenmarket
W. 175th St. entre Broadway y Wadsworth Ave.
•	Jueves (de 8 a. m. a 4 p. m.)

57th Street Greenmarket
W. 57th St. y 10th Ave.
•	Sábado (de 8 a. m. a 3 p. m.)

79th Street Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

79th St. y Columbus Ave.
•	Domingo (de 9 a. m. a 4 p. m.)

82nd Street Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

E. 82nd St. entre 1st y York Aves.
•	Sábado (de 9 a. m. a 2:30 p. m.)

92nd Street Greenmarket
92nd St. y 1st Ave.
•	Domingo (de 9 a. m. a 3 p. m.)

97th Street Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

W. 97th St. entre Columbus y Amsterdam Aves.
•	Viernes (de 8 a. m. a 2 p. m.)

Abingdon Square Park Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Hudson St. y W. 12th St.
•	Sábado (de 8 a. m. a 2 p. m.)

Bowling Green Greenmarket
Broadway en Battery Pl.
•	Martes y jueves (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Bro Sis Green Youth Market 
Amsterdam Ave. entre W. 143rd y 144th Sts. 
(Johnny Hartman Plaza)
•	Miércoles (de 10:30 a. m. a 6 p. m.)

Children’s Aid Go!Healthy Food Box + 
Farmstand - Milbank Center
14-32 W. 118th St.
•	Miércoles (de 2:30 a 5:30 p. m.)

Children’s Aid Go!Healthy Food Box + 
Farmstand - P.S. 152
93 Nagle Ave.
•	Martes (de 2 a 5 p. m.)

City Hall Greenmarket
Broadway entre Chambers y Warren Sts.
•	Martes (de 8 a. m. a 4 p. m.)

Columbia Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Broadway y W. 114th St.
•	Jueves y domingo (de 8 a. m. a 4 p. m.)

Dag Hammarskjold Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

E. 47th St. y 2nd Ave.
•	Miércoles (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Down to Earth Battery Park City  
Farmers Market
2–4 River Terrace
•	Domingo (de 9 a. m. a 2 p. m.)

Down to Earth Chelsea Farmers Market
355 W. 23rd St.
•	Sábado (de 9 a. m. a 2 p. m.)

Down to Earth Morningside Park  
Farmers Market  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

237–331 Manhattan Ave.
•	Sábado (de 9 a. m. a 2 p. m.)

Fort Washington Greenmarket
W. 168th St. y Ft. Washington Ave.
•	Martes (de 8 a. m. a 4 p. m.)

Fulton Stall Market (Indoor Farmers Market)   = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

91 South St. entre Fulton y John Sts.
•	De lunes a sábado (de 11:30 a. m. a 5 p. m.)

Gouverneur Health Farmstand 
Madison St. entre Clinton y Jefferson Sts.
•	Viernes (de 8:30 a. m. a 2 p. m.)

Grass Roots Farmers Market Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

W. 145th St. entre Edgecombe Av. y 
Bradhurst Av. (Jackie Robinson Park)
•	Martes y sábados (de 9 a. m. a 4 p. m.)

Greenmarket en Rockefeller Center
Rockefeller Center Plaza en 50th St.
•	Miércoles (de 8 a. m. a 5 p. m.)

Harlem Unity Market  
163 W. 125th St.
•	Sábado (de 9 a. m. a 4 p. m.)

Harvest Home East Harlem Farmers Market
E. 104th St. y 3rd Ave.
•	Jueves (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Harvest Home Metropolitan Hospital  
Farmers Market
E. 97th St. y 2nd Ave.
•	Viernes (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Inwood Greenmarket  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

Isham St. entre Seaman Ave. y Cooper St.
•	Sábado (de 8 a. m. a 3 p. m.)

Lenox Hill Farmstand  = Year-Round Farmers Market  

 = Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 

1st Ave. y 70th St. 
(Lenox Hill Neighborhood House)
•	Jueves (de mediodía a 5 p. m.)

Lower East Side Farmstand
Grand St. entre Pitt y Willett Sts. 
(fuera de Abrons Arts Center)
•	Viernes (de 9 a. m. a 1:30 p. m.)

Mount Sinai Greenmarket
Madison Ave. y 99th St.
•	Miércoles (de 8 a. m. a 3 p. m.)

P.S. 11 Farm Market (NO SE ACEPTA EBT) 
320 W. 21st St.
•	Miércoles (de 8 a. m. a 10 a. m.)

P.S. 57 Farmstand Cooking Demonstrations 
 = Food Activities for Kids 
 = Year-Round Farmers’ Market  

 
115th St. y 3rd Ave. (esquina sudoeste)
•	Jueves (de 10 a. m. a 3 p. m.)

Stuyvesant Town Greenmarket
Extremo norte de Stuyvesant Town Oval 
(cerca de 20th St. Loop)
•	Domingo (de 9:30 a. m. a 4 p. m.)
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 = Cooking demonstrations 
 = Food activities for kids 
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 = Cooking demonstrations 
 = Food activities for kids 
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Nota: La información sobre los mercados está sujeta a cambios.  
Envíe un mensaje de texto con Muy Rico al 55676 para confirmar los detalles.

Demostraciones  
de cocina

Mercado de agricultores 
de todo el año

Spanish 4.25


