
�یرہ کر�نا: �خ ا اور �ذ Green Cart کو رکھ�ن

ے  �یل طر�ی�ق Green Cart کو صر�ف در�ج �ذ 	‎.1
سے رکھ�یں:

�ٹ  و کم از� کم 12 �ف • ا�یک سا�ئ�ی�ڈ واک �پر، �ج 	
ر�ی�ب  ارے )�یا �ق �ب اسے سڑ�ک ک�ن وڑ�ی ہو، �ج �چ
( سے عمار�ت کی املاک کی دح  �تر�ین� رکاو�ٹ

ا�ئے ا�پا �ج �تک �ن
ارے سے 12 ا�ن�چ کے ا�دنر • سڑ�ک کے ک�ن 	

لی راس�توں  • کراس واکس، س�ب وے کے دا�خ 	
�ٹ دور  را�ئ�یو و�یز� سے کم از� کم 10 �ف اور �ڈ

لی راس�تے سے کم  • عمار�ت کے کسی �بھی دا�خ 	
�ٹ دور  کم 20 �ف از�

وڑ� کر،  Green Cart کو کسی عمار�ت کے سا�تھ �ج 	.2
ون� م�یں  ا�پ �پر �یا کھڑ�ے �نہ ہو�نے کے ز� �بس اس�ٹ

�نہ رکھ�یں۔

�یو �یارک  Green Cart کو کسی کم�یسری �یا �ن 	.3
از� کسی  ا�ن�ب سے م�ج س�ٹی محکمہ صح�ت کی �ج

�یرہ �یا �پارک کر�یں۔ اسے  �خ �گہ �پر �ذ دہ �ج ور �ش �ظ م�ن
�یرہ �نہ کر�یں۔ �خ سڑ�ک �پر �ذ

ھوڑ��یں، ماسوا�ئے  �نگرا�نی �نہ �چ Green Cart کو �بلا � 	.4
 Green Cart لاء کا اس�تعمال کر�تے ہو�ئے۔ �ب�ی�ت ال�خ

ھاڑ�  ڑ� �چ ھ�ی ا�ن�ب سے �چ وراک کو کسی کی �ج اور �خ
اہ�یے۔ ا �چ و�ظ ہو�ن سے مح�ف

�یو �یارک  Green Cart کو کسی کم�یسری �یا �ن 	.5
از� کسی  ا�ن�ب سے م�ج س�ٹی محکمہ صح�ت کی �ج

�گہ �پر ہر روز� صا�ف کر�یں۔ دہ �ج ور �ش �ظ م�ن

�ید معلوما�ت کے ل�یے 311 �پر کال کر�یں  مز�
ا�ئ�یں۔ �یا nyc.gov/greencarts �پر �ج
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اس Green Cart کو اس نقشے پر صرف سبز رنگ والے علاقوں اور ذیل میں درج کردہ نیو 
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49 اور 52 شامل ہیں۔
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https://www.nyc.gov/site/doh/business/food-operators/green-carts.page


اہ�یے رز� کو علم ہو�نا �چ �ڈ �ن کے م�تعل�ق Green Cart و�ی�ن ، �ج معلوما�ت

�یں: �یز� �یادی �چ �ب�ن
��نگ کار�ٹ  �ڈ و�ڈ و�ی�ن ا�یک Green Cart ا�یک مو�با�ئل �ف 	‎.1
رز�  �ڈ �یا �گاڑ�ی )�ٹرک( ہو سک�تی ہے۔ Green Cart و�ی�ن

 ، دن �پا�نی؛ �ثا�ب�ت ا�یک کار�ٹ �یا �ٹرک سے �بو�تل �ب�
�یاں؛  ز�ب ا�ئے ہو�ئے اور ک�ٹے ہو�ئے �پھل اور س� ا�ش �ب�ن �ق

ز� والے �گری دار م�یوے �ب�ی�چ سک�تے ہ�یں۔  اور ا�یک �ج
ا  ہ ہو�ن ھا�ن�چ Green Cart  .2 م�یں ا�یک اوور ہ�ی�ڈ �ڈ

ا سکے۔ ا�یا �ج روری ہے �تاکہ کھا�نے کو �آلو�دگی سے �ب�چ ض�
�یو�یارک س�ٹی  رز� کو �ن �ڈ �ت کر�تے ہو�ئے، و�ی�ن رو�خ �ف 	.3

راہم کردہ ا�یک  ا�ن�ب سے �ف محکمہ صح�ت کی �ج
�یسا کہ  اہ�یے، �ج ا �چ ہ �پاس رکھ�ن �ش Green Cart �ن�ق

ود ہے۔ ا�ن�ب مو�ج �بی �ج ر کی ع�ق اس �برو�ش
ول  �ب ا�بل �ق �یر مع�یاد اور �ق صر�ف ا�یک ز� 	.4

�خص ا�یک  ��نگ لا�ئس�نس کا حامل ا�یک �ش �ڈ و�ی�ن
�ید معلوما�ت  ا ہے۔ مز� لا سک�ت Green Cart کو �چ
ہ کر�یں۔ کے ل�یے nyc.gov/greencarts ملاح�ظ

ز�ن �ب�ی�چ  ز�ن �یا کار�ٹ� � دن �بو�تل�یں، ک�ی �آ�پ �پا�نی کی س�یل �ب� 	.5
سک�تے ہ�یں۔

ا ہے اور اس  �ی�ڈ ہو سک�ت �ٹ �ی • �پا�نی سادہ �یا کار�بو�ن 	
امل ہو سک�تی ہ�یں۔ �یا�ت �ش ہ �یا معد�ن ا�ئ�ق م�یں �ذ

در�تی �یا مص�نوعی  �یم �یا �ق • �پا�نی م�یں سو�ڈ 	
ر  م�ٹھاس �نہ�یں ہو سک�تی اور اس م�یں ص�ف

اہ�یں۔ ک�یلور�یز� ہو�نی �چ
، اس کا امر�یکی  �ڈ �ی�ٹ اہے �پا�نی سادہ ہو �یا کار�بو�ن • �چ 	

�یو  ام�یہ �یا ر�یاس�ت �ن �ت�ظ وراک و ادو�یا�ت کی ا�ن �خ
�تہ  دن �یا�ف �ی�ٹ محکمہ صح�ت سے س� �یارک اس�ٹ

روری ہے۔ ا ض� ا�ن�ب سے ہو�ن رر کی �ج �یک�چ و�ف م�ی�ن
ک�ش �نہ�یں  • �آ�پ کس�ٹمرز� کو ا�یسے �پا�نی کی �پ�ی�ش 	

، �بو�تل، �پ�ی�نے  و �آ�پ ا�یک �بر�ن�ت کر سک�تے ہ�یں �ج
ر سے  �ی�ن �ٹ کے �پا�نی کے �ٹ�ی�نک �یا کسی دوسرے ک�ن

ال�تے ہ�یں۔ ک�پ م�یں �ڈ

ز� والے �گری دار م�یوے �پ�ی�ش  ام، وادح �ج �آ�پ �خ 	.6
کر سک�تے ہ�یں۔ �آ�پ ا�یسے �گری دار م�یووں کی 

ی، �نمک،  �ی�ن ن� م�یں �چ ک�ش �نہ�یں کر سک�تے �ج �پ�ی�ش
اء  ز� ہ �یا د�ی�گر کو�ئی ا�ج ا�ئ�ق ، �ت�یل، مسالا، �ذ مر�چ

امل ک�یے �گ�ئے ہوں۔ �گری دار م�یووں کو �پکا�یا،  �ش
ا۔ ا سک�ت ا�یا �نہ�یں �ج �ڈی �ب�ن ا، ملا�یا �یا ک�ی�ن �بھ�ن

ول �پہلے ہی ا�تارے  ن� کے �خ • �گری دار م�یوے، �ج 	
رر کی  �یک�چ و�ف کے ہوں، ا�نہ�یں �پہلے سے م�ی�ن ا �چ �ج
ا�ن�ب  ر کی �ج �ڈ ل طور �پر �یا و�ی�ن ا�ن�ب سے کمر�ش �ج

��نگ  �ڈ و�ڈ و�ی�ن �تہ مو�با�ئل �ف �ت �یا�ف از� سے کسی ا�ج
اہ�یے اور ا�نہ�یں  ا �چ ا�ن کم�یسری �پر �پ�یک ک�یا �ج
ا۔ ا سک�ت Green Cart �پر �پ�یک �نہ�یں ک�یا �ج

ولوں  و ا�ب �بھی ا�پ�نے �خ • وہ �گری دار م�یوے، �ج 	
و�ڈ  �تہ مو�با�ئل �ف �ت �یا�ف از� م�یں ہوں، ا�نہ�یں ا�ج
��نگ کم�یسری م�یں Green Cart �پر �یا  �ڈ و�ی�ن

ا�ن�ب سے  رر کی �ج �یک�چ و�ف ل طور �پر م�ی�ن کمر�ش
ول  ا ہے۔ �گری دار م�یووں کے �خ ا سک�ت �پ�یک ک�یا �ج

ا سک�تے۔ Green Cart �پر �نہ�یں ا�تارے �ج

ا�ش ک�یے ہو�ئے اور ک�ٹے ہو�ئے، �پہلے سے �پ�یک  �آ�پ �ق 	.7
�یاں  ز�ب �یاں �یا �ثا�ب�ت �پھل اور س� ز�ب دہ �پھل اور س� �ش

�یر  ہ اور غ� ام، �تاز� �پ�ی�ش کر سک�تے ہ�یں۔ ا�نہ�یں �خ
اہ�یے۔ ا �چ مد ہو�ن �ج م�ن

ے: لز� اور معا�ئ�ن �یک�ی �ڈ
�یو�یارک س�ٹی محکمہ صح�ت  Green Cart �پر �ن 	. 1

�یک�یل کو  ا�ن�ب سے ل�گا�ئے �گ�ئے �ڈ ر کی �ج کے ا�نس�پ�یک�ٹ
ا�نے �یا �دبل�نے  �یک�یل کو ہ�ٹ دب�یل کر�یں۔ �ڈ ا�ئ�یں �یا �ت� �نہ ہ�ٹ
کی صور�ت م�یں �آ�پ کا �پرم�ٹ معطل �یا م�نسو�خ 

ا ہے۔ ا سک�ت ک�یا �ج

کے ل�یے صا�ن�ب اور �بہ�تے ہو�ئے �پا�نی سے دھو�ئ�یں، 
�ب �بھی  روع کر�یں اور �ج ا �ش �ب �بھی �آ�پ کام کر�ن �ج

�آ�پ کے ہا�تھ �آلودہ ہوں:
وراک کی �ت�یاری سے �پہلے، کے دوران� اور �بعد م�یں • �خ 	

ا�نے اس�تعمال کر�نے سے �پہلے اور �بعد م�یں • دس�ت 	
• کھا�نے سے �پہلے اور �بعد م�یں 	

لاء کے اس�تعمال کے �بعد • �ب�ی�ت ال�خ 	
ھ�ی�نک مار�نے  ی کر�نے، کھا�نس�نے �یا �چ • س�گر�ی�ٹ �نو�ش 	

کے �بعد
• سحطوں کو ک�یم�یکلز� سے صا�ف کر�نے کے �بعد 	

ا�ش  �یوں کو Green Cart �پر �نہ�یں �ق ز�ب ��پھلوں اور س� .5
ا�ن�ب  رر کی �ج �یک�چ و�ف ا۔ ا�نہ�یں �تو م�ی�ن ا سک�ت ک�یا �یا کا�ٹا �ج
�ت  از� ا�ن�ب سے ا�ج ر کی �ج �ڈ ل طور �پر �یا و�ی�ن سے کمر�ش
ا�ش کر  ��نگ کم�یسری م�یں �ق �ڈ و�ڈ و�ی�ن �تہ مو�با�ئل �ف �یا�ف

اہ�یے۔ ا �چ ا�ن کے �یا کا�ٹ کر �پہلے سے �پ�یک ک�یا �ج
رر کی طر�ف سے �پ�یک کی  �یک�چ و�ف ا�گر �آ�پ کسی م�ی�ن 	.6

وراک  ا�ئے ا�پ�نی �خ وراک �پ�ی�ش کر�نے کی �ب�ج ہو�ئی �خ
ود �پ�یک کر�تے ہ�یں، �تو �آ�پ کو لاز�می طور �پر کسی  �خ

س کے �پاس  اہ�یے، �ج ا �چ ا�یسی کم�یسری م�یں �پ�یک کر�ن
�یو�یارک س�ٹی محکمہ صح�ت کا �پرم�ٹ ہو۔ �آ�پ کو  �ن
راع�ت و مارک�ی�ٹس کے  �ی�ٹ محکمہ �ذ �ن�یو �یارک اس�ٹ

ز� کا  اہ�یے اور �پ�یک�ج ا �چ وں �پر عمل کر�ن اض� ل��نگ کے �ت�ق ل�ی�ب
و ان� کی �یا  اہ�یے، �ج ا �چ ن�ز� اس �پ�یما�نے کے سا�تھ کر�ن و
�ین� و  �ظ صار�ف �ن�یو �یارک س�ٹی کے محکمہ �برا�ئے �حت�ف

ہ کردہ  ا�ن�ب سے �تر�ت�ی�ب کردہ اور معا�ئ�ن ان� کی �ج کارک�ن
 : ہو۔ �برا�ئے معلوما�ت �بم�تعل�ق

 agriculture.ny.gov ،ے اض� • ل�ی�بل کے �ت�ق 	
�گ  ل�ن و�ڈ ل�ی�ب ہ کر�یں اور )food labeling( �ف ملاح�ظ

�تلا�ش کر�یں
ہ کر�یں  ے، nyc.gov/dca ملاح�ظ • �پ�یما�نے کے معا�ئ�ن 	

ے  اور )scale inspections( �پ�یما�نے کے معا�ئ�ن
�تلا�ش کر�یں۔

 Green Carts یو �یارک س�ٹی محکمہ صح�ت� �ن 	.2
ہ  کے کام کر�نے کے دوران� کسی �بھی و�ق�ت معا�ئ�ن
ر  ا ہے۔ کام�یا�ب معا�ئ�نے کے ل�یے، ا�نس�پ�یک�ٹ کر سک�ت

کے سا�تھ �تعاون� کر�یں۔ ا�گر �آ�پ �تعاون� �نہ�یں کر�تے، 
�یو�یارک س�ٹی محکمہ صح�ت �آ�پ کا �پرم�ٹ  �تو �ن

ا ہے۔ معطل �یا م�نسو�خ کر سک�ت
 Green Cart ا�نے کے �بعد �آ�پ کی �یک�یل ل�گا�ئے �ج ا�گر �ڈ 	.3
دز�ہ اور مرم�ت ہو�تی ہے  صان�  ا�تی ہے، �ن�ق وری ہو �ج �چ

رو�خ�ت  رور�ت ہے، �تو دو�بارہ �ف دب�یل�یوں کی ض� �یا اسے �ت�
روری دو�بارہ معا�ئ�نے کا  آ�نے سے �پہلے ض� �پر وا�پس �

�یو�یارک س�ٹی محکمہ صح�ت  ام کر�نے کے ل�یے �ن ا�ن�ت�ظ
ورًًا اطلاع د�یں۔ 1600-676-212 �پر کال کر�یں �یا  کو �ف

infobfscs@health.nyc.gov �پر ای م�یل کر�یں۔

دب�یل�یاں کر�تے  ا�گر �آ�پ ا�پ�نی Green Cart م�یں �ت� 	.4
، �تو  �ئے �آلا�ت �یرے کے �ن �خ �ڈے �ذ مول �ٹھ�ن ہ�یں، ��بش

ا�ن�ب  �یو�یارک س�ٹی محکمہ صح�ت کی �ج اس کا �ن
�ٹم�ن�ٹ کے ل�یے  روری ہے۔ ا�پوا�ئ�ن ہ ض� سے دو�بارہ معا�ئ�ن

1600-676-212 �پر کال کر�یں۔

: �ظ �خوراک کا �تح�ف
ور  �ظ وراک کسی م�ن ا�ئ�یں کہ �آ�پ کی �خ �ی�نی �ب�ن �ی�ق 	‎.1

ا�ن�ب سے ہو۔ دہ س�پلا�ئر کی �ج �ش
�یاء کو Green Cart کے ا�دنر  وراک اور ا�ش ��تمام �خ .2
ے �یا سا�تھ۔ �ی�چ �یرہ کر�یں، �نہ کہ اس کے �ن �خ �یا او�پر �ذ

�نگے ہا�تھوں  � وراک کو ا�پ�نے �ن کھا�نے کے ل�یے �ت�یار �خ 	.3
�ذ  ا�نے، �بر�ن�ت �یا موم والا کاغ� ھو�ئ�یں۔ دس�ت سے �نہ �چ

وراک �پہلے سے  اس�تعمال کر�یں، ماسوا�ئے �یہ کہ �خ
�پ�یک کردہ �یا ل�پ�ی�ٹی ہو�ئی ہو۔

وراک کے سا�تھ کام کر�تے ہو�ئے صا�ف ک�پڑ�ے  �خ 	.4
�یں۔ Green Cart �پر کام کر�تے ہو�ئے �نہ کھا�ئ�یں  �پہ�ن

�ڈ  ی کر�یں۔ ا�پ�نے ہا�تھوں کو 20 س�یک�ن اکو �نو�ش �یا �تم�ب

و�ڈ  دہ مو�با�ئل �ف �ت �ش از� ودہ طور �پر ا�ج • مو�ج 	
�ظ و  ا�ئی �حت�ف �ذ ، �ب�یورو �برا�ئے غ� ��نگ کم�یسر�یز� �ڈ و�ی�ن
ا�ئی کو 1600-676-212 �پر کال  کم�یو�ن�ٹی ص�ف

کر�یں �یا infobfscs@health.nyc.gov �پر ای 
م�یل کر�یں۔

�یوں  ز�ب ا�ش ک�یے ہو�ئے اور ک�ٹے ہو�ئے �پھلوں اور س� �ق 	.7
ارن�  �ڈگری �ف رز� م�یں 41 � �ن �ی �ٹ دہ ک�ن کو س�یل �ش

ہ حرار�ت  �ڈگری س�یلس�یس( �یا کم در�ج ہا�ئ�ی�ٹ )5 �
اہ�یے۔ ا �چ ا�ن �پر رکھا �ج

ا�ش ک�یے ہو�ئے  دہ �ق �آ�پ کے �پاس �پہلے سے �پ�یک �ش 	.8
ہ حرار�ت  �یوں کے در�ج ز�ب اور ک�ٹے ہو�ئے �پھلوں اور س�
�یم  کی �پ�یما�ئ�ش کے ل�یے Green Cart �پر ا�یک س�ٹ

اہ�یے۔  ا �چ ر ہو�ن �تھرمام�ی�ٹ
ا رکھ�نے کے �آلا�ت م�یں �آلا�ت کا ا�یک  �ڈ �آ�پ کے �ٹھ�ن 	.9

ا�نے کے ل�یے ا�یک  ر اور �بر�ف کے �پ�گھل کر �ج �تھرمام�ی�ٹ
اہ�یے۔ ا �چ ل �پا�نی کا �ٹ�ی�نک ہو�ن اض� ا ہوا �ف ا�دنر �ب�ن

روری  �یرہ کر�نا ض� �خ دہ کھا�نے کو اس طرح �ذ ��پ�یک �ش .10
�نگ م�یں  � ہے کہ �پ�گھلی ہو�ئی �بر�ف کا �پا�نی �پ�یک�ی�ج

ز� کا اس�تعمال  رز� �یا �پ�یک�ج �ن �ی �ٹ دا�خل �نہ ہو۔ ا�یسے ک�ن
ر�نے �نہ�یں د�ی�تے ہ�یں۔ �پ�یک�ج کا  و �پا�نی کو �گز� کر�یں �ج
سے کھا�نے �یا �پ�ی�نے کی سحط  کو�ئی �بھی حصہ، �ج

ا ہے، �بر�ف �یا  ا سک�ت کے طور �پر اس�تعمال ک�یا �ج
�یلے �پا�نی کے سا�تھ �براہ راس�ت  �پ�گھلے ہو�ئی �بر�ف

ا۔ آ سک�ت را�طبے م�یں �نہ�یں �
ا�نے م�یں  کوڑ�ے کو Green Cart م�یں ا�یک �خ 	.11

رکھ�یں اور سا�ئ�ی�ڈ واک کو صا�ف رکھ�یں۔ کسی 
�یو�یارک س�ٹی محکمہ  �بھی کوڑ�ے کو کم�یسری �یا �ن

دہ سہول�ت �گاہ  از� �ش ا�ن�ب سے م�ج صح�ت کی �ج
ی کارو�باروں کے کوڑ�ے کے  �پر �تل�ف کر�یں۔ �آ�پ �ن�ج

ام�دنی کے سا�تھ  رز� کو ان� کے مالکان� کی رض� �ن �ی �ٹ ک�ن
اس�تعمال کر سک�تے ہ�یں۔ کوڑ�ے کو سا�ئ�ی�ڈ واک 

ک�یں۔ ز�ن م�یں �نہ �پھ�ی�ن � کے کوڑ�ے کے ک�ی


