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Informacja dla Carnegie Hill i Yorkville o 
chorobie legionistów 
Wydział Zdrowia Miasta Nowy Jork bada skupisko zachorowań na chorobę legionistów w Carnegie 
Hill i Yorkville (obszary objęte kodami pocztowymi 10028, 10128 i 10075). 

Choroba legionistów to rodzaj zapalenia płuc. Ryzyko dla większości ludzi jest niewielkie, ale 
jeśli mieszkasz lub pracujesz na obszarach tych kodów pocztowych i występują u Ciebie 
objawy grypopodobne, należy niezwłocznie zgłosić się do lekarza. Objawy obejmują 
gorączkę, dreszcze, bóle mięśni, kaszel i duszności. 

Aby uzyskać pomoc w znalezieniu usługodawcy opieki zdrowotnej niezależnie od swojego statusu 
imigracyjnego oraz ubezpieczenia, zadzwoń pod numer 311 lub 844-692-4692. Aktualne 
informacje, w tym liczbę potwierdzonych przypadków, można znaleźć na stronie 
nyc.gov/legionnaires. 

Prawdopodobnym źródłem bakterii wywołujących ten rodzaj zapalenia płuc jest wieża chłodnicza 
znajdująca się na obszarze dotkniętym chorobą. Wieże chłodnicze to instalacje wodne, które 
zwykle znajdują się na szczycie budynków. Regulują one temperaturę w instalacjach 
chłodniczych. Wieże chłodnicze rozpylają z góry mgiełkę, która zawiera bakterie. Wszystkie wieże 
chłodnicze w obszarze dotkniętym chorobą są badane przez Wydział Zdrowia. 

Nie jest to problem związany z instalacjami hydraulicznymi w budynkach. Można 
bezpiecznie pić wodę, kąpać się, brać prysznic, gotować i używać klimatyzacji. 

Dalsze korzystanie z klimatyzatora jest szczególnie istotne, gdy w mieście panują 
ekstremalne upały i temperatura osiąga niebezpiecznie wysokie poziomy. 

Aby uzyskać więcej informacji lub odpowiedzi na pytania, odwiedź stronę nyc.gov/legionnaires, 
zadzwoń pod numer 311 lub wyślij e-mail do Wydziału Zdrowia pod adresem 
communityaffairs@health.nyc.gov. 

 

 


