
A형 간염은 어떻게 감염되나요?
•	 A형 간염 바이러스에 오염된 음식 섭취
•	 A형 간염 환자와 함께 거주
•	 A형 간염 환자와 성적 접촉 또는 밀접한 신체 접촉
•	 A형 간염 발생률이 높은 국가로 여행하는 경우

증상은 무엇인가요?
•	 황달(피부나 눈이 노랗게 변하는 증상) 
•	 복통, 메스꺼움 또는 설사가 지속되거나 악화되는 경우
•	 소변 색이 짙어지거나 대변 색이 회색으로 변하는 증상

A형 간염이란 무엇인가요?
A형 간염은 간에 손상을 줄 수 있는 전염성 바이러스 질환입니다.



A형 간염은 어떻게 예방할 수 있나요?
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A형 간염에 노출되었거나 감염되었다고 판단되시면 의료진과 상담하십시오. 
이민 신분이나 보험 가입 여부와 관계없이 의료진을 찾는 데 도움이 필요하시면 
311로 전화하시거나 844-692-4692 또는 expresscare.nyc를 통해 
NYC Health + Hospitals로 문의해 주십시오.

A형 간염 백신을 접종하십시오. 백신 접종 기관을 찾으시려면 의료진에게 
문의하거나 nyc.gov/healthmap/vaccines를 방문하시거나 311로 
전화해 주십시오.

화장실 사용 후, 기저귀 교체 후, 그리고 음식을 먹거나 만지기 전에는 반드시 
비누와 물로 손을 씻으십시오.

더 자세한 정보는 nyc.gov/hep-a를 방문해 주십시오.

https://expresscare.nyc/
https://a816-health.nyc.gov/NYCHealthMap/ServiceCategory/Vaccines
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/hepatitis-a.page

