Kouvri Bouch ou Le ou
Touse oswa Estene

Kouvri bouch ou ak nen Touse oswa esténe nan
ou avek yon mouchwa le ou oswa pati siperyé manch
ap touse oswa estéene. rad ou, pa men ou.

Pote yon kouveéti pou figi an piblik
si ou malad. Yon kouveti pou figi kapab
pwoteje moun ki ozalantou ou nan
anpeche pwopagasyon mikwob yo.

ANV

Lave Men Ou Apre

Dezenfektan
pou men

Lave men ou avek oswa Netwaye avék dezenfektan
savon ak dlo. pou men ki abaz alkol.
Frennen pwopagasyon mikwob ki ka rann oumenm ak |6t moun yo malad! m
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