
Меньше 
соли

Меньше 
добавленного 
сахара
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Меньше 
добавок

Более 
полезные 
напитки

Больше цельных 
и минимально 
обработанных 
растительных 
продуктов

Питание и перекусы в 
городе Нью-Йорке: 
полезнее для вас  
и для планеты

Соблюдение Стандартов питания города  
Нью-Йорка позволяет сделать предлагаемые 
нами блюда и перекусы более здоровыми и 
экологически устойчивыми.

Для получения более подробной информации 
посетите сайт nyc.gov/healthyworkplaces  
или отсканируйте этот QR-код.

http://nyc.gov/healthyworkplaces

