
Meno sale

Meno 
zuccheri 
aggiunti

Meno 
additivi

Bevande 
più sane

Più alimenti 
integrali e 
vegetali poco 
processati

Pasti e spuntini nella Città di New York: 

meglio per voi e 
meglio per il pianeta

Per rendere più sani e più sostenibili 
dal punto di vista ambientale i pasti e gli 
spuntini che serviamo seguiamo le linee 
guida alimentari della Città di New York.

Per ulteriori informazioni visitare il sito 
nyc.gov/healthyworkplaces o inquadrare 
il QR code.
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