
ווען צו ווערן געסקרינט פאר 
קאלאן קענסער

סקרינינג פאנגט זיך געווענליך אן ביי 45 יאר אלט און גייט 
ווייטער ביז כאטש 75 יאר אלט.

באקאנטע סקרינינג אויסוואלן רעכענען אריין:
• א קאלאנאסקאפי יעדע 10 יאר

• א סטול-באזירטע טעסט יעדע איין ביז דריי יאר, געוואנדן 
אויף די סארט טעסט וואס איר מאכט 

דארף איך אנפאנגען צו סקרינען פרי?
טייל מענטשן האבן א העכערע ריזיקע פון באקומען קאלאן 

קענסער און דארפן זיך סקרינען איידער 45 יאר אלט. אויב סיי 
וועלכע פון די פאלגנדע זענען שייך פאר אייך, פרעגט אייער 

העלט קעיר פראוויידער ווען אנצופאנגען זיך צו סקרינען, 
וועלכע טעסט איר זאלט האבן, און ווי אפט צו ווערן געסקרינט: 

 • קאלאן קענסער אדער פאליפס אין אייך אדער א 
פאמיליע מיטגליד

•אלסערעטיוו קאלייטיס אדער קראונ'ס דעזיז
•�א גענעטישע סינדראם אזוי ווי פאמיליעל אדענאמעטאוס 

פאליפאסיס אדער לינטש סינדראם
• סיסטיק פיבראסיס

• באהאנדלונג פאר סיי וועלכע קענסער פאר 40 יאר אלט 

זאגט פאר אייער פראוויידער אויב עפעס טוישט זיך. 

סקרינינג איז איינע פון די בעסטע וועגן צו פארמיידן קאלאן 
קענסער )אויך באקאנט אלץ קאלארעקטאל קענסער( אדער 

עס אויפכאפן פרי ווען מען קען עס די בעסטע באהאנדלען.
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.nyc.gov/health/coloncancer פאר מער אינפארמאציע, באזוכט

וואס זענען די סימפטאמען פון קאלאן קענסער?
סקרינינג איז א וועג צו אונטערזוכן פאר א קראנקהייט ווען 

איר האט נישט קיין סימפטאמען. גייט צו אייער פראוויידער 
אויב איר האט סיי וועלכע פון די סימפטאמען. ווארט נישט 

ביז אייער קומענדיגע סקרינינג. 
די סימפטאמען מיינען נישט אייביג אז איר האט קענסער. 
אייער פראוויידער קען אייך העלפן זען וואס איז נישט גוט.

 בלוט אין אייער סטול 
)פיסיס( אדער אין די 
טוילעט נאך א באועל 

באוועגונג

 סטול וועלכע קוקט אויס 
טונקל רויט אדער שווארץ

 שלשול אדער 
פארשטאפטקייט וועלכע 

גייט נישט אוועק

 א טויש אין די פארעם 
פון אייער סטול

 א געפיל אז אייער 
 באועל ליידיגט זיך 

נישט גענצליך אויס 

 ווייטאג אין אייער בויך 
וועלכע האלט אין איין 
 צוריקקומעןאדער גייט 

נישט אוועק 

 פארלוסט פון אפעטיט אדער 
אומערקלערטע וואג פארלוסט

 שפירן אומגעווענליך מיד 
אדער שוואך

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/colon-cancer.page

