Gotowos¢ na wypadek katastrofy dla dzieci niepetnosprawnych:
Potrzeby w zakresie trwatego sprzetu medycznego

Jesli jestes rzecznikiem, opiekunem lub cztonkiem rodziny niepetnosprawnego dziecka, nalezy wiedzie¢, jak

i gdzie mozna uzyskac trwaty sprzet medyczny (durable medical equipment, DME) przed wystapieniem katastrofy
lub zagrozenia zdrowia publicznego. DME to kazdy sprzet medyczny, ktéry zapewnia korzysci terapeutyczne
osobom z pewnymi urazami lub chorobami. Niniejszg ulotke opracowano w celu wsparcia dziatan rzadu Stanow
Zjednoczonych w zakresie zarzadzania kleskami zywiotowymi oraz znajdowania srodkéw na pomoc agencjom
rzadowym, organizacjom pozarzadowym i prywatnym oraz spotecznos$ciom w przygotowaniu, reagowaniu

i usuwaniu skutkow katastrof i sytuacji zagrozenia zdrowia publicznego. Moze to takze pomdéc osobom opiekujgcym
sie dzieckiem niepetnosprawnym w podejmowaniu bardziej swiadomych decyzji dotyczacych jego zdrowia

i bezpieczenstwa, a takze wspiera¢ wdrazanie wspotpracy publiczno-prywatnej w spotecznosciach w czasie

klesk zywiotowych.

Kleska zywiotowa lub sytuacja
zagrozenia zdrowia publicznego moze
wptynac na zdolnos¢ danej spotecznosci
do zapewnienia dzieciom odpowiednich
srodkow. Spotecznosci powinny byc¢
przygotowane do przeciwdziatania temu
problemowi, zanim dojdzie do katastrofy,
z pomoca lokalnych biur zarzadzania
kryzysowego lub organizacji prywatnych.
Jesli dojdzie do kleski zywiotowe;j,
wiedza o tym, jak i gdzie mozna

uzyskac srodki dla niepetnosprawnych
dzieci, moze uratowac zycie. Dzieci sg
bardziej narazone na kleski zywiotowe
niz dorosli i potrzebujg innych dawek
lekow i sprzetu w roznych rozmiarach,

w tym igiet, rurek do masek tlenowych

i respiratoréw, wozkow inwalidzkich

i chodzikow. Plany alokacji zasobéw
powinny zapewnia¢ dostepnosc sprzetu,
antybiotykdw, odtrutek i szczepionek

dla dzieci oraz mozliwoéc¢ ich rozdawania
w miejscach, w ktérych zwykle
gromadza sie dzieci, takich jak zajecia
pozaszkolne, opieka dzienna i opieka

nad dzie¢mi.
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Informacje, ktére nalezy mieé przed stanem kleski zywiotowej

Jezeli jestes rzecznikiem, opiekunem lub cztonkiem rodziny
niepetnosprawnego dziecka, nalezy wiedzieé:

* Jak i gdzie wymienic¢ utracony, uszkodzony, zniszczony lub bezuzyteczny sprzet DME, protezy i materiaty
eksploatacyjne. W celu wymiany DME zwykle wymagana jest dokumentacja, taka jak zalecenie lekarza
lub pismo informujace o koniecznosci konsultacji medycznej lub wizyty z lekarzem. Jednak niektorzy
sprzedawcy i dostawcy, w tym Osrodki Swiadczenia Ustug w ramach programow Medicare i Medicaid
(Centers for Medicare & Medicaid Services, CMS), moga odstagpi¢ od tych wymagan podczas kleski
zywiotowej lub stanu zagrozenia zdrowia publicznego. Znajomos$¢ rozmiaru, marki i modelu lub posiadanie
dokumentacji sprzetu DME, ktéry chcesz wymienié, moze pomdc w roszczeniu za posrednictwem Medicaid
i organow zarzadzajgcych Programem Ubezpieczenia Zdrowotnego Dzieci (Children’s Health Insurance
Program).

e Jak podtaczyc i odtaczyc kogo$ od aparatu do dializy lub podobnego sprzetu, jesli Ty lub cztonek Twojej
rodziny z niego korzystacie. Pomoze to zmniejszy¢ ryzyko zakazenia lub urazu cztonka rodziny i zapewni
szybka i bezpieczng ewakuacje podczas kleski zywiotowej. Sprawdz, czy Twoje centrum dializ oferuje
takie szkolenie.

* Imie i nazwisko oraz dane kontaktowe lekarzy wystawiajacych recepty oraz apteki, do ktérej sie udajesz.




Dziatania, ktére moga podejmowac rodziny

Zapisz w swoim telefonie dane kontaktowe swojego dostawcy ustug medycznych, a takze linki do stron
internetowych rzagdowych, pozarzagdowych i prywatnych dostawcéw sprzetu DME.

Aktywuj identyfikator medyczny Medical ID w iPhone. Identyfikator medyczny Medical ID jest funkcja
wbudowang w aplikacje iOS Health, ktéra daje ratownikom wglad w Twoje dane medyczne, w tym
alergie, przyjmowane leki, stan dawcy organow, grupy krwi i kontakty alarmowe, bez koniecznosci
odblokowywania telefonu. Jesli masz telefon z systemem Android, istnieja podobne aplikacje, ktore
mozesz pobrac i z nich korzystac.

Przeslij dane alarmowe do miejsca, do ktérego nadal mozesz uzyska¢ dostep w przypadku zgubienia
lub uszkodzenia telefonu, np. do pamieci masowej telefonu w chmurze lub na osobistg poczte e-mail.

Zarejestruj sie, aby otrzymywac informacje lub alerty o nagtych wydarzeniach w Twojej spotecznosci.

Zapoznaj sie z opcjami w zakresie transportu i udostepnij je rodzinie w razie koniecznosci ewakuacji
obszaru w czasie kleski zywiotowe;j.

Przeczytaj o sprzecie podtrzymujacym zycie. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie internetowe;j
Washington State Department of Social & Health Services (Departament Opieki Spotecznej
i Zdrowotnej stanu Waszyngton).

Wazna uwaga: CMS nie dysponuje sprzetem do nabycia. Stanowe agencje Medicaid mogg mie¢ umowy
z dostawcami sprzetu DME oraz ze szpitalami, ktére moga dysponowac takim sprzetem.


https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/DDA/dda/documents/Life%20Sustaining%20Equipment.pdf
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/DDA/dda/documents/Life%20Sustaining%20Equipment.pdf

Dodatkowe zasoby

e CMS: Zestaw narzedzi do reagowania na wypadek kleski zywiotowej

e CMS: Ubezpieczenie trwatego sprzetu medycznego

e CMS: Katalog dostawcéw

e Department of Homeland Security (Departament Bezpieczenstwa Krajowego Stanéw
Zjednoczonych, DHS): Prawa obywatelskie w sytuacji zagrozen i klesk zywiotowych

e DHS: Alerty o zagrozeniu

* DHS: Informacje o lokalnym zarzadzaniu kryzysowym

* Federal Emergency Management Agency (Federalna Agencja Zarzadzania Kryzysowego, FEMA):
Planowanie i budowanie potencjatu spotecznosci

e FEMA: Przygotowanie osdb niepetnosprawnych i z innymi szczegdlnymi potrzebami na wypadek
klesk zywiotowych

Informacje zawarte w tym dokumencie zostaty opracowane zgodnie z wytycznymi Osrodkéw Swiadczenia Ustug
w ramach programéw Medicare i Medicaid w ramach Harvard National Preparedness Leadership Initiative
(Narodowa Inicjatywa na rzecz Gotowosci do Przywédztwa, NPLI). NPLI to wspéiny program Harvard T.H. Chan
School of Public Health oraz Center for Public Leadership przy Harvard Kennedy School of Government. Obraz na
stronie 1 pochodzi z Centrum Zwalczania i Prewencji Chorob.
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https://www.medicaid.gov/resources-for-states/disaster-response-toolkit/index.html
https://www.medicare.gov/coverage/durable-medical-equipment-dme-coverage
https://www.medicare.gov/supplierdirectory/search.html
https://www.dhs.gov/civil-rights-emergencies-and-disasters
https://www.ready.gov/alerts
https://www.ready.gov/local
https://www.fema.gov/community-planning-and-capacity-building
https://www.fema.gov/media-library/assets/documents/897
https://www.fema.gov/media-library/assets/documents/897

