Automaty do dystrybucji artykutéw
z zakresu zdrowia publicznego:
zwiekszamy dostep do artykutow
zwigzanych ze zdrowiem i dobrym
samopoczuciem w miescie Nowy Jork

Automaty do dystrybuciji artykutdow z zakresu zdrowia
publicznego stanowia element strategii reagowania
Wydziatu Zdrowia miasta Nowy Jork na kryzys
przedawkowan. Automatami dystrybucyjnymi zarzadzaja
partnerzy spofeczni, ktdrzy dostarczaja Nowojorczykom
artykuty zwigzane ze zdrowiem i dobrym samopoczuciem.

Jaki jest cel automatow dystrybucyjnych?

Automaty dystrybucyjne pomagaja:

- dotrze¢ do osdb, ktdre nie sg objete ustugami ograniczania szkdd lub ktére moga byc¢
Swiadkami badz ofiarami przedawkowania opioidow;

- zwiekszy¢ dostep do bezptatnych produktéw zwigzanych ze zdrowiem i dobrym samopoczuciem;

- zmniejszy¢ stygmatyzacje przez umozliwienie Nowojorczykom wygodnego i anonimowego
dostepu do srodkow ograniczajacych szkody.

Jakie artykuty oferujg automaty dystrybucyjne?

Automaty oferuja szeroki wyboér bezptatnych produktow sprzyjajacych zdrowiu i dobremu
samopoczuciu, takich jak:

. zestawy do bezpiecznego seksu
- nalokson y P 9

(prezerwatywy i lubrykant)

- paski testowe do wykrywania fentanylu . pojemniki na ostre przybory

- zestawy toaletowe (w tym higieniczne

i menstruacyjne) - sterylne strzykawki (tylko w wybranych

automatach dystrybucyjnych)
Gdzie znajduja sie automaty dystrybucyjne?

Automaty dystrybucyjne znajduja sie w rejonach o wysokim wskazniku
zgonow z powodu przedawkowania. Miejsca instalacji pierwszych
czterech automatow zostaty wybrane na podstawie sugestii czitonkéw
spotecznosci i partnerow oraz Wydziatu Zdrowia miasta Nowy Jork.

Z aktualna lista lokalizacji mozna sie zapoznac pod adresem
nyc.gov/phvm, skanujac kod QR lub pod numerem telefonu 311.

llustracja: Intelligent Dispensing Solutions.
Grafika na automatach dystrybucyjnych: Caroline Linder McNeill.
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Jak mozna uzyskac¢ artykuly z automatéw dystrybucyjnych?

Aby skorzystac z artykutéw w automatach, nalezy wpisac¢ swoj kod pocztowy za pomoca
klawiatury. Na kazdym automacie sg umieszczone dodatkowe instrukcje oraz informacje
w jezyku angielskim i hiszpanskim.

Dlaczego moja spotecznosé¢ powinna mie¢ automat z artykutami z zakresu zdrowia publicznego?

Przedawkowanie nalezy do najczestszych przyczyn zgonow w miescie Nowy Jork. Automaty

dystrybucyjne z artykutami z zakresu zdrowia publicznego zwiekszaja catodobowy dostep do
naloksonu, bezpiecznego leku, ktory moze odwrocic skutki przedawkowania opioidow, a takze
innych srodkdw ratujacych zycie.

Miedzy czerwcem 2023 r. a sierpniem 2025 r. z automatdw z artykutami z zakresu zdrowia
publicznego w miescie Nowy Jork zostato wydanych ponad 59 000 artykutéw sprzyjajacych
zdrowiu i dobremu samopoczuciu. Wiekszos¢ osob korzystajacych z automatéw dystrybucyjnych
mieszkata na obszarze o tym samym kodzie pocztowym co lokalizacja automatow, co swiadczy

o wptywie tych urzadzen na spotecznosci, ktérym stuza.

Automaty z artykutami z zakresu zdrowia publicznego moga réwniez pomoc w dotarciu do osoéb,
ktore raczej nie zgtosza sie do aptek lub programow ograniczania szkodd po zasoby i ustugi.

Czy automaty beda zachecaé¢ do zazywania narkotykow?

Z badan wynika, ze dostep do naloksonu lub strzykawek moze zmniejszyc liczbe zgondw z powodu
przedawkowania opioidéw i ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie wirusowego zapalenia watroby,

HIV i innych zakazen krwiopochodnych. Nie ma dowoddw na wzrost zazywania narkotykow lub
ryzykownych zachowan w zwiazku z dostepem do tych artykutow.

Jak sg utrzymywane automaty dystrybucyjne?

Partnerzy spoteczni co tydzien uzupetniajg zapasy automatow i wykonuja wszelkie niezbedne
prace konserwacyjne. Pomagaja rowniez ludziom w uzyskiwaniu dostepu do artykutow
z automatow w razie potrzeby.

Jak automaty dystrybucyjne zapobiegaja zasmiecaniu terenu strzykawkami?

Wszystkie automaty dystrybuujace strzykawki maja pojemniki na ostre przybory, a w poblizu
znajduije sie kiosk do utylizacji strzykawek. Jesli znajdziesz strzykawke na terenie publicznym,
zadzwon pod numer 311.

Gdzie mozna uzyskac¢ wiecej informaciji lub zada¢ pytania?
WYyslij e-mail na adres naloxone®@health.nyc.gov lub odwiedz strone nyc.gov/alcoholanddrugs.
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