
공중 보건 자동 판매기: 
뉴욕시 에서의 건강 및 웰니스 용품 이용 확대

공중 보건 자동 판매기는 약물 과다 복용 위기를 해결하기 
위해 뉴욕시 보건부가 사용하고 있는 접근법의 일환입니다. 
자동 판매기는 지역 사회 파트너에 의해 관리되며 뉴욕  
시민에게 건강 및 웰니스 용품을 제공합니다.

자동 판매기의 목적은 무엇인가요?

자동 판매기는 다음의 목적을 달성하는 데 도움을 줍니다.
•	� 위해성 감소 서비스와 연결되어 있지 않거나 오피오이드 과다 복용을 목격하거나 경험할 가능성이 

있는 사람들에게 도움을 제공합니다.
•	� 무료 건강 및 웰니스 용품에 대한 접근성을 확대합니다.
•	� 뉴욕 시민이 위해성 감소 용품을 편리하고 익명으로 이용할 수 있도록 허용하여 낙인 효과를 줄입니다.

자동 판매기는 어떤 용품을 제공하나요?

자동 판매기는 다음을 포함하여 다양한 무료 건강 및 웰니스 용품을 제공합니다.

•	� 날록손

•	� 펜타닐 검사지

•	� 세면도구 키트(예: 위생 및 생리 키트)

•	� 안전한 성생활 키트(콘돔 및 윤활제)
•	� 주사기 폐기 용기

•	� 멸균 주사기(일부 자동 판매기에 한함)

자동 판매기는 어디에 위치해 있나요?

자동 판매기는 과다 복용 사망률이 높은 동네에 설치되어 있습니다. 
처음 설치되는 네 대의 자동 판매기 위치는 지역 사회 구성원과 파트너  
및 NYC 보건부의 피드백을 통해 선정되었습니다. 

최신 위치 목록은 nyc.gov/phvm를 방문하거나, QR 코드를 스캔하거나 311
번으로 전화하십시오.

일러스트 제공: Intelligent Dispensing Solutions. 
자동 판매기 아트: Caroline Linder McNeill.

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-services.page?article=collapsible5
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-services.page?article=collapsible5
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추가 정보를 얻거나 질문할 수 있는 곳은 어디인가요?
naloxone@health.nyc.gov로 이메일을 보내거나 nyc.gov/alcoholanddrugs를 

방문하십시오.

사람들은 자동 판매기 용품을 어떻게 이용할 수 있나요?

자동 판매기의 용품을 이용하려면 키패드를 사용하여 우편번호를 입력해야 합니다. 추가 안내사항 및 정보는 
각 자동 판매기에 영어 및 스페인어로 설명되어 있습니다. 

우리 지역 사회에 공중 보건 자동 판매기가 있어야 하는 이유는 무엇인가요?

과다 복용은 NYC의 주요 사망 원인입니다. 공중 보건 자동 판매기는 오피오이드 과다 복용의 효과를 
중화시킬 수 있는 안전한 의약품인 날록손과 기타 생명 구호에 필요한 용품들에 대한 접근성을 확대하여 
24시간 이용이 가능하도록 합니다.

2023년 6월부터 2025년 8월 사이에 NYC 공중 보건 자동 판매기에서 59,000개 이상의 건강 및 웰니스 
용품이 제공되었습니다. 자동 판매기를 사용한 대부분의 사람들은 해당 자동 판매기가 위치하고 있는 
동일한 우편번호 지역에 거주했으며, 이는 자판기가 해당 서비스를 제공하는 지역사회에 영향을 미치고 
있음을 보여줍니다.

공중 보건 자동 판매기는 또한 자원 및 서비스를 얻기 위해 약국이나 위해성 감소 프로그램을 이용할 
가능성이 낮은 사람들에게 도움을 줄 수 있습니다.

자동 판매기가 약물 사용을 조장하나요?

연구에 따르면, 날록손 또는 주사기 이용은 오피오이드 과다 복용에 의한 사망을 줄이고 바이러스성 간염, 
HIV 및 기타 혈액 매개 감염의 전파를 낮출 수 있습니다. 이러한 용품의 이용이 약물 사용이나 위험 행동을 
증가시킨다는 증거는 없습니다.

자동 판매기는 어떻게 관리되나요?

지역 사회 파트너는 매주 자동 판매기의 물품을 보충하고 필요한 유지관리를 수행합니다. 또한 필요에 따라 
사람들이 자동 판매기에서 용품을 이용할 수 있도록 돕습니다.

자동 판매기는 어떻게 주사기 쓰레기를 방지하나요?

주사기가 들어 있는 모든 자동 판매기는 주사기 폐기 용기를 제공하며 근처에 주사기 폐기 키오스크가 
있습니다. 공공 장소에서 주사기를 발견하면, 311번으로 신고하십시오.
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