
聽說過美托咪定嗎？

在哪裡？ 美托咪定經常出現在紐約市檢測的毒品樣本中。

有何作用？ 美托咪定可導致長時間沉睡或嗜睡、血壓低以及顫抖。

有何須知？ 美托咪定的戒斷反應發作可非常迅速，程度可以非常嚴重。
患者有時需要入院治療。

它是什麼？ 美托咪定（Medetomidine，又稱「犀牛鎮靜劑」）是一種獸
用鎮靜劑，其藥效比賽拉嗪 (xylazine) 更強。



美托咪定戒斷反應與就醫時機
美托咪定戒斷可能導致：
•	心跳極快
•	血壓極高
•	�清醒時也會出現意識模糊或者時而
清醒、時而恍惚的狀態

•	大量出汗
•	顫抖或抽搐
•	焦慮與坐立不安

需要就醫的症狀：
•	嘔吐不止
•	出現胸痛
•	�清醒時也會出現意識模糊或者時而
清醒、時而恍惚的狀態

•	�出現異常嚴重的戒斷症狀

本卡改編自費城公共衛生局 (Philadelphia Department of Public Health) 編製的資料，

如需更多資訊與減害資源，請造訪： 
nyc.gov/alcoholanddrugs。
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