
וואס איז מעדעטאמידין?

	y ריינא טרענק(, איז א וועטערינערי איינשלעפונגס מעדעצין וואס איז ענליך צו( ”rhino tranq“ מעדעטאמידין, אדער
זיילעזין. מעדעטאמידין איז נישט קיין אפיאד אבער עס ווערט כמעט אלעמאל געפונען צוזאמען מיט אפיאדס אין די 

ניו יארק סיטי דראג סופליי.
	y ,די הויפט ווירקונג פון מעדעטאמידין איז שווערע איינשלעפונג. עס קען אויך נידערן די בלוט דרוק און הארץ ראטע

וועלכע קען פאראורזאכן סימפטאמען ווי שווינדלען, עקסטרעמע מידיגקייט, קורצע אטעם, איבלונג, פארהויכטע 
זע-קראפט און צעמישעניש. 

	y מעדעטאמידין קען אויך פאראורזאכן שווערע סימפטאמען ביים אראפגיין דערפון וועלכע קען פארלאנגען
אינטענסיווע מעדיצינישע קעיר. 

וואו האט מען עס געפונען?

.‎2024 מעדעטאמידין איז געפונען געווארן אין די ניו יארק סיטי דראג סופליי זינט יוני

° מען האט עס בלויז געפונען אין דראגס פארקויפט אלץ דאופ )אפיאדס(. 	

וויאזוי טוט מעדעטאמידין באווירקן איבערדאזע?

מעדעטאמידין האט מען דערווייל בלויז געפונען אין די אפיאד סופליי. א מענטש וועלכע גייט דורך אן אפיאד- און 
מעדעטאמידין-פארבינדענע איבערדאזע קען פארבלייבן פארשלאפט און נישט רעאגירן אפילו נאכ'ן באקומען נעלאקסאן. 

טוט נעלאקסאן ארבעטן אויף מעדעטאמידין?

מעדעטאמידין איז נישט אן אפיאד, דעריבער טוט נעלאקסאן נישט צוריקדרייען אירע אפעקטן. 
פונדעסטוועגן, געפונט זיך מעדעטאמידין געווענליך מיט אפיאדס, דעראיבער איז וויכטיג צו האבן 

נעלאקסאן גרייט און עס נוצן אויב איינער ווייזט צייכענעס פון אן איבערדאזע. נעלאקסאן וועט 
צוריקדרייען די אפעקטן פון די אפיאדס אפילו אויב דער מענטש בלייבט פארשלאפט צוליב די 

מעדעטאמידין.

וויאזוי זאל איך רעאגירן צו א מעדעטאמידין איבערדאזע?

1. קוקט אויב דער מענטש רעאגירט. 

° �שרייט אריין אינעם מענטש'ס אויער. אויב זיי רעאגירן נישט, רייבט אריין אייער קנעכלעך אין זייער ברוסטביין 	
)סטערנול רייבן(.

° אויב דער מענטש רעאגירט נישט צו קיין סטערנום רייבן, רופט 911 און געבט נעלאקסאן.	

2. רופט 911 און געבט נעלאקסאן.

° �פירט דורך רעטונגס אטעמען, ספעציעל אויב דער מענטש'ס אטעם האט זיך אפגעשטעלט אדער איז נישט נארמאל.	

° �אויב דער מענטש אטעמט נאך אלץ נישט אפילו נאך צוויי ביז דריי מינוט, געבט נאך א דאזע פון נעלאקסאן.	
3. קוקט ווייטער נאך דער מענטש'ס אטעם. זיי קענען בלייבן פארשלאפט אפילו נאך זיי פאנגען אן צו אטעמען נאכאמאל. 

° �מאכט זיכער אז דער מענטש נעמט נאך כאטש איין אטעם יעדע פינף סעקונדעס און קוקט נישט אויס בלאס, גרוי 	
אדער בלוי.

° �אויב דער מענטש אטעמט ווייטער אבער בלייבט פארשלאפט, דארף מען נישט געבן נאך דאזעס פון נעלאקסאן.	

מעדעטאמידין: ווייסט די פאקטן



4. �לייגט דער מענטש אין דער ערהוילונגס פאזיציע )אויף זייער זייט מיט זייער אויבערשטע פוס איינגעבויגן פאר 
סטאביליטעט(.

° דאס העלפט פארזיכערן אז דער מענטש'ס אטעם און בלוט באוועגונג ווערן נישט אפגעהאקט.	

וואס זענען די אנדערע געזונטהייט ווירקונגען פון מעדעטאמידין?

מעדעטאמידין האט זיך ארויסגעוויזן צו פאראורזאכן ערנסטע סימפטאמען ביים אראפגיין דערפון 
אין מענטשן וועלכע נוצן דראגס. דאס אראפגיין קען זיין געפארפול און קען פארלאנגען אינטענסיווע 

מעדיצינישע קעיר. סימפטאמען רעכענען אריין:

° שנעלע הארץ ראטע )מער ווי 100 קלאפס פער מינוט(	

° געפארפולע הויכע בלוט דרוק )180/120 אדער העכער(	

° אומקאנטראלירבארע איבלונג און ברעכן	

° טרייסלונגען	

° צופיל פארשוויצונג	

° טוישנדע שטאפלען פון וואכזאמקייט און צעמישעניש	

טוט מעדעטאמידין פאראורזאכן וואונדן אויף די הויט?

ניין. אנדערש ווי זיילעזין, האט מעדעטאמידין נישט געוויזן צו פאראורזאכן וואונדן אויף די הויט.

וויאזוי קען איינער זאגן אויב עס איז דא מעדעטאמידין אין זייער דראגס?

מעדעטאמידין איז געווארן שטארק פארשפרייט אין די לאקאלע אפיאד סופליי. געוויסע וועגן צו לערנען 
מער איבער די אינהאלט פון אייער דראגס רעכנט אריין:

° נוצן מעדעטאמידין טעסט סטריפס.	

° ברענגען אייער דראגס צו א ניו יארק סיטי דראג אונטערזיכונג לאקאציע מען זאל זיי אנאליזירן און 	
לערנען מער איבער פארמינערן אייער ריזיקעס.

° רעדן צו מענטשן איר קענט איבער וויאזוי די דראגס אויף די גאס מאכט זיי שפירן. 	

וויאזוי קענען מענטשן רעדוצירן זייער ריזיקע פון ווערן געשעדיגט דורך דראגס וועלכע ענטהאלטן 
מעדעטאמידין?

	y.פאנגט אן מיט אביסל און ווארט צו זען וויאזוי איר שפירט איידער איר נוצט נאך
	y.פארמיידט אויסצומישן פארשידענע סארט דראגס
	y האטליין Never Use Alone נוצט עס נישט ווען איר זענט אליין. אויב דאס איז נישט מעגליך, רופט די 

‎(877-696-1996) אדער די SafeSpot איבערדאזע פארמיידונגס האטליין )800-972-0590(. 
	y.האט אייביג נעלאקסאן גרייט אין פאל פון אן אפיאד איבערדאזע
	y.נוצט עס אין א פלאץ ווי עס איז נישט א געפאר צו ווערן באוואוסטלאז פאר א לענגערע צייט

פאר מער אינפארמאציע איבער סערוויסעס אוועילעבל אין ניו יארק סיטי, אריינגערעכנט 
 .nyc.gov/alcoholanddrugs דראג אונטערזוונג לאקאציעס, באזוכט
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-services.page

