
Si consume K2,  
cuide su salud.

Para obtener consejería y apoyo  
gratuito y confidencial y disponible las 

24 horas del día, los 7 días de la semana, 
llame o envíe un mensaje de texto al 988, 

o chatee en nyc.gov/988.

El K2 es un material similar a una planta, 
rociado con sustancias químicas sintéticas. 
Puede tener efectos impredecibles y 
causar daño, incluso la muerte. K2K2
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https://nyc988.cityofnewyork.us/en/


Consejos de seguridad: 

•	 Manténgase hidratado. Beba agua. 

•	 Vaya despacio. Consuma un poco  
primero y vea cómo se siente. 

•	 Evite consumir solo. Si experimenta 
efectos negativos, alguien podrá ayudarlo.

•	 Consuma en un lugar familiar. Si siente 
confusión o paranoia, esto puede ayudarlo.

El K2 es dañino para su salud y puede 
causar ansiedad, confusión, agitación, 
paranoia, alucinaciones, somnolencia, 
náuseas, vómitos, ritmo cardíaco elevado, 
convulsiones y pensamientos suicidas.
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