
 ،K2 إذا كنت تستخدم 

اعتنِِ بصحتك.

للحصول على استشارات ودعم 

مجاني وسري على مدار الساعة 

وطوال أيام الأسبوع، اتصل أو أرسل 

رسالة نصية إلى الرقم 988 أو قُُم 

.nyc.gov/988 بالدردشة على الرابط
مخدر K2 عبارة عن مادة تشبه النبات 

يتم رشها بمواد كيميائية من صنع 
الإنسان. يمكن أن يكون لها آثار غير 

متوقعة وتسبب الضرر أو حتى الموت. K2K2
9.25 Arabic

https://nyc988.cityofnewyork.us/en/


نصائح للسلامة: 

• �حافظ على رطوبة جسمك. قُم بشرب الماء. 	

• �قُم بالتعاطي ببطء. استخدم كمية قليلة أولاً 	
وشاهد كيف تشعر.

• �تجنب التعاطي بمفردك. إذا واجهت آثارًا 	
سلبية، فيمكن لشخص ما أن يساعدك.

• �قُم بالتعاطي في مكان مألوف. إذا شعرت 	
بالارتباك أو الارتياب، فقد يساعدك هذا.

مخدر K2 ضار بصحتك ويمكن أن يسبب 

القلق والارتباك والانفعال والجنون والهلوسة 

والنعاس والغثيان والقيء وسرعة ضربات القلب 

ونوبات الصرع والأفكار الانتحارية.

K2K2


