Comment tester vos drogues
A l'aide de bandelettes-tests réactives au fentany|

1. Mettez les drogues a tester dans un petit récipient inutilisé.

Plus vous testez vos drogues, plus les résultats seront fiables.

2. Ajoutez de l'eau a vos drogues et mélangez.

Pour chagque 10 milligrammes (mg) de drogues, ajoutez 1 cuillere a café
d'eau, soit l'équivalent de 5 millilitres (ml).

Dix (10) mg suffisent a recouvrir les cheveux
d’Abraham Lincoln sur un penny ou a remplir une @ ou
micro-cuillére standard. —

Une cuilléere a café a environ la méme contenance » S ©<>
que la capsule d'une bouteille d'eau ou de soda.

3. Maintenez la bandelette dans l'eau pendant 15 secondes. Ne
trempez pas la bandelette dans l'eau au-dela des traits ondulés.

4. Sortez la bandelette de l'eau et placez-la sur une surface plane
pendant deux minutes.

5. Lisez les résultats.

Test positif : Si vous n‘envisagez pas de
consommer du fentanyl, évitez de prendre ces
drogues. Si vous en consommez, prenez de
faibles doses et prenez-les progressivement.

Test négatif : Rappelez-vous qu'aucun test
n'‘est précis a 100 % et que vos drogues
peuvent tout de méme contenir du fentanyl.

Test non valide : Une seule ligne a droite
ou aucune ligne indique un test non valide.
Testez a nouveau vos drogues.

Il existe toujours un risque de surdose, méme si le fentanyl n'est pas présent dans vos drogues. Prenez
des mesures pour réduire ce risque, par exemple, en evitant de mélanger les drogues, en évitant de
consommer des drogues seul(e) et en ayant toujours de la naloxone.

Pour obtenir davantage d'informations, scannez le code QR ou
consultez le site nyc.gov/fentanyl.
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/fentanyl.page

