
Para obtener ayuda, llama al 888-692-9355. 
Visita nyc.gov/health y busca la palabra "overdose" (sobredosis).

Evita una sobredosis de opioides:

• �Carga naloxona. La naloxona puede revertir una sobredosis de opioides.

• �No mezcles drogas. Mezclar opioides con alcohol y Xanax,  

Valium y Klonopin aumenta el riesgo de una sobredosis.

• �No consumas drogas solo. Si lo haces, asegúrate de que alguien  

esté pendiente de ti.

No consumir 

drogas es 

la mejor 

manera de 

prevenir una 

sobredosis.

CUALQUIER PERSONA  

QUE CONSUMA  

HEROÍNA, COCAÍNA,  

O CRACK, INCLUSO DE 

MANERA OCASIONAL,  

ESTÁ EN RIESGO.

EL FENTANILO ESTÁ CAUSANDO 

MUERTES POR SOBREDOSIS 
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