
Reduzca su riesgo de sobredosis:

• �Analice sus drogas usando tiras reactivas de fentanilo.

	 - ��Si el resultado es positivo, considere no consumirlas. Si decide 

consumirlas, comience con una cantidad pequeña y vaya despacio.

• �Evite consumir drogas solo. Tome turnos para consumir sus drogas o 

llame a la línea directa de Never Use Alone al 800-484-3731.

• Evite mezclar drogas.
• Mantenga la naloxona lista y a mano.

Cualquier persona que consuma heroína,  

cocaína, crack o pastillas que no sean de origen médico,  

incluso de manera ocasional, está en riesgo.

El fentanilo causa muertes por sobredosis.

Para recibir apoyo o recursos sobre salud mental, llame al 888-692-9355. 
Para obtener más información, visite nyc.gov/overdose.
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-prevent-overdose.page

